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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа разработана в соответствии и на основе адаптированной основной образовательной 

программы ГКОУ школы-интерната ст. Полтавской.  

 Программа включает теоретические и практические занятия. При составлении программы 

учтены принципы повторяемости учебного материала и постепенности ввода нового. Большое 

внимание уделяется технике безопасности. Затронуто эстетическое воспитание 

(художественная отделка швейных изделий). Все это способствует физическому и 

интеллектуальному развитию умственно отсталых подростков. 

Учебный предмет «Профильный труд» («Швейное дело») относится к предметной области 

«Технология» и является обязательной частью учебного плана.  Рабочая программа по 

учебному предмету «Профильный труд» («Швейное дело») в соответствии с учебным планом 

рассчитана на 34 учебные недели и составляет: 

5класс – 170 часов в год (5 часов в неделю); 

7класс -  238 часов в год (7 часов в неделю); 

8 класс - 238 часов в год (7 часов в неделю); 

9класс - 238 часов в год (7 часов в неделю); 

Адаптированная основная общеобразовательная программа определяет цель и задачи 

учебного предмета «Профильный труд» («Швейное дело»). 

Цель обучения – всестороннее развитие личности обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениям) среднего возраста в процессе формирования их 

трудовой культуры. 

 Задачи обучения: 

− развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, трудолюбия, 

уважения к людям труда, общественной активности); 

− обучение обязательному общественно полезному, производительному труду; подготовка 

обучающихся к выполнению необходимых и доступных видов труда дома, в семье и по месту 

жительства; 

− расширение знаний о материальной культуре как продукте творческой предметно-

преобразующей деятельности человека; 

− расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-исторических 

традициях в мире вещей; 

− расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования; 

− ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на современном производстве; 

− ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование устойчивых 

интересов к определенным видам труда, побуждение к сознательному выбору профессии и 

получение первоначальной профильной трудовой подготовки; 
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− формирование представлений о производстве, структуре производственного процесса, 

деятельности производственного предприятия, содержании и условиях труда по массовым 

профессиям, с которыми связаны профили трудового обучения в образовательной организации; 

− ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным профилям и 

испытание своих сил в процессе практических работ по одному из выбранных профилей в 

условиях школьных учебно-производственных мастерских в соответствии с физическими 

возможностями и состоянием здоровья обучающихся; 

− формирование трудовых навыков и умений, технических, технологических, 

конструкторских и первоначальных экономических знаний, необходимых для участия в 

общественно полезном, производительном труде; 

− формирование знаний о научной организации труда и рабочего места, планировании 

трудовой деятельности; 

− совершенствование практических умений и навыков использования различных 

материалов в предметно-преобразующей деятельности; 

− коррекция и развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, 

воображения, мышления, речи); 

− коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, 

классификация, обобщение); 

− коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе формирования практических 

умений; 

− развитие регулятивной функции деятельности (включающей целеполагание, 

планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии с 

поставленной целью); 

− формирование информационной грамотности, умения работать с различными 

источниками информации; 

− формирование коммуникативной культуры, развитие активности, целенаправленности, 

инициативности. 

Рабочая программа по учебному предмету «Профильный труд» («Швейное дело») в 5-9 

классах определяет следующие задачи: 

− отработка умений выполнять ручные стежки; 

− отработка навыков различения хлопчатобумажных, льняных, шерстяных, шелковых, 

синтетических тканей; 

− отработка навыков проведения влажно-тепловой обработки хлопчатобумажных, 

льняных, шерстяных, шелковых, синтетических тканей; 

− отработка навыков работы на электрической швейной машине; 

− закрепление умений производить наладку швейной машины; 



4 
 

− отработка технологических навыков выполнения машинных швов;  

− отработка умений обработки срезов ткани косыми, долевыми, поперечными, 

подкройными обтачками; 

− закрепление знаний и умений технологической последовательности обработки косынки, 

фартука, ночной сорочки, прямой и расклешенной юбок, пижамных брюк, блузки, халата, 

платья. 

 

Обучение профильному труду в 5-9 классе носит практическую направленность и тесно 

связано с другими учебными предметами, жизнью, готовит обучающихся к овладению 

профессионально-трудовыми знаниями и навыками.  

Согласно программе, у обучающихся постепенно будут формироваться прочные навыки 

и умения, необходимые для изготовления последующих более сложных и интересных изделий. 

Обучающиеся изучают темы по специальным предметам: технология изготовления одежды, 

конструирование одежды, материаловедение, оборудование. При изучении теоретических 

вопросов технологии изготовления одежды, обучающиеся получают знания по выполнению 

ручных работ, машинных, утюжильных работ, по обработке срезов швейных изделий. 

Темы по конструированию одежды содержат основные правила снятия мерок для 

изделий, которые будут изготавливать в этом учебном году, а также строить чертежи, 

оформлять их согласно требованиям, уметь читать чертежи. Теоретические вопросы по 

материаловедению необходимы для того, чтобы обучающиеся научились распознавать ткани по 

волокнистому составу, определять лицевую и изнаночную стороны ткани, правильно подбирать 

ткани разного ассортимента и другие материалы для изготовления всех видов швейных 

изделий.  

Теоретические темы включают новый познавательный материал, и повторение уже 

изученных сведений. 

Содержание разделов 

5класс 

№  Название темы Кол-во  

часов 

Контрольные  

работы,  

тесты 

1.  Вводное занятие 2  

2.  Швейная машина. 6  

3.  Работа с тканью.  10  

4.  Ремонт одежды.  5  

5.  Обработка носового платка. 10  

6.  Работа с тканью. 12 2 

7.  Работа с тканью, мешочек для мелочей 11  

8.  Ремонт одежды. 14  

9.  Работа с тканью. Пошив футляра для ножниц. 10 2 
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10.  Бытовая швейная машина с электроприводом.  6  

11.  Построение чертежа в натуральную величину. 

Салфетка.  

10  

12.  Машинные работы. Двойной шов.  2  

13.   Построение чертежа по заданным размерам. 

Наволочка.  

12  

14.  Самостоятельная работа  5  

15.  Накладной шов. 5  

16.  Декоративно прикладное творчество  10 2 

17.  Сумка хозяйственная с ручками.  13  

18.  Декоративно прикладное творчество.  27 2 

                                                                        Итого: 170 8 

 

7класс 

№  Название темы Кол-во  

часов 

Контрольные  

работы,  

тесты 

1.  Вводное занятие.  2  

2.  Промышленные швейные машины. 4  

3.  Ночная сорочка. Построение базового чертежа. 6  

4.  Пошив однодетального изделия. 18  

5.  Самостоятельная работа-1  6  

6.  Шерстяные волокна и ткани.  8 2 

7.  Поясное бельевое изделие (пижама). 12  

8.  Постельное бельё.  4  

9.  Обработка рамки пододеяльника. 6  

10.  Самостоятельная работа-2 14  

11.  Обработка складок в поясном женском  

изделие. 

6  

12.  Юбка. 10 2 

13.   Пошив юбки. 19  

14.  Юбка из клиньев.  4  

15.  Практическое повторение. 8  

16.  Обработка оборок. 7  

17.  Отделка швейных изделий окантовочным 

 швом, кружевом. 

7  

18.  Построение чертежа и раскрой клешевой юбки 7  

19.  Обработка различных застёжек в юбке. 7  

20.  Пошив юбки (летний вариант)  14  

21.  Ремонт изделия. 8 2 

22.  Практическое повторение.  14  

23.  Самостоятельная  работа-3 10  

24.  Виды ремонта. 8  
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25.  Технологическое изготовление швейных изделий 

на основе ночной сорочки.  

18 2 

26.  Отделка швейных изделий – мережка. 8  

27.  Практическое повторение.   3  

 Итого: 238            8 

 

8класс 

№  Название темы Кол-во  

часов 

Контрольные  

работы,  

тесты 

1.  Вводное занятие 2  

2.  Виды отделки 2  

3.  Вышивка гладью 29  

4.  Подготовка ткани к раскрою 4  

5.  Построение чертежа основы блузы 10 2 

6.  Технология изготовления блузы 19  

7.  Самостоятельная работа 6  

8.  Общее представление о получении волокон и 

пряжи из натурального и искусственного шелка. 

6  

9.  Силуэт в одежде 6  

10.  Изготовление выкройки цельнокроеного платья 8  

11.  Моделирование лифа 6 2 

12.  Обработка изделия 19  

13.  Виды отделки швейных изделий. 

 (рюши, воланы, мелкие складочки).  

8  

14.  Практическое выполнение отделки 8  

15.  Построение чертежа основы втачного рукава. 8  

16.  Построение чертежа воротника. 6  

17.  Обработка деталей с кокетками 6  

18.  Соединение рукава с проймой. 6  

19.  Практическое повторение. 34 2 

20.  Изготовление выкройки по основе платья и 

раскрой халата.    

5  

21.  Обработка халата. 24  

22.  Массовое производство швейных изделий. 2  

23.  Ремонт одежды. 6 2 

24.  Практическое повторение. 9  

                                                                        Итого: 238 8 
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9класс 

№  Название темы Кол-во  

часов 

Контрольные  

работы,  

тесты 

1.  Вводное занятие. 2час 2  

2.  Промышленные швейные машины.  6  

3.  Материаловедение.  10  

4.  Виды машинных работ. 6  

5.  Влажно-тепловая обработка и утюжильное 

оборудование. 

2  

6.  Обработка мелких деталей платья.  11  

7.  Обработка втачных рукавов. 4  

8.  Трудовое законодательство. 9 2 

9.  Самостоятельная работа. 4  

10.  Изготовление выкройки  платья отрезного по 

линии талии или  по линии бедер. 

8  

11.  Пошив платья отрезного по линии талии или по 

линии бедер. 

16  

12.  Обработка карманов. 4  

13.   Воротники. 6  

14.  Раскрой по готовым выкройкам или чертежам 

легкой женской  одежды. 

4  

15.  Юбка. 14  

16.  Самостоятельная работа.  6 2 

17.  Организация труда и производства на швейной 

фабрике. 

2  

18.  . Правила безопасной работы на швейной 

фабрике.  

Законодательство по охране труда.  

2  

19.  Технология пошива  цельнокроеного  платья, 

 применяемая в массовом производстве. 

5  

20.  Платье цельнокроеное прямое с рукавами 

 рубашечного покроя. 

4  

21.  Сарафан. 4  

22.  Виды отделки изделий. 40 2 

23.  Самостоятельная работа.  6  

24.  Технология пошива  поясных швейных изделий. 26  

25.  Пошив детского изделия . 13  

26.  Практическое повторение. 16час 18 2 

27.  Самостоятельная работа.6 часа 6  

 Итого: 238 8 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Результаты освоения с обучающимися с особыми образовательными требованиями АООП 

оцениваются как итоговые на момент завершения образования. 

Освоение обучающимися АООП УО (вариант 1) предполагает достижение ими двух видов 

результатов: личностных и предметных. 

Личностные результаты обучения: 

Личностные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, 

социально значимые ценностные установки. 

К личностным результатам освоения АООП УО (вариант 1) относятся: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, в 

том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, 

использование доступных информационных технологий для коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организации; 

формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 

единстве природной и социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной 

отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям; 

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

 

Предметные результаты освоения АООП УО образования включают освоенные 

обучающихся знания и умения, специфичные для каждой предметной области, готовность их 

применения. 

 Минимальный уровень: 

1.Выполнение работ ручного шитья, на универсальных швейных машинах в соответствии с 

установленными техническими требованиями. 
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2.Проверка правильности пользования иглой, установки машинной иглы, заправка верхней и 

нижней нитей. 

3.Распознавание простых видов швейных материалов, изнаночной и лицевой стороны тканых 

материалов. 

4.Осуществление самоконтроля в процессе трудовой деятельности на основе технологических 

карт. 

5.Соблюдение правил гигиены труда и внутреннего распорядка, правил безопасности труда и 

пожарной безопасности. 

Достаточный уровень: 

1.Выполнение работ ручного шитья, на универсальных и специальных швейных машинах в 

соответствии с установленными техническими требованиями. 

2.Проверка правильности пользования иглой, установки машинной иглы, заправка верхней и 

нижней нитей. 

3.Распознавание видов швейных материалов (их «лица», «изнанки») или изнаночной и лицевой 

стороны тканых материалов. 

4.Осуществление самоконтроля в процессе трудовой деятельности, проверка качества 

выполненной работы. 

5.Соблюдение правил промышленной санитарии, гигиены труда и внутреннего распорядка, 

правил безопасности труда и пожарной безопасности. 

 

 

Система оценки достижений  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения, 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 

представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

− 1 балл - минимальная динамика; 

− 2 балла - удовлетворительная динамика; 

− 3 балла - значительная динамика. 

Устный ответ  

Оценка «5» ставится, если обучающийся: 

− полностью излагает изученный материал в объеме программы по швейному делу; 

− умеет использовать таблицы, схемы; 

− понимает и объясняет терминологию предмета; 

− самостоятельно выстраивает ответ 

Оценка «4» ставится, если обучающийся: 

− воспроизводит учебный материал, но допускает 1-2 неточности в фактическом вопросе: 

− не может самостоятельно привести пример; 

− отвечает на наводящие вопрос. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся: 

− обнаруживает знания и понимание учебного материала по данному вопросу, но эти 

знания излагает не полностью; 

− демонстрирует несвязную монологическая речь;  
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− воспроизводит изученный материал по наводящим вопросам учителя. 

Оценка «2» не ставится. 

Практическая работа 

Оценка «5» ставится, если обучающийся: 

− умеет ориентироваться в технологической карте, 

− последовательно и аккуратно выполняет операции на швейной машине; 

− умеет рассказать о последовательности выполнения данного практического задания; 

− умеет сравнивать свою работу с образцом-эталоном; 

− соблюдает правила техники безопасности 

Оценка «4» ставится, если обучающийся: 

− последовательно выполняет практическую работу, соблюдает правила техники 

безопасности, но допускает 1-2 неточности: 

− неаккуратно выполняет машинную строчка; 

− незначительно нарушает пооперационную последовательность. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся:  

− последовательно выполняет практическую работу, но допускает 3-4 ошибки при 

выполнении, неточности при обработке: 

− грубо нарушает пооперационную последовательность; 

− нарушает правила техника безопасности; 

− не умеет пользоваться технологической картой. 

Оценка «2» не ставится.
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

5 класс 

№  Тема урока 

К
о
л

-в
о
  

ч
ас

о
в
 

Программное  

содержание 

Дифференциация видов деятельности Воспи

татель

ные 

направ

ления 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

1 раздел. Вводное занятие 2ч  

1 Вводное занятие. 

Инструменты и 

приспособления для 

швейных работ 

1 Ориентировка в учебнике: 

знакомство с учебником, его 

разделами, условными 

обозначениями. Профессии 

швейного производства. 

Первичный инструктаж по 

технике безопасности 

Знакомятся с учебником, его 

разделами, условными 

обозначениями. Называют профессии 

швейного производства с опорой на 

учебник. Повторяют за учителем 

инструктаж по технике безопасности 

Знакомятся с учебником, его 

разделами, условными 

обозначениями. Отвечают на 

вопросы учителя. Называют 

профессии швейного 

производства. Повторяют 

инструктаж по технике 

безопасности 

*1 

2, 

3. 

2 Вводное занятие. 

Инструменты и 

приспособления для 

швейных работ 

1 Знакомство с инструментами и 

приспособлениями для 

швейных работ. 

Организация рабочего места . 

Правила безопасной работы 

швейными инструментами 

Называют и показывают рабочие 

инструменты и приспособления с 

опорой на учебник. Учатся правильно 

организовывать рабочее место. 

Повторяют за учителем правила 

безопасной работы швейными 

инструментами 

Называют и показывают 

рабочие инструменты и 

приспособления. Учатся 

правильно организовывать 

рабочее место. Повторяют 

правила безопасной работы 

швейными инструментами 

Раздел 2 Швейная машина 6часов.  

3 Швейная машина  

 

1 Знакомство с историей 

появления швейных машин, 

виды швейных машинок.   

Устройство электрической 

швейной машины.  

Приводной, передаточный и 

Знакомятся с историей появления 

швейных машин.  

Называют основные части 

электрической швейной машины. 

Выполняют задание в рабочей 

тетради с опорой на учебник 

Знакомятся с историей 

появления швейных машин.  

Называют основные части 

электрической швейной 

машины.  Называют различие в 

приводных и передаточных 

механизмах швейных машин. 

*2, 
4, 

5, 

6. 
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рабочий механизмы 

электрической швейной 

машины  

Выполняют задание в рабочей 

тетради 

4 Швейная машина 

 

1 Знакомство с названиями 

деталей швейной машины. 

рабочим и свободным ходом в 

швейной машине, техникой 

безопасности при работе на 

швейной машине    

Называют и показывают детали 

швейной машинки. 

Устанавливают рабочий и свободный 

ход на швейной машине с помощью 

учителя 

 Называют и показывают 

детали швейной машинки. 

 Устанавливают рабочий и 

свободный ход на швейной 

машине 

 

5 Заправка верхней и 

нижней ниток. 

 

 

1 Знакомство с частями и 

деталями швейной машины, 

через которые заправляется 

верхняя нить.  Знакомство с 

устройством шпульного 

колпачка и шпульки. 

Наматывание нитки на шпульку 

 

Называют части и детали 

электрической швейной машины, 

через которые заправляется верхняя 

нить. Знакомятся с устройством 

шпульного колпачка. Наматывают 

нитку на шпульку с помощью учителя 

 

Называют части и детали 

электрической швейной 

машины, через которые 

заправляется верхняя нить. 

Знакомятся с устройством 

шпульного колпачка. 

Наматывают нитку на шпульку 

с помощью учителя 

6 Практическая работа по 

освоению швейной 

машины 

1 Выполнение пробных строчек 

прямой формы   

Выполняют заправку верхней нити с 

помощью учителя. 

Выполняют пробные прямые строчки 

на бумаге по   линиям разметки 

(прямые строчки)  

Выполняют заправку верхней 

нити. Выполняют пробные 

строчки прямой и 

зигзагообразной формы 

7 Практическая работа по 

освоению швейной 

машины 

1 Назначение регулятора длины 

стежка.   Выполнение 

машинных строчек с разной 

длинной стежка 

Тренируются выставлять разную 

длину стежка. Выполняют машинные 

строчки (по прямой разметке) с 

разной длиной стежка     

Тренируются выставлять 

разную длину стежка. 

Выполняют машинные строчки 

(по прямой разметке) с разной 

длиной стежка     

8 Практическая работа по 

освоению швейной 

машины 

1 Выполнение машинных строчек 

с разной длинной стежка.  

Строчек зигзагообразной 

Тренируются выставлять разную 

длину стежка. Выполняют машинные 

строчки (по прямой разметке) с 

разной длиной и разной формой 

Тренируются выставлять 

разную длину стежка. 

Выполняют машинные строчки 

(по прямой разметке) с разной 
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 формы. стежка     длиной стежка  и разной 

формой стежка   

3 раздел.  Работа с тканью. 10ч.  

9   Хлопчатобумажное 

 волокно и ткань 

1 Знакомить со способом 

получения хлопчато-бумажного 

волокна, ткани. Презентация. 

Знакомятся  со способом 

получения хлопчатобумажного 

волокна, ткани. Смотрят 

презентацию. 

Знакомятся  со способом 

получения хлопчатобумажного 

волокна, ткани. Смотрят 

презентацию. 

*2 

3 
4 

5 

6 

10 Хлопчатобумажное 

 волокно и ткань 

1  Знакомить с образцами тканей 

, смотрят коллекцию 

хлопчатобумажного волокна и 

тканей. Составить коллекцию 

тканей в тетради. 

Знакомятся  с образцами тканей , 

смотрят коллекцию 

хлопчатобумажного волокна и 

тканей. Составляют  коллекцию 

тканей в тетради. 

Знакомятся  с образцами тканей , 

смотрят коллекцию 

хлопчатобумажного волокна и 

тканей. Составляют  коллекцию 

тканей в тетради. 

11 Свойства х/б тканей 1 Знакомство со свойствами 

хлопчатобумажных тканей.  

Заполняют таблицу «Свойства 

хлопчатобумажных тканей» с 

опорой на предметную карту в 

учебнике 

Заполняют таблицу «Свойства 

хлопчатобумажных тканей» с 

опорой на предметную карту в 

учебнике 

12 Ручные и машинные 

швы 

1 Знакомство с ручными и 

машинными швами. Просмотр 

технологических карт.. 

 Знакомятся с ручными и 

машинными швами. Знакомятся с 

технологическими картами по 

выполнению швов. 

 Знакомятся с ручными и 

машинными швами. Знакомятся с 

технологическими картами по 

выполнению швов. 

13 Ручные швы. 

Практическое 

выполнение 

1 Применение   стежка «вперед  

иголка» или смёточного  стежка 

в изделиях     Техника 

выполнения стежка.   

Рассматривают схему выполнения 

стежка «вперед  иголка» или 

смёточного  стежка в изделиях     

Техника выполнения стежка.  

Выполняют на образце. 

Рассматривают схему выполнения 

стежка «вперед  иголка» или 

смёточного  стежка в изделиях     

Техника выполнения стежка.  

Выполняют на образце. 

14 Ручные швы. 

Практическое 

выполнение 

1 Применение   стежка «назад 

иголка» Техника выполнения 

стежка.  . 

Рассматривают схему выполнения 

стежка «назад иголка» в изделиях     

Техника выполнения стежка.  

Выполняют на образце. 

Рассматривают схему выполнения 

стежка «назад иголка» в изделиях     

Техника выполнения стежка.  

Выполняют на образце. 
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15 Ручные и машинные 

швы. Практическое 

выполнение.  

1 Шов вподгибку с закрытым 

срезом: применение, техника 

изготовления. Технологические  

требования к выполнению 

машинного шва. Демонстрация 

приемов выполнения 

Рассматривают образец шва 

вподгибку с закрытым срезом. 

Изучают применение шва в 

изделиях. Знакомятся с 

последовательностью выполнения 

шва вподгибку с закрытым срезом. 

Рассматривают образец шва 

вподгибку с закрытым срезом. 

Изучают применение шва в 

изделиях. Знакомятся с 

последовательностью выполнения 

шва вподгибку с закрытым срезом 

16 Ручные и машинные 

швы. Практическое 

выполнение.  

1 Выполнение на образце шва 

вподгибку с закрытым срезом 

на образце. Работа с предметно-

технологической картой   

Повторяют последовательность 

выполнения шва вподгибку с 

закрытым срезом, используя 

технологическую карту. 

Выполняют на образце шов 

вподгибку с закрытым срезом с 

помощью учителя 

Повторяют последовательность 

выполнения шва вподгибку с 

закрытым срезом. Выполняют на 

образце шов вподгибку с 

закрытым срезом  с опорой на 

предметно-технологическую карту 

 

17 Ручные и машинные 

швы. Практическое 

выполнение. 

Продолжение. 

1 Соединительные швы. 

Применение стачного шва 

вразутюжку в изготовлении 

швейных изделий. Технология 

выполнения стачного шва 

вразутюжку.    

Получают представление о 

технологии выполнения стачного 

шва вразутюжку. 

Получают представление о 

технологии выполнения стачного 

шва вразутюжку. 

18 Ручные и машинные 

швы. Практическое 

выполнение. 

Продолжение. 

1 Работа с предметно-

технологической картой. 

Оформление в тетради 

практической работы 

 

Выполняют на образце стачной 

шов вразутюжку с опорой на 

предметно-технологическую карту 

и под руководством учителя. 

Оформляют в тетради 

практическую работу, 

приклеивают образец   

Выполняют на образце стачной 

шов вразутюжку с опорой на 

предметно-техно-логическую 

карту и под руководством учителя. 

Оформляют в тетради 

практическую работу, 

приклеивают образец 

4 раздел. Ремонт одежды. 5ч.  

19 

20 

 История появления   

пуговицы. 

 

2 История возникновения 

пуговиц 

Виды пуговиц: форма, цвет, 

материалы, количество и форма 

Смотрят презентацию «Пуговица - 

история появления». 

Рассматривают коллекцию 

пуговиц, классифицируют 

пуговицы с помощью учителя по 

Знакомятся с историей появления 

пуговиц. 

Просматривают презентацию. 

*1, 
3, 

4, 

5, 
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отверстий. 

Нитки для пришивания.   

Презентация. 

форме, цвету, материалу 

изготовления, количеству и форме 

отверстий.  

 

6. 

21 Практическая работа. 

Пришивание пуговиц. 

1 Освоить практические приёмы 

пришивания пуговиц: с 2  

отверстиями, 4 отверстиями, на 

ножке. 

Осваивают  практические приёмы 

пришивания пуговиц: с 2  

отверстиями, 4 отверстиями, на 

ножке, под руководством учителя. 

Осваивают  практические приёмы 

пришивания пуговиц: с 2  

отверстиями, 4 отверстиями, на 

ножке, под руководством учителя. 

 

22 Практическая работа. 

Пришивание пуговиц 

1 Составить картинку из пуговиц. 

Практическое выполнение 

картины из пуговиц. 

Составляют картинку из пуговиц, 

подбирают пуговицы, выполняют 

картину из пуговиц, под 

руководством учителя. 

Составляют картинку из пуговиц, 

подбирают пуговицы, выполняют 

картину из пуговиц, под 

руководством учителя. 

23 Практическая работа. 

Пришивание пуговиц 

1 Практическое выполнение 

картины из пуговиц. 

Выполняют  картину из пуговиц,  

соблюдая технику безопасности. 

Выполняют  картину из пуговиц, 

соблюдая технику безопасности. 

5 раздел. Обработка носового платка.12часа.  

24 

25 

Носовой платок,  2 Подготовить  крой носового  

платка  к работе. 

Подготавливают платок к работе. 

Выравнивают край платка с 

помощью треугольника, Чертят по 

контору и обрезают под 

руководством учителя. 

Подготавливают платок к работе. 

Выравнивают край платка с 

помощью треугольника, Чертят по 

контору и обрезают под 

руководством учителя. 

*1, 

3, 

4, 
5, 

6. 

26 

27 

Носовой платок. 

Выполнение обработки 

ручными стежками. 

2 Долевые и поперечные срезы в 

ткани. Повторение 

последовательности 

выполнения шва вподгибку с 

закрытым срезом.  

 

Находят в изделии (готовый крой) 

долевой и поперечный срез с 

помощью учителя. Рассказывают 

последовательность выполнения 

шва вподгибку с закрытым срезом 

с опорой на предметно-

технологическую карту 

Находят в изделии (готовый крой) 

долевой и поперечный срез. 

Восстанавливают правильную 

последовательность выполнения 

шва вподгибку с закрытым срезом 

28 Носовой платок, 

Выполнение обработки 

2 Обработка долевых срезов 

носового платка швом 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе на 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе на 
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29 машинным швом. вподгибку с закрытым срезом. 

Работа с предметно-

технологической картой.  

 

электрической швейной машине. 

Обрабатывают    долевые срезы 

швом вподгибку с закрытым 

срезом с помощью учителя   

 

электрической швейной машине. 

Обрабатывают    долевые срезы 

швом вподгибку с закрытым 

срезом 

30 

31 

Носовой платок, 

Выполнение обработки 

машинным швом. 

2 Обработка поперечных срезов 

носового платка, швом 

вподгибку с закрытым срезом. 

Работа с предметно-

технологической картой.  

 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе на 

электрической швейной машине. 

Обрабатывают    поперечные 

срезы швом вподгибку с закрытым 

срезом с помощью учителя   

 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе на 

электрической швейной машине. 

Обрабатывают   поперечные срезы 

швом вподгибку с закрытым 

срезом 

 

32 

33 

Носовой платок. 

Окончательная отделка 

и утюжка 

2 Удалить  нитки  временного 

назначения. Познакомиться    с 

правила проведения влажно-

тепловой обработки для 

хлопчатобумажных тканей, с 

техникой безопасности при 

работе с утюгом. 

 

Удаляют  нитки  временного 

назначения. Знакомятся с 

понятием «влажно-тепловая 

обработка». Зачитывают правила 

проведения влажно-тепловой 

обработки хлопчатобумажных 

тканей.     

Выполняют влажно-тепловую 

обработку изделия под контролем 

учителя 

Удаляют  нитки  временного 

назначения. Знакомятся с 

понятием «влажно-тепловая 

обработка». Называют правила 

проведения влажно-тепловой 

обработки хлопчатобумажных 

тканей.     

Выполняют влажно-тепловую 

обработку изделия 

34 Контрольная работа  Выполнить тестовые задания Выполняют тестовые задания. Выполняют тестовые задания. 

35 Проверочная работа  Выполнить проверочную 

работу. 

Выполняют проверочную работу с 

помощью учителя. 

Выполняют проверочную работу 

6 раздел. Работа с тканью. 10ч  

36 

37 

Пошив игольницы. 

Виды игольниц.2ч. 

2 Знакомить с видами 

игольниц, тканями 

применяемые для пошива  

Знакомятся с видами игольниц, 

тканями применяемые для пошива  

игольницы.  

Знакомятся с видами игольниц, 

тканями применяемые для пошива  

игольницы.  Просматривают 

*2 

4, 

5, 
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игольницы Выбрать вид 

игольницы. Презентация. 

Просматривают презентацию. 

Выбирают вид игольницы с 

помощью учителя. 

презентацию. Выбирают вид 

игольницы с помощью учителя. 

6. 

38 

39 

Подготовка шаблона.  2 Знакомить с понятием, шаблон. 

Перевести рисунок на картон. 

Вырезать шаблон из картона. 

Познакомить с техникой 

безопасности  при работе с 

ножницами. 

Знакомятся с понятием, шаблон 

.Переводят  рисунок на картон. 

Вырезают шаблон из картона. 

Знакомятся с техникой 

безопасности  при работе с 

ножницами, повторяют за 

учителем. 

Знакомятся с понятием, шаблон 

.Переводят  рисунок на картон. 

Вырезают шаблон из картона. 

Знакомятся с техникой 

безопасности  при работе с 

ножницами, повторяют за 

учителем. 

 

40 

41 

Вырезание деталей 

игольницы. 2ч 

2 Подготовить ткань к работе. 

Обвести шаблон на ткань, 

вырезать детали, соблюдая 

припуски на шов. 

Подготавливают ткань к работе. 

Обводят шаблон на ткань, 

вырезают  детали, соблюдая 

припуски на шов. 

Подготавливают ткань к работе. 

Обводят шаблон на ткань, 

вырезают  детали, соблюдая 

припуски на шов. 

42 

43 

Пошив игольницы. 

 

2 Составляют план пошива 

игольницы в тетради в ходе 

коллективной беседы. 

Выполняют пошив игольницы 

ручными швами. 

Составляют план пошива 

салфетки в тетради в ходе 

коллективной беседы. Выполняют 

пошив игольницы ручными 

швами. 

Составляют план пошива салфетки 

в тетради в ходе коллективной 

беседы. Выполняют пошив 

игольницы ручными швами. 

44 

 

Окончательная отделка. 1 Выполнить  окончательную 

отделку, оформить работу 

Выполняют окончательную 

отделку, оформляют работу. 

Выполняют окончательную 

отделку, оформляют работу. 

45 Окончательная отделка. 1 

7 раздел. Работа с тканью, мешочек для мелочей. 11час.  

46 Мешочек для мелочей. 1 Назначение мешочка .Анализ 

мешочка для хранения работ 

Зарисовка эскиза мешочка для 

хранения работ в тетрадь 

Знакомство с тканями, 

применяемые для пошива 

мешочка, видами машинных 

Знакомятся с назначением 

мешочка для хранения работ, 

Зачитывают из учебника названия 

машинных швов, которые 

используются для пошива 

мешочка. Зарисовывают мешочка 

для хранения работ в тетрадь с 

Знакомятся с назначением 

мешочка для хранения работ, 

Зачитывают из учебника названия 

машинных швов, которые 

используются для пошива 

мешочка. Зарисовывают мешочка 

для хранения работ в тетрадь. 

*3 
4, 

5, 

6, 

7. 
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швов, их назначение. помощью учителя. Знакомятся с 

тканями, применяемыми для 

изготовления мешочка. Выбирают 

ткани для мешочка. 

Знакомятся с тканями, 

применяемыми для изготовления 

мешочка. Выбирают ткани для 

мешочка. 

47 Мешочек для мелочей. 1 Размещение выкройки на ткани 

с учетом направления нитей.  

Техника безопасности при 

раскрое. Раскладывание 

выкройки на ткани. Раскрой 

мешочка для хранения работ 

Повторяют правила размещение 

выкройки на ткани с учетом 

направления ниток, техникой 

безопасности при раскрое. 

Раскладывают выкройку на ткани 

с помощью учителя .Выкраивают 

мешочек для хранения работ с 

помощью учителя 

Повторяют правила размещение 

выкройки на ткани с учетом 

направления ниток, технику 

безопасности при раскрое. 

Раскладывают выкройку на ткани. 

Выкраивают мешочек для 

хранения работ 

 

48 Выполнение отделки 

мешочка аппликацией. 

1 Аппликация: виды, техника 

выполнения. Знакомство с 

правилами выполнения 

аппликаций зигзагообразной 

машинной строчкой. 

Технологические требования к 

выполнению данной операции.  

Работа с технологической 

картой 

Знакомятся: виды аппликаций, 

техника выполнения, правила 

выполнения аппликаций 

зигзагообразной машинной 

строчкой. Выполняют отделку 

кроя мешочка для хранения работ 

аппликацией 

Знакомятся: виды аппликаций, 

техника выполнения, правила 

выполнения аппликаций 

зигзагообразной машинной 

строчкой. Работают с предметно-

технологической картой 

 

49 Выполнение отделки 

мешочка аппликацией. 

1 Отделка кроя мешочка для 

хранения работ аппликацией. 

Настрачивание аппликации на 

крой мешочка для хранения 

работ 

Выполняют отделку кроя мешочка 

для хранения работ аппликацией. 

Настрачивают аппликацию на 

крой мешочка для хранения работ 

с помощью учителя 

Выполняют отделку кроя мешочка 

для хранения работ аппликацией. 

Настрачивают аппликацию на 

крой мешочка для хранения работ 

 

50 Выполнение отделки 

мешочка аппликацией. 

1 Отделка кроя мешочка для 

хранения работ аппликацией. 

Настрачивание аппликации на 

крой мешочка для хранения 

работ 

Выполняют отделку кроя мешочка 

для хранения работ аппликацией. 

Настрачивают аппликацию на 

крой мешочка для хранения работ 

с помощью учителя 

Выполняют отделку кроя мешочка 

для хранения работ аппликацией. 

Настрачивают аппликацию на 

крой мешочка для хранения работ 

 



19 
 

51 Пошив мешочка 

Обработка боковых 

срезов. Ручные 

операции. 

1 Повторение правил выполнения 

ручных  швов.  

Технологические требования к 

выполнению данной операции. 

 

Соединяют боковые срезы 

мешочка смёточными стежками с 

помощью учителя 

Соединяют боковые срезы 

мешочка смёточными стежками с 

помощью учителя 

 

52 Обработка боковых 

срезов. Машинные  

операции. 

1 Повторение правил выполнения 

стачного шва.  

Технологические требования к 

выполнению данной операции. 

Работа с технологической 

картой Соединение боковых 

срезов мешочка стачным швом 

Рассказывают технологию 

выполнения стачного шва с 

опорой на предметно-

технологическую карту. 

Соединяют боковые срезы 

мешочка стачным швом с 

помощью учителя 

Повторяют технологию 

выполнения стачного шва 

Соблюдают технологические 

требования к выполнению данной 

операции. Соединяют боковые 

срезы мешочка стачным швом 

 

53 Обработка боковых 

срезов. Машинные  

операции. 

1 Повторение правил выполнения 

стачного шва.  Работа с 

технологической картой 

Соединение боковых срезов 

мешочка стачным швом 

Повторяют правила выполнения 

стачного шва Соединяют боковые 

срезы мешочка стачным швом с 

помощью учителя 

Самостоятельно работают с 

предметно-технологической 

картой. Соединяют боковые срезы 

мешочка стачным швом 

 

54 Обработка верхнего 

среза мешочка 

1 Выполнить шов вподгибку с 

закрытым срезом.  Заметать 

верхний срез 

 

Повторяют  с правилами 

выполнения шва вподгибку. 

Замётывают верхний срез 

мешочка с опорой на предметно-

технологическую карту. 

Повторяют  с правилами 

выполнения шва вподгибку. 

Замётывают верхний срез мешочка 

с опорой на предметно-

технологическую карту. 

 

55 Обработка верхнего 

среза мешочка 

1 Обработать верхний срез 

на машине. с опорой на 

технологическую карту. 

Обрабатывают верхний срез 

на машине. с опорой на 

предметно-технологическую 

карту. 

Обрабатывают верхний срез 

на машине. с опорой на 

предметно-технологическую 

карту. 

 

56 Окончательная отделка 

мешочка. 

1 Выполнение окончательной 

отделки и утюжки мешочка для 

хранения работ. Продергивание 

Выполняют окончательную 

отделку и утюжку мешочка для 

хранения работ с помощью 

Выполняют окончательную 

отделку и утюжку мешочка для 

хранения работ. Продергивают 
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шнура учителя. Продергивают шнур шнур 

8 раздел. Ремонт одежды.14часов.  

57 

 

Декоративная заплата – 

аппликация. 

1 Знакомить с видами 

аппликации и швами,  

применяемыми при обработке 

аппликации. Презентация. 

Знакомится с видами аппликации 

.и швами применяемыми при 

обработке аппликации .Смотрят  

презентация. Выбирают форму 

аппликации. 

Знакомится с видами аппликации 

.и швами применяемыми при 

обработке аппликации .Смотрят  

презентация. Выбирают форму 

аппликации. 

*4, 

5, 

6, 

7. 

58 Декоративная заплата – 

аппликация. 

1 Применение   тамбурного 

стежка в аппликации.   Техника 

выполнения тамбурного  

стежка.   

 

Знакомятся с техникой 

выполнения тамбурного стежка. 

Выполняют тамбурный стежок на 

образце  с помощью учителя 

Знакомятся с техникой 

выполнения тамбурного стежка. 

Выполняют тамбурный стежок на 

образце  с помощью учителя 

59 

60 

Декоративная заплата – 

аппликация 

2 Выбрать ткань для аппликации. 

Обвести шаблон, вырезать 

аппликацию. Закрепить 

аппликацию на образце 

стежком «вперед иголочка» 

Выбирают  ткань для аппликации. 

Обводят  шаблон, вырезают 

аппликацию.  Закрепляют 

аппликацию на образце стежком 

«вперед иголочка» с помощью 

учителя. 

Выбирают  ткань для аппликации. 

Обводят  шаблон, вырезают 

аппликацию. Закрепляют 

аппликацию на образце стежком 

«вперед иголочка» с помощью 

учителя. 

61 

62 

Декоративная заплата – 

аппликация 

2 Выполнить обработку 

аппликации тамбурным 

стежком. Повторяют технику 

безопасности. 

Закрепляют нить. Выполняют 

обработку аппликации тамбурным 

стежком. Оформляют образец с 

помощью учителя. 

Закрепляют нить. Выполняют 

обработку аппликации тамбурным 

стежком. Оформляют образец с 

помощью учителя. 

63 

64 

Обработка вешалки и 

втачивание ее 

2 Познакомить со способом 

изготовления вешалки 

Подготовить ткань для работы.  

Определить долевую нить в 

ткани. Вырезать вешалку. 

Знакомятся  со способом 

изготовления вешалки 

Подготовкой  ткани для работы.  

Определяют долевую нить в ткани 

.Вырезают вешалку с помощью 

учителя. 

Знакомятся  со способом 

изготовления вешалки 

Подготовкой  ткани для работы.  

Определяют долевую нить в ткани 

.Вырезают вешалку с помощью 

учителя. 

65 Обработка вешалки. 1 Знакомить со способом Знакомятся с Знакомятся с последовательностью 
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 выполнения шва вподгибку с 

двумя закрытыми срезами. 

Технологическими 

требованиями  к качеству 

операции 

последовательностью выполнения 

шва вподгибку с двумя закрытыми 

срезами.  с опорой на предметно-

технологическую карту 

Технологические требования к 

качеству операции.   

выполнения шва вподгибку с 

двумя закрытыми срезами.  с 

опорой на предметно-

технологическую карту 

Технологические требования к 

качеству операции.   

66 Обработка вешалки. 1  Выполнить смётывание 

вешалки ручными стежками. 

Сметывают  деталь вешалки, 

повторяют технику безопасности 

при работе с иглой 

Сметывают  деталь вешалки, 

повторяют технику безопасности 

при работе с иглой 

 

67 

68 

Обработка вешалки 2 Выполнить шов вподгибку с 

двумя закрытыми срезами на 

швейной машине по 

технологической карте. 

Выполняют  шов вподгибку с 

двумя закрытыми срезами на 

швейной машине по 

технологической карте. 

Выполняют  шов вподгибку с 

двумя закрытыми срезами на 

швейной машине по 

технологической карте. 

 

69 

70 

Соединение вешалки с 

основной деталью. 

2 Пришить  вешалки косыми 

стежками к образцу. 

 

Пришивают   вешалки косыми 

стежками к образцу 

с помощью учителя. 

Пришивают   вешалки косыми 

стежками к образцу 

 

 

9 раздел. 

Работа с тканью. Пошив футляра для ножниц. 10ч. 

 

71 Познакомиться с 

видами футляров 

1 Знакомить с видами футляров, 

тканями применяемыми для  

пошива. 

Презентация, готовые образцы. 

Знакомятся с видами футляров, 

тканями применяемыми для  

пошива. 

Просматривают презентацию и 

готовые работы. 

Знакомятся с видами футляров, 

тканями применяемыми для  

пошива. 

Просматривают презентацию и 

готовые работы. 

*4 

5 
6 

7 72 Познакомиться с 

видами футляров 

1 

73 Выбрать ткань. 

 

Раскроить футляр 

1 Выбрать ткань для работы. 

Подготовить ткань к работе 

Повторить технику 

безопасности при работе с 

утюгом 

Выбирают ткань для работы . 

Подготавливают  ткань  к работе. 

Повторяют технику безопасности 

при работе с утюгом с помощью 

учителя. 

Выбирают ткань для работы . 

Подготавливают  ткань  к работе. 

Повторяют технику безопасности 

при работе с утюгом 

74 Выбрать ткань. 1  
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Раскроить футляр 

75 Обработать боковые 

срезы. 

 

1 Вспомнить смёточный стежок, 

закрепление нити на работе. 

Провести сметывание боковых 

срезов   

Вспоминают смёточный стежок, 

закрепляют нить. Проводят 

смётывание боковых срезов с 

помощью учителя. 

Вспоминают смёточный стежок, 

закрепляют нить. Проводят 

смётывание боковых срезов. 

76 Обработать боковые 

срезы. 

1 Обработать боковые срезы Обрабатывают боковые срезы с 

помощью учителя 

Обрабатывают боковые срезы с 

помощью учителя 

 

77 

 

Выполнение отделки 

клапана 

1 Выполнить отделку клапана 

отделочной тесьмой 

Выполняют отделку клапана 

отделочной тесьмой.  Утюжат 

работу. 

Выполняют отделку клапана 

отделочной тесьмой.  Утюжат 

работу. 

78  1 

79 Контрольная работа.- 1 Выполнить тестовые задания. Выполняют  тестовые задания Выполняют  тестовые задания 

80 Проверочная работа 1 Провести проверочную работу Проводят проверочную работу. Проводят проверочную работу. 

 10раздел. Бытовая швейная машина с электроприводом. 6часа  

81 Регуляторы строчки. 

 

1 Знакомство с названиями 

деталей швейной машины. 

рабочим и свободным ходом в 

швейной машине, техникой 

безопасности при работе на 

швейной машине    

Выполняют тренировочные 

упражнения по пуску и остановке 

швейной машины с помощью 

учителя 

Выполняют тренировочные 

упражнения по пуску и остановке 

швейной машины с помощью 

учителя 

*4 

5, 

6. 

82 Регуляторы строчки. 

 

1 Знакомятся с  регуляторами 

строчек их видами и их 

назначением  строчки. 

Формирование правильной 

посадки при работе на швейной 

машине. 

Изучают название регуляторов. 

Тренируются правильно сидеть за 

швейной машиной с 

электроприводом.  

Изучают название регуляторов. 

Тренируются правильно сидеть за 

швейной машиной с 

электроприводом. 

83 Регулировка строчки. 

Прямой и 

1 Выполнение пробных прямых 

строчек на образце 

Повторить  правила техники 

 Повторяют правила техники 

безопасности при работе на 

электрической швейной машине. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе на 

электрической швейной машине. 
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зигзагообразной 

строчки. 

безопасности при работе на 

электрической швейной 

Выполняют пробные прямые  

строчки на образце с помощью 

учителя. 

Выполняют пробные прямые 

строчки на образце с помощью 

учителя. 

84 Регулировка строчки. 

Прямой и 

зигзагообразной 

строчки. 

1 Выполнение пробных 

зигзагообразных строчек на 

образце.  Повторить правила  

техники безопасности при 

работе на электрической 

швейной машине. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе на 

электрической швейной машине. 

Выполняют пробные 

зигзагообразные  строчки на 

образце с помощью учителя. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе на 

электрической швейной машине. 

Выполняют пробные 

зигзагообразные строчки на 

образце с помощью учителя. 

85 Машинная игла. 1 Знакомство с устройством 

машинной иглы.   Слайды. 

 

Знакомятся с устройством и 

названиями частей машинной 

иглы. Показывают и называют 

части машинной иглы с опорой на 

рисунок 

Знакомятся с устройством и 

названиями частей машинной 

иглы. Показывают и называют 

части машинной иглы с опорой на 

рисунок 

 

86 Практическая работа по 

установки иглы 

1 Виды машинных игл.  Подбор 

машинной иглы в зависимости 

от толщины ткани   

Знакомятся с видами машинных 

игл.  Подбирают машинную иглу в 

зависимости от толщины ткани 

Знакомятся с видами машинных 

игл.  Подбирают машинную иглу в 

зависимости от толщины ткани. 

11раздел.   Построение чертежа в натуральную величину. Салфетка. 10 часов.  

87 Построение чертежа в 

натуральную величину. 

1 Инструменты и материалы для 

изготовления выкроек.  

Линии при выполнении 

чертежа.  

Виды карандашей. 

Устройство линейки 

закройщика.   

Построение линий в тетради 

Называют инструменты и 

материалы для изготовления 

выкроек.  

Сравнивают линейку закройщика 

и обычную линейку по вопросам 

учителя. Строят   линии чертежа в 

тетради с помощью учителя 

Знакомятся с инструментами и 

материалами для изготовления 

выкроек, линии при выполнении 

чертежа, видами карандашей, 

устройством линейки закройщика.    

Строят   линии чертежа в тетради 

*3 

.4, 
5, 

6, 

7. 

88 Построение чертежа в 

натуральную величину. 

1 Построение чертежа салфетки. 

Изготовление выкройки 

Строят чертеж салфетки с 

помощью учителя. 

Строят чертеж салфетки. 

Изготавливают выкройку салфетки     
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салфетки Изготавливают выкройку 

салфетки   

89 Салфетки их виды, 

история их появления. 

1 Знакомство с салфетками: 

виды, формы, отделка, виды 

тканей. Рассматривание 

образцов. 

Знакомятся с салфетками: виды, 

формы, отделка, виды тканей. 

Знакомятся с салфетками: виды, 

формы, отделка, виды тканей. 

90 Шитьё на швейной 

машине по прямым 

срезам.  Пошив 

салфетки. 

1 Анализ объекта труда.  

Зарисовка салфетки в тетрадь   

 

 

Анализируют объект труда. 

Зарисовывают салфетку в тетрадь 

с помощью учителя. 

Анализируют объект труда. 

Зарисовывают салфетку в тетрадь 

 

91 Пошив салфетки. 1 Положение деталей при 

раскрое. Техника безопасности 

при раскрое. Раскрой салфетки   

Знакомятся с правилами техники 

безопасности при раскрое, видами 

ножниц. Кроят салфетку с 

помощью учителя   

Знакомятся с положением деталей 

при раскрое, техно-логическими 

требованиями при выполнении 

данной операции. Знакомятся с 

правилами техники безопасности 

при раскрое Кроят салфетку 

92 Пошив салфетки. 1 Правила выполнения шва 

вподгибку с закрытым срезом в 

углах изделия (на образце).  

Технологические требования к 

выполнению данной операции. 

Работа с технологической 

картой.  

Делают образец  шва вподгибку с 

закрытым срезом в углах изделия 

на образце с помощью учителя 

Соблюдают технологические 

требования к выполнению данной 

операции. Работают с предметно-

технологической картой. Делают 

образец  шва вподгибку с 

закрытым срезом в углах изделия 

93 Пошив салфетки. 

Выполнить ручные 

операции 

1 Правила выполнения 

наметывания шва вподгибку с 

закрытым срезом. Техно-

логические требования к 

выполнению данной операции 

Повторяют правила выполнения 

наметывания шва вподгибку с 

закрытым срезом  

 

Повторяют правила выполнения 

наметывания шва вподгибку с 

закрытым срезом.  Соблюдают 

технологические требования к 

выполнению данной операции 

94 Пошив салфетки. 1 Работа с предметно- Обрабатывают края салфетки Работают с предметно-



25 
 

Выполнить ручные 

операции 

технологической картой. 

Обработка края салфетки швом 

вподгибку с закрытым срезом 

(наметывание) 

швом вподгибку с закрытым 

срезом (наметывание) с помощью 

учителя 

технологической картой.  

Обрабатывают края салфетки 

швом вподгибку с закрытым 

срезом (наметывание) 

95 Пошив салфетки. 

Выполнить машинные 

операции. 

1 Повторение правил выполнения 

шва вподгибку с закрытым 

срезом. Техно-логические 

требования к выполнению 

данной операции. 

 

Повторяют правила выполнения 

шва вподгибку с закрытым срезом   

с помощью учителя. 

 

Повторяют правила выполнения 

шва вподгибку с закрытым срезом. 

Соблюдают технологические 

требования к выполнению данной 

операции 

96 Пошив салфетки. 

Выполнить машинные 

операции. 

1 Работа с предметно-

технологической картой.    

Закрепление шва вподгибку с 

закрытым срезом салфетки 

машинным швом 

Закрепляют шов вподгибку с 

закрытым срезом салфетки 

машинным швом с помощью 

учителя 

Работа с предметно-

технологической картой.    

Закрепление шва вподгибку с 

закрытым срезом салфетки 

машинным швом 

 

12раздел. Машинные работы. Двойной шов. 2 часа.  

97 Двойной шов. 1 Применение двойного шва. 

Технологические требования к 

выполнению данной операции. 

Работа с технологической 

картой. 

 

Знакомятся с областью 

применение двойного шва 

 

Знакомятся с областью 

применение двойного шва. 

Соблюдают технологические 

требования к выполнению данной 

операции. Работают с предметно-

технологической картой 

*4 

5, 

6 

98 Практическая работа по 

выполнению двойного 

шва. 

1 Выполнение двойного шва на 

образце 

Выполняют двойной шов на 

образце с помощью учителя 

Выполняют двойной шов на 

образце 

13раздел. Построение чертежа по заданным размерам. Наволочка. 12часов.  

99 Наволочка. 1 Постельное белье: наволочка. 

Виды, область применения, 

ткани для изготовления 

Знакомятся постельным бельем: 

наволочка, виды, область 

применения, ткани для 

Знакомятся постельным бельем: 

наволочка, виды, область 

применения, ткани для 

*3, 

4, 

5, 
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Презентация. изготовления постельного белья изготовления постельного белья 6, 

100 Наволочка. 1 Анализ объекта труда. Расчет 

количества ткани на наволочку 

и запись в тетрадь 

Записывают в тетрадь расчет 

количества ткани на наволочку 

Анализируют объект труда. 

Выполняют расчет количества 

ткани на наволочку и записывают 

в тетрадь 

101 Построение чертежа по 

заданным размерам 

1 Знакомство с правилами 

построения выкройки 

наволочки, точки и линии 

чертежа 

 

Знакомятся с правилами 

построения выкройки наволочки 

 

Знакомятся с правилами 

построения выкройки наволочки 

102 Построение чертежа по 

заданным размерам 

1 Построение выкройки 

наволочки 

Строят выкройку наволочки с 

помощью учителя 

Строят выкройку наволочки  

103 Пошив однодетального 

изделия с применением 

двойного шва 

1 Повторяют правила подготовки 

ткани к раскрою. 

Декатирование ткани. 

Определение направление 

нитей в ткани, дефекты ткани. 

Подготовка ткани к раскрою 

Повторяют правила подготовки 

ткани к раскрою. Определяют 

направление нитей в ткани, 

дефекты ткани с помощью 

учителя. Готовят ткань к раскрою 

с помощью учителя 

Повторяют правила подготовки 

ткани к раскрою. Декатируют 

ткань. Определяют направление 

нитей в ткани, дефекты ткани. 

Готовят ткань к раскрою 

104 Пошив однодетального 

изделия с применением 

двойного шва 

1 Размещение выкройки на ткани 

с учетом направления ниток. 

Повторение правил техники 

безопасности при раскрое. 

Раскладывание выкройки на 

ткани. Раскрой наволочки 

Размещают выкройки на ткани с 

учетом направления ниток. 

Повторяют правила техники 

безопасности при раскрое. 

Раскладывают выкройку на ткани. 

Кроят наволочку с помощью 

учителя 

Размещают выкройки на ткани с 

учетом направления ниток. 

Повторяют правила техники 

безопасности при раскрое. 

Раскладывают выкройку на ткани. 

Кроят наволочку 

105 Пошив однодетального 

изделия с применением 

двойного шва 

1 План пошива наволочки. 

Составление плана пошива 

наволочки в ходе 

коллективного обсуждения и 

запись его в тетради 

Записывают план пошива 

наволочки в тетради с помощью 

учителя 

Знакомятся с планом пошива 

наволочки. Составляют план 

пошива наволочки в ходе 

коллективного обсуждения и 

записывают его в тетради 



27 
 

106 Пошив однодетального  

изделия с применением 

двойного шва 

1 Повторение технологии 

выполнения шва вподгибку с 

закрытым срезом.  Работа с 

технологической картой.   

Обработка поперечных срезов 

наволочки швом вподгибку с 

закрытым срезом Заметывание 

поперечных срезов  

Повторяют технологию 

выполнения шва вподгибку с 

закрытым срезом. Обрабатывают 

поперечные срезы наволочки 

швом вподгибку с закрытым 

срезом с опорой на предметно-

технологическую карту помощью 

учителя. Заметывание поперечных 

срезов  

Повторяют правила выполнения 

шва вподгибку с закрытым срезом. 

Работают с предметно-

технологической картой. 

Обрабатывают поперечные срезы 

наволочки швом вподгибку с 

закрытым срезом. Заметывание 

поперечных срезов.  

107 Пошив однодетального 

изделия с применением 

двойного шва 

1 Обработка поперечных срезов 

наволочки швом вподгибку с 

закрытым срезом .Стачивание 

поперечных срезов 

Обрабатывают поперечные срезы 

наволочки швом вподгибку с 

закрытым срезом с помощью 

учителя 

Обрабатывают поперечные срезы 

наволочки швом вподгибку с 

закрытым срезом. Стачивают 

поперечные срезы 

 

108 Пошив однодетального 

изделия с применением 

двойного шва 

1 Знакомство с правилами 

складывания наволочки с 

клапаном. Повторение области 

применения двойного шва.  

Технологические требования к 

выполнению данной операции. 

Складывание наволочки с 

клапаном. Работа с 

технологической картой. 

Соединение боковых срезов 

наволочки двойным швом. 

Сметывание боковых срезов 

наволочки 

Складывают наволочку с 

клапаном с помощью учителя. 

Соединяют боковые срезы 

наволочки двойным швом. с 

помощью учителя. 

Сметывают боковые срезы 

наволочки 

Знакомятся с правилами 

складывания наволочки с 

клапаном. Повторяют   область 

применения двойного шва. 

Соблюдают технологические 

требования к выполнению данной 

операции. Работают с предметно-

технологической картой. 

Складывают наволочку с 

клапаном. Соединяют боковые 

срезы наволочки двойным швом. 

Сметывают боковые срезы 

наволочки 

109 Пошив однодетального 

изделия с применением 

двойного шва 

1 Соединение боковых срезов 

наволочки двойным швом. 

Стачивание боковых срезов 

наволочки 

Соединяют боковые срезы 

наволочки двойным швом. с 

помощью учителя. Стачивают 

боковые срезы наволочки 

Соединяют боковые срезы 

наволочки двойным швом. 

Стачивают боковые срезы 

наволочки 

110 Пошив однодетального 

изделия с применением 

1 Производство окончательной Производят окончательную 

отделку и утюжку наволочки с 

Производят окончательную 
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двойного шва отделки и утюжки наволочки помощью учителя отделку и утюжку наволочки 

14 раздел Самостоятельная работа 5часа.  

111 

112 

Построение квадрата по 

заданным размерам. 

2 Повторяют правилами 

построения чертежа квадрата.  

Линии и точки чертежа 

Формирование умения 

пользоваться линейкой, стоят 

чертёж квадрата. 

Пользуются линейкой, строят 

чертеж с помощью учителя. 

 

Вспоминают  правилами 

построения чертежа, линии и 

точки чертежа салфетки. 

Пользуются линейкой,  строят  

чертёж квадрата. 

*4  

5 

 6 

113 Выполнение на образце 

двойной шов 

1 Вспомнить технологическую 

последовательность двойного 

шва. Выполнить на образце 

двойной шов. Ручные операции. 

Вспоминают обработку двойного 

шва. Выполняют на образце 

двойной шов. Ручные операции. 

Вспоминают обработку двойного 

шва,  выполняют ручные операции 

 

114 Выполнение на образце 

двойной шов 

1 Вспомнить технологическую 

последовательность двойного 

шва. Выполнить на образце 

двойной шов. Машинные 

операции. 

Вспомнить технологическую 

последовательность двойного шва. 

Выполнить на образце двойной 

шов. Машинные операции. 

Вспоминают обработку двойного 

шва. Выполняют на образце 

двойной шов. Машинные 

операции. 

115 Выполнение на образце 

двойной шов 

1 Вспомнить технологическую 

последовательность двойного 

шва. Выполнить на образце 

двойной шов. Машинные 

операции. 

Вспомнить технологическую 

последовательность двойного шва. 

Выполнить на образце двойной 

шов. Машинные операции. 

Вспомнить технологическую 

последовательность двойного шва. 

Выполнить на образце двойной 

шов. Машинные операции. 

 

15раздел  Накладной шов. 5часа 

 

 

116 

117 

Виды накладного шва- 

 

2 Знакомство с областью 

применения накладных  швов. 

Виды накладных швов. Работа с 

предметно-технологической 

картой. Технологические 

требования к выполнению 

Знакомство с областью 

применения накладного шва. 

Работают с предметно-

технологической картой с 

помощью учителя. 

Знакомство с областью 

применения накладных  швов. 

Работают с предметно-

технологической картой. 

Разбирают технологические 

требования к выполнению данной 

*4  

5 

 6  
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данной операции. 

Рассматривание образцов 

 

 

операции 

118 Выполнение накладного 

шва- 

 

1 Выполнить накладной шов с 

двумя закрытыми срезами. 

Работа с технологической 

картой.  

 

Выполняют накладной шов с 

двумя закрытыми срезами с 

помощью учителя. 

Выполняют накладной шов с 

двумя закрытыми срезами на 

образце 

119 Выполнение накладного 

шва- 

 

1 Выполнение накладного шва с 

двумя открытыми срезами 

(настрачивание тесьмы на 

ткань) на образце 

Выполняют накладной шов с 

двумя открытыми срезами 

(настрачивание тесьмы на ткань) 

на образце с помощью учителя 

Выполняют накладной шов с 

двумя открытыми срезами 

(настрачивание тесьмы на ткань) 

на образце 

 

120 Выполнение накладного 

шва- 

 

1 Выполнение накладного шва с 

одним закрытым срезом на 

образце 

Выполняют накладной шов с 

одним закрытым срезом на 

образце с помощью учителя 

Выполняют накладной шов с 

одним закрытым срезом на образце 

Раздел 16. Декоративно прикладное творчество 10ч. 

 

 

121 

122 

Прядение. 2 Знакомить с пряжей её 

получением из различного 

сырья. Просмотр коллекцию. 

Знакомятся с пряжей,  оформляют 

коллекцию пряжи в тетради. 

Рассматривают образцы пряжи её 

структуру. 

Знакомятся с пряжей,  оформляют 

коллекцию пряжи в тетради. 

Рассматривают образцы пряжи её 

структуру. 

*4  

5  

6 

123 Свойства пряжи 1 Знакомство  со свойствами 

пряжи. 

Знакомятся со свойствами пряжи. Знакомятся со свойствами пряжи. 

124 

125 

Выполнение поделки из 

пряжи. 

2 Выбрать вид работы подобрать 

пряжу. Освоить технику,  

используя технологическую 

карту. 

Выбирают вид работы, подбирают 

пряжу. Осваивают технику, 

используя технологическую карту,   

с помощью учителя. 

Выбирают вид работы, подбирают 

пряжу. Осваивают технику  

используя технологическую карту 

. 

126 Выполнение поделки из 2 Выполнить практическую Выполняют  практическую работу,  

используя схемы с помощью 

Выполняют  практическую работу,  
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127 пряжи. работу используя схемы. учителя. используя схемы. 

128 Выполнение поделки из 

пряжи. 

1 Оформить практическую 

работу 

Оформляют практическую работу 

с помощью учителя. 

Оформляют практическую работу 

129 Контрольная работа  1 Выполнить тестовые задания Выполняют тестовые задания. Выполняют тестовые задания. 

130 Проверочная работа 1 Выполнить проверочную 

работу 

Выполняют проверочную работу. Выполняют проверочную работу. 

17раздел. Сумка хозяйственная с ручками. 13 ч.  

131 Построение чертежа по 

заданным размерам. 

1 Знакомство с сумкой 

хозяйственной: фасоны, формы, 

отделка, виды тканей. Анализ 

объекта труда. Расчет расхода 

ткани на хозяйственную сумку 

и оформление в тетради 

Знакомятся с сумкой 

хозяйственной: фасоны, формы, 

отделка, виды тканей.  

Оформляют в тетради расчет 

расхода ткани на хозяйственную 

сумку 

Знакомятся с сумкой 

хозяйственной: фасоны, формы, 

отделка, виды тканей. 

Анализируют объект труда. 

Производят расчет расхода ткани 

на хозяйственную сумку и 

оформляют в тетради 

*4  

5  

6 

132 Построение чертежа по 

заданным размерам. 

1 Знакомство с правилами 

построения чертежа 

хозяйственной сумки. 

Повторяют правила построения 

прямого угла. Построение 

чертежа хозяйственной сумки 

Знакомятся с правилами 

построения чертежа 

хозяйственной сумки. Строят 

чертеж хозяйственной сумки 

Знакомятся с правилами 

построения чертежа хозяйственной 

сумки.  Повторяют правила 

построения прямого угла.  

133 

 

Пошив однодетального 

изделия 

1 Повторение правил подготовки 

ткани к раскрою. 

Декатирование ткани. 

Определение направление 

нитей в ткани. Подготовка 

ткани к раскрою 

Определяют направление нитей в 

ткани, дефекты ткани. Готовят 

ткань к раскрою 

Повторяют правила подготовки 

ткани к раскрою. Декатируют 

ткани. Определяют направление 

нитей в ткани, дефекты ткани. 

Готовят ткань к раскрою 

134 Пошив однодетального 

изделия 

1 Повторяют положение деталей   

при раскрое. Технологические 

требования для выполнения 

данной операции. Повторение 

Повторяют положение деталей 

при раскрое.  Повторяют технику 

безопасности при раскрое. 

Раскраивают хозяйственную 

Повторяют положение деталей при 

раскрое. Соблюдают 

технологические требования для 

выполнения данной операции. 
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техники безопасности при 

раскрое. Приемы выполнения 

данной операции.  Обмеловка 

детали. Раскрой хозяйственной 

сумки 

сумку с помощью учителя Повторяют технику безопасности 

при раскрое. Приемы выполне-ния 

данной операции. Обмеляют 

детали. Раскраивают 

хозяйственную сумку 

135 Пошив сумки. 

Обработка ручек с 

применением 

накладного шва. 

1 Знакомство с планом пошива 

сумки хозяйственной. 

Составление плана пошива 

сумки хозяйственной в 

коллективной беседе и запись 

его в тетради 

Составляют план пошива сумки 

хозяйственной и записывают его в 

тетради 

Знакомятся с планом пошива 

сумки хозяйственной.  

Составляют план пошива сумки 

хозяйственной коллективной 

беседе и записывают его в тетради 

136 Обработка ручек с 

применением 

накладного шва. 

1 Работа с предметно-техно-

логической картой. Обработка 

ручек хозяйственной сумки 

Обрабатывают ручки 

хозяйственной сумки накладным 

швом с двумя закрытыми срезами, 

используя помощь учителя 

Работают с предметно-

технологической картой 

Обрабатывают ручки 

хозяйственной сумки накладным 

швом с двумя закрытыми срезами 

 

137 Обработка верхнего 

среза сумки. 

1 Определение места 

притачивания ручек 

хозяйственной сумки. 

Технологические требования к 

выполнению данной операции. 

Работа с предметно 

технологической картой  

Находят на изделии места 

притачивания ручек 

хозяйственной сумки, отмеченных 

учителем. Соблюдают 

технологические требования к 

выполнению данной операции. 

Определяют места притачивания 

ручек хозяйственной сумки. 

Соблюдают технологические 

требования к выполнению данной 

операции. 

 

138 Обработка верхнего 

среза сумки. 

1 Обработка верхнего среза 

хозяйственной сумки с 

одновременным втачиванием 

ручек 

Зачитывают по предметно-

технологической карте, 

последовательность выполнения 

шва вподгибку с закрытым срезом. 

Обрабатывают верхний срез 

хозяйственной сумки с 

одновременным втачиванием 

ручек с помощью учителя 

Восстанавливают 

последовательность выполнения 

шва вподгибку с закрытым срезом. 

Работают с предметно-

технологической картой. 

Обрабатывают верхний срез 

хозяйственной сумки с 

одновременным втачиванием 

ручек 

139 Обработка верхнего 

среза сумки. 

Продолжение. 

1 
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140 

 

Соединение боковых 

срезов двойным швом. 

1 Повторение правил выполнения 

двойного шва. Технологические 

требования к выполнению 

данной операции.  Работа с 

предметно-технологической 

картой 

Повторяют правила выполнения 

двойного шва .Работают с 

предметно-технологической 

картой с помощью учителя 

 

Повторяют правила выполнения 

двойного шва.  Соблюдают 

технологические требования к 

выполнению данной операции. 

Работают с предметно-

технологической картой 

141 Соединение боковых 

срезов двойным швом. 

1 Обработка боковых срезов 

хозяйственной сумки 

Обрабатывают боковые срезы 

хозяйственной сумки 

Обрабатывают боковые срезы 

хозяйственной сумки 

 

142 Обработка дна 1 Знакомство с правилами 

складывания сумки для 

образования дна. 

Технологические требования к 

выполнению данной операции. 

Работа с технологической 

картой.  

Знакомятся с правилами 

складывания сумки для 

образования дна   

Работают с предметно-

технологической картой с 

помощью учителя. 

Знакомятся с правилами 

складывания сумки для 

образования дна. Соблюдают 

технологические требования к 

выполнению данной операции. 

Работают с технологической 

картой 

143 Обработка дна 1 Образование дна сумки 

хозяйственной и застрачивание 

углов 

Образовывают дно сумки 

хозяйственной и застрачивают 

углы с помощью учителя 

Образовывают дно сумки 

хозяйственной и застрачивают 

углы 

18раздел. 

Декоративно прикладное творчество. 27 часов. 

 

144 Ручные швы. 1 Подготовка к выполнению 

ручных швейных работ: 

определение длины рабочей 

нити; вдевание нити в ушко 

иглы, завязывание узла. 

Приёмы работы с иглой. 

Выполнение на образце ручных  

стежков. 

Отмеряют нить нужной длины для 

работы. Выполняют узелок на 

конце нити с помощью учителя. 

Вдевают нитку в ушко иглы, 

используя нитевдеватель, 

Выполняют упражнения по 

закреплению нитки в ткани в 

начале и в конце работы. 

Выполняют на образце  ручных 

стежок по намеченным точкам 

Отмеряют нити нужной длины. 

Выполняют узелок на конце нити. 

Вдевают нитку в ушко иглы. 

Выполняют упражнения по 

закреплению нитки в ткани в 

начале и в конце работы. 

Выполняют на образце ручные 

стежки. 

*3, 

4, 

5, 

6, 

7. 
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145 Лоскутное шитьё. 1 Познакомит с народным 

рукоделием в интерьере 

кубанского быта. 

Виды лоскутного шитья. 

Презентация. 

Знакомятся  с народным 

рукоделием в интерьере 

кубанского быта. 

Рассматривают образцы 

лоскутного шитья. Смотрят 

презентацию. Анализ объекта 

труда. 

Знакомятся  с народным 

рукоделием в интерьере 

кубанского быта. 

Рассматривают образцы 

лоскутного шитья. Смотрят 

презентацию. Анализ объекта 

труда. 

146 Лоскутное шитьё. 1 

147 Лоскутное шитьё. 1 Знакомство с тканями для 

выполнения аппликации, со 

схемами, этапами выполнения. 

Знакомятся  с тканями для 

выполнения аппликации, со 

схемами, этапами выполнения, с 

помощью учителя. 

Знакомятся  с тканями для 

выполнения аппликации, со 

схемами, этапами выполнения. 

 

148 Лоскутное шитьё. 1 

149 Выбор рисунка. 

 

1 Выбрать рисунок для 

прихватки, выбрать ткани, 

подготовить ткани к работе 

Выбирают рисунок для прихватки, 

выбирают ткани, готовят ткани к 

работе с помощью учителя. 

Выбирают рисунок для прихватки, 

выбирают ткани, готовят ткани к 

работе 

150 Выбор рисунка. 1 

151 Вырезание деталей. 1 Вырезать детали лоскутков по 

шаблону, верхней детали. 

Вырезают детали лоскутков по 

шаблону с учётом припусков на 

швы, верхней детали с помощью 

учителя. 

Вырезают детали лоскутков по 

шаблону с учётом припусков на 

швы, верхней детали 
152 Вырезание деталей. 1 

153 Вырезание деталей. 1 Вырезать детали лоскутков по 

шаблону, нижней  детали. 

Вырезают детали лоскутков по 

шаблону с учётом припусков на 

швы, нижней детали с помощью 

учителя. 

Вырезают детали лоскутков по 

шаблону с учётом припусков на 

швы, нижней детали 
154 Вырезание деталей. 1 

155 Практическое 

выполнение. 

1 Анализ объекта труда. 

Повторение последователь-

ности изготовления изделия. 

Технологические требования к 

качеству операции. Разбор 

схемы. 

 

Повторяют последовательность 

изготовления изделия.  Разбор 

схемы с помощью учителя. 

 

Анализируют объект труда. 

Повторяют последовательность 

изготовления изделия. Соблюдают 

технологические требования к 

качеству операции. Разбор схемы. 

156 Практическое 

выполнение. 

1 
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157 Практическое 

выполнение. 

1 Вспомнить ручные швы., 

способы закрепления нитки в 

начале  конце строчки. 

Провести смётывание деталей 

верхней части прихватки 

Вспоминают  ручные швы., 

способы закрепления нитки в 

начале  конце строчки. Проводят  

смётывание дета-лей верхней 

части прихватки с помощью 

учителя. 

Вспоминают  ручные швы., 

способы закрепления нитки в 

начале  конце строчки. Проводят  

смётывание деталей верхней части 

прихватки 

158 Практическое 

выполнение. 

1 

 

 

159 Практическое 

выполнение. 

1 Вспомнить соединительные 

швы. Выполнить стачной шов  

в разутюжку. Повторить 

технику безопасности при 

работе на швейной машине 

.Выполняют работу с верхней 

деталью 

Вспоминают соединительные 

швы. Выполняют  стачной шов  в 

разутюжку верхней детали 

прихватки, с помощью учителя.  

Повторить технику безопасности 

при работе на швейной машине. 

Вспоминают соединительные швы. 

Выполняют  стачной шов  в 

разутюжку верхней детали 

прихватки.  Повторить технику 

безопасности при работе на 

швейной машине. 

 

160 Практическое 

выполнение. 

1 

 

 

161 Практическое 

выполнение. 

1 

 

 

Повторить технику 

безопасности 

при работе с утюгом. 

Разутюжить все швы на 

верхней детали прихватки 

Повторяют технику безопасности 

при работе с утюгом. 

Разутюживают  все швы на 

верхней детали прихватки с 

помощью учителя. 

Повторяют технику безопасности 

при работе с утюгом. 

Разутюживают  все швы на 

верхней детали прихватки 

162 Практическое 

выполнение. 

1 Вспомнить ручные швы., 

способы закрепления нитки в 

начале  конце строчки. 

Провести смётывание деталей 

нижней части прихватки 

Вспоминают  ручные швы., 

способы закрепления нитки в 

начале  конце строчки. Проводят  

смётывание дета-лей нижней 

части прихватки с помощью 

учителя. 

Вспоминают  ручные швы., 

способы закрепления нитки в 

начале  конце строчки. Проводят  

смётывание деталей нижней части 

прихватки 

163 Практическое 

выполнение. 

1 

 

164 Практическое 

выполнение. 

1 Вспомнить соединительные 

швы. Выполнить стачной шов  

в разутюжку. Повторить 

технику безопасности при 

работе на швейной машине. 

Выполняют работу с нижней 

Вспоминают соединительные 

швы. Выполняют  стачной шов  в 

разутюжку нижней детали 

прихватки, с помощью учителя.  

Повторить технику безопасности 

при работе на швейной машине. 

Вспоминают соединительные швы. 

Выполняют  стачной шов  в 

разутюжку нижней детали 

прихватки.  Повторить технику 

безопасности при работе на 

швейной машине. 

165 Практическое 

выполнение. 

1 
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 деталью. 

166 Практическое 

выполнение. 

1 Разутюжить все швы на нижней 

детали прихватки 

Разутюживают  все швы на 

верхней детали прихватки с 

помощью учителя. 

Разутюживают  все швы на 

верхней детали прихватки. 

167 Оформить прихватку 

 

 

1 Вырезать утеплитель. 

Соединить верхнюю и нижнюю 

детали и деталь утеплителя. 

Обработать край отделочной 

тесьмой. 

Вырезают  утеплитель. Соединяют 

верхнюю и нижнюю детали и 

деталь утеплителя. Обрабатывают  

край отделочной тесьмой с 

помощью учителя. 

Вырезают  утеплитель. Соединяют 

верхнюю и нижнюю детали и 

деталь утеплителя. Обрабатывают  

край отделочной тесьмой. 

 

168 Оформить прихватку 

 

1 

169 Контрольная работа 1 Выполнить тестовые задания Выполняют тестовые задания Выполняют тестовые задания. *3, 5 

170 Проверочная работа 1 Выполнить проверочную 

работу 

Выполняют проверочную работу Выполняют проверочную работу *3, 5 

 Итого 170часов  Практич..124ч Контр-4ч   

 

 

 

 

 

 

7 класс 

№ Тема урока К о
л - в
о
  

ч
а

с
о в
 Программное  Дифференциация видов деятельности Воспит
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содержание Минимальный уровень Достаточный уровень ательны

е 

направл

ения 

Раздел 1. Вводное занятие . 2ч  

1 Вводное занятие. 

Вводный инструктаж по 

технике безопасности 

1 Ориентировка в учебнике:  

знакомство с учебником, его 

разделами, условными 

обозначениями. 

Чтение вступительной статьи 

учебника.  

Профессии швейного 

производства. 

Первичный инструктаж по 

технике безопасности 

 

Знакомятся с учебником, его 

разделами, условными 

обозначениями. Читают 

вступительную статью. Отвечают на 

вопросы учителя. 

Называют профессии  швейного 

производства с опорой на учебник. 

Повторяют за учителем инструктаж 

по технике безопасности 

Знакомятся с учебником, его 

разделами, условными 

обозначениями. Читают 

вступительную статью. Отвечают 

на вопросы учителя. Называют 

профессии  швейного 

производства. Повторяют 

инструктаж по технике 

безопасности 

* 

1, 

2 

,3. 

7 

9 

11 

2 Вводное занятие. 

Вводный инструктаж по 

технике безопасности 

1 Знакомство с инструментами и 

приспособлениями для 

швейных работ. 

Организация рабочего места 

швеи. Правила безопасной 

работы  швейными 

инструментами 

Называют и показывают рабочие 

инструменты и приспособления с 

опорой на учебник. Учатся правильно 

организовывать рабочее место. 

Повторяют за учителем правила 

безопасной работы швейными 

инструментами 

Называют и показывают рабочие 

инструменты и приспособления. 

Учатся правильно организовывать 

рабочее место. Повторяют правила 

безопасной работы швейными 

инструментами 

Раздел 2. Промышленные швейные машины. 

4час. 

 

3 Промышленные швейные 

машины. 

1 Знакомство с швейными 

промышленными машинами. 

Презентация. 

Знакомятся  с промышленными  

швейными машинами. 

Просматривают презентация. 

Знакомятся  с промышленными  

швейными машинами. 

Просматривают презентация. 

*3, 

6, 
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4 Промышленные швейные 

машины. 

1 Знакомство с видами неполадок 

в швейных машинках.  

Знакомство со способами 

устранения неполадок: 

регулировка строчек. 

Демонстрация приемов 

исправления неполадок в 

швейных машинках 

Знакомятся с видами неполадок в 

швейных машинках  с помощью 

учителя. 

 

Знакомятся с видами неполадок в 

швейных машинках.    

Знакомятся со способами 

устранения неполадок: 

регулировка строчек.  

Знакомятся с приемами 

исправления неполадок в швейных 

машинках 

7 

5 Специальные швейные 

машины 

 

1 Знакомство со специальными  

швейными машинами. 

Презентация. 

Просматривают презентацию по теме, 

знакомятся с различными видами 

специальных швейных машин. 

Просматривают презентацию по 

теме, знакомятся с различными 

видами специальных швейных 

машин.   

6 Специальные швейные 

машины 

 

1 Выполнение на образце 

строчки с разной длиной 

стежка 

Выполняют по разметке строчки 

разной длины стежка, регулируют 

стежок с помощью учителя. 

Выполняют по разметке строчки 

разной длины стежка, регулируют 

стежок под контролем учителя. 

Раздел 3. Ночная сорочка. Построение базового чертежа. 6 часа  

7 Снятие мерок для 

построения чертежа. 

1 Повторение назначения мерок, 

их обозначение на чертеже. 

Снятие мерок.  

Запись мерок в таблицу 

 Повторяют назначение мерок, их 

обозначение на чертеже.  

Снимают мерки с помощью учителя.  

Записывают мерки в таблицу   

 

 Повторяют назначение мерок, их 

обозначение на чертеже.  

Снимают мерки с помощью 

учителя.  

Записывают мерки в таблицу   

 

* 

3 

4 

5 

6 

7 

 

8 Построение базового 

чертежа. 

 

 Построение сетки чертежа 

Запись инструкционной карты     

Строят сетку чертежа ночной 

сорочки. Записывают 

инструкционную карту   с помощью 

учителя 

Строят сетку чертежа ночной 

сорочки. Записывают 

инструкционную карту    
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9 

10 

Построение базового 

чертежа 

 

2 

 

Изготовление выкройки ночной 

сорочки в натуральную 

величину 

Вырезание выкройки 

Строят выкройку ночной сорочки в 

натуральную величину с помощью 

учителя. 

Вырезают выкройку 

Строят выкройку ночной сорочки 

в натуральную величину с 

помощью учителя. 

Вырезают выкройку 

11 Моделирование базового 

чертежа 

1 Внесение изменений в контур 

горловины и проймы. 

Повторение названий 

контурных линий. 

Повторяют за учителем название 

контурных линий, обводят изменения 

на чертеже. 

Повторяют   название контурных 

линий, обводят изменения на 

чертеже. 
12 Моделирование базового 

чертежа 

1  

   Раздел 4. Пошив однодетального изделия.18 ч 

13 Раскрой ночной сорочки 

на ткани 

1 Повторение правила 

рационального размещение 

выкройки на ткани, ширина 

припусков на швы. 

Раскладка выкройки на ткани. 

Раскрой ночной сорочки.   

Кроят ночную сорочку с помощью 

учителя 

Кроят ночную сорочку  

14 Подготовка кроя ночной 

сорочки к обработке. 

1 Повторение правил подготовки 

кроя ночной сорочки к 

обработке.  

Обозначение середины переда, 

спинки, рукава на основной 

детали и обтачках 

Готовят крой ночной сорочки к 

обработке с помощью учителя 

 

Готовят крой ночной сорочки к 

обработке.  

Обозначают середину переда, 

спинки на основной детали и 

обтачках 

*3, 

6, 

7. 

15 Подготовка кроя ночной 

сорочки к обработке. 

1 Анализ объекта труда. 

Составление плана пошива 

сорочки в коллективной беседе.  

Запись плана пошива ночной 

сорочки с тетради 

Составляют план пошива сорочки в 

коллективной беседе.     

Записывают план пошива ночной 

сорочки в тетради 

Анализируют объект труда.   

Составляют план пошива сорочки 

в коллективной беседе.     

Записывают план пошива ночной 
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сорочки в тетради   

16 Пошив сорочки, 

обработка горловины 

1 Повторение правил раскроя 

подкройной обтачки для 

обработки горловины.  

Заготовка подкройной обтачки. 

Изготовление выкройки 

подкройной обтачки, 

подготовка к раскрою 

Повторяют правила раскроя 

подкройной обтачки для обработки 

горловины. 

Изготавливают выкройку подкройной 

обтачки, готовят к раскрою 

Повторяют правила раскроя 

подкройной обтачки для 

обработки горловины. 

Изготавливают выкройку 

подкройной обтачки, готовят к 

раскрою 

17 Обработка горловины 

ночной сорочки  

1 Повторение способов 

обработки горловины 

подкройной обтачкой. Работа с 

предметно-технологической 

картой.     Обработка 

горловины ночной сорочки 

подкройной обтачкой 

Повторяют способы обработки 

горловины подкройной обтачкой.  

Обрабатывают горловину ночной 

сорочки подкройной обтачкой с 

помощью учителя 

Повторяют способы обработки 

горловины подкройной обтачкой. 

Работают с предметно-

технологической картой.  

Обрабатывают горловину ночной 

сорочки подкройной обтачкой 

18 Обработка низа рукава. 1 Повторение способов 

обработки нижних срезов 

рукавов. Работа с предметно-

технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству операции 

Повторяют способы обработки 

нижних срезов рукавов  

Обрабатывают нижний срез рукава с 

помощью учителя. 

Повторяют способов обработки 

нижних срезов рукавов. Работают 

с предметно-технологической 

картой. Соблюдают 

технологические требования к 

качеству операции 

19 Обработка боковых швов 

и срезов. 

 

 

1 Повторение способов 

обработки боковых срезов 

ночной сорочки. Работа с 

предметно-технологической 

картой. Технологические 

требования к качеству 

операции.  Обработка боковых 

срезов ночной сорочки 

Повторяют способы обработки 

боковых срезов ночной сорочки.  

Обрабатывают боковые срезы ночной 

сорочки стачным шва с помощью 

учителя. 

Повторяют способы обработки 

боковых срезов ночной сорочки. 

Работают с предметно-

технологической картой. 

Соблюдают технологические 

требования к качеству операции.  

Обрабатывают боковые срезы 

ночной сорочки . 

 

20 Обработка боковых 

срезов . 

1 
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21 Обработка низа изделия 

швом. вподгибку с 

закрытым срезом. 

 

1 Повторение способов 

обработки нижнего среза 

изделия. Работа с предметно-

технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству выполнения шва 

вподгибку с закрытым срезом 

Выполнить обработку низа 

изделия   

 Повторяют способы обработки 

нижнего среза изделия.  

Повторение технологии выполнения 

шва вподгибку с закрытым срезом.  

 

Повторяют  способов обработки 

нижнего среза изделия. Работают с 

предметно-технологической 

картой. Соблюдают 

технологические требования к 

качеству выполнения шва 

вподгибку с закрытым срезом 

Выполняют обработку низа 

изделия   

 

22 Окончательная утюжка 1 Повторяют правила проведения 

влажно-тепловой обработки 

изделий 

Анализ выполненной работы 

Повторяют правила проведения 

влажно-тепловой обработки изделий . 

Утюжат  с помощью учителя. 

Повторяют правила проведения 

влажно-тепловой обработки 

изделий  .                           

Анализируют выполненную 

работу 

23 Декоративная отделка 

сорочки. 

1 Знакомство с видами отделки- 

аппликацией. 

Просмотр презентации, ткани 

применяемые для аппликации 

Анализ  полученной 

информации. 

Знакомятся  с видами отделки- 

аппликацией. 

Смотрят  презентацию,  ткани 

применяемые для аппликации 

 

Знакомятся с видами отделки- 

аппликацией. 

Просмотр презентации,ткани 

применяемые для аппликации.  

Анализируют полученную 

информацию. 

 

24 Декоративная отделка 

сорочки. 

1 

25 Декоративная отделка 

сорочки. 

1 Выбрать вид работы. 

Подготовить ткань, шаблоны. 

Выбирают вид работы. 

Подготавливают ткань, шаблоны с 

помощью учителя. 

Выбирают вид работы. 

Подготавливают ткань, шаблоны. 

26 Декоративная отделка 

сорочки. 

1  

27 Декоративная отделка 

сорочки. 

1 Обвести шаблоны на ткань с 

припусками на шов 

Вырезать детали. 

 Обводят  шаблоны на ткань с 

припусками на шов. 

Вырезают детали с помощью учителя. 

.   Обводят  шаблоны на ткань с 

припусками на шов 

Вырезают детали 
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28 Декоративная отделка 

сорочки. 

1 Собрать элементы рисунка. 

Повторить технику 

безопасности при работе. 

Собирают элементы рисунка с 

помощью учителя. 

Повторяют технику безопасности при 

работе 

Собирают элементы рисунка. 

Повторяют технику безопасности 

при работе 

 

29 Декоративная отделка 

сорочки. 

1 Закрепить рисунок на основе 

зигзагообразной строчкой. 

Закрепляют рисунок на основе 

зигзагообразной строчкой с помощью 

учителя. 

 Закрепляют рисунок на основе 

зигзагообразной строчкой. 

30 Декоративная отделка 

сорочки. 

1 Оформить работу. Анализ 

выполненной работы 

Оформляют  работу.   Оформляют  работу. Анализируют  

выполненную работу 

Раздел 5. Самостоятельная работа. 6 ч.  

31 Обработка на образце 

круглого выреза 

горловины подкройной 

обтачкой 

1 Работа с предметно-

технологической картой.  

Технологические требования к 

обработке круглого выреза 

горловины. Правила раскроя 

подкройной обтачки. 

 

Повторяют способы обработки 

горловины подкройной обтачкой.  

  

Повторяют способы обработки 

горловины подкройной обтачкой.  

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к обработке круглого 

выреза горловины  

*3 

 4 

 7. 

32 Обработка на образце 

круглого выреза 

горловины подкройной 

обтачкой 

1 Повторяют   способы обработки 

горловины подкройной 

обтачкой.  

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к обработке 

круглого выреза горловины 

Обрабатывают на образце круглый 

вырез горловины подкройной 

обтачкой с помощью учителя. 

Подгибают наружный срез обтачки на 

изнаночную сторону, заметывают, 

ширина шва 7 мм. 

Накладывают обтачку на основную 

деталь, приметывают, обтачивают 

Обрабатывают на образце круглый 

вырез горловины подкройной 

обтачкой . 

Подгибают наружный срез обтачки 

на изнаночную сторону, 

заметывают, ширина шва 7 мм. 

Накладывают обтачку на 

основную деталь, приметывают, 

обтачивают 

33 Обработка на образце 

круглого выреза 

1 Обработка на образце круглого 

выреза горловины подкройной 

Обрабатывают на образце круглый 

вырез горловины подкройной 

Обрабатывают на образце круглый 

вырез горловины подкройной 
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горловины подкройной 

обтачкой 

обтачкой. 

Выполнение надсечек, 

выметывание шва 

притачивания. 

Настрачивание, ширина шва 1-2 

м от края подгиба 

обтачкой с помощью учителя. 

Выполняют надсечки, выметывают 

шов притачивания 

Настрачивают, ширина шва 1-2 м от 

края подгиба 

обтачкой. 

Выполняют надсечки, выметывают 

шов притачивания 

Настрачивают, ширина шва 1-2 м 

от края подгиба 

34 Обработка горловины 

кружевом. 

1 Работа с предметно-

технологической картой.  

Технологические требования к 

обработке   выреза горловины, 

выкроенного под углом. 

Правила раскроя подкройной 

обтачки. 

 

Повторяют способы обработки 

горловины подкройной обтачкой.  

 

Повторяют способы обработки 

горловины подкройной обтачкой.  

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к обработке выреза 

горловины выкроенного под 

углом. 

 

35 Обработка горловины 

кружевом. 

1 Повторяют    способы 

обработки горловины 

подкройной обтачкой.  

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к обработке   

выреза горловины, 

выкроенного по углом  

Обрабатывают на образце   вырез 

горловины, выкроенного под углом, 

подкройной обтачкой с помощью 

учителя. 

Подгибают наружный срез обтачки на 

изнаночную сторону, заметывают, 

ширина шва 7 мм. 

Накладывают обтачку на основную 

деталь, приметывают, обтачивают 

Обрабатывают на образце  вырез 

горловины, выкроенного под 

углом, подкройной обтачкой . 

Подгибают наружный срез обтачки 

на изнаночную сторону, 

заметывают, ширина шва 7 мм. 

Накладывают обтачку на 

основную деталь, приметывают, 

обтачивают 

36 Обработка горловины 

кружевом. 

1 Обработка на образце   выреза 

горловины, выкроенного под 

углом,  подкройной обтачкой. 

Выполнение надсечек, 

выметывание шва 

Обрабатывают на образце вырез  

горловины, выкроенного под углом, 

обтачкой  с помощью учителя. 

Выполняют надсечки, выметывают 

шов притачивания 

Обрабатывают на образце вырез  

горловины, выкроенного под 

углом, обтачкой  . 

Выполняют надсечки, выметывают 

шов притачивания 
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притачивания. 

Настрачивание, ширина шва 1-2 

м от края подгиба 

Настрачивают, ширина шва 1-2 м от 

края подгиба 

Настрачивают, ширина шва 1-2 м 

от края подгиба 

   6 раздел Шерстяные волокна и ткани. 8час 

37 Получение шерстяных 

волокон и ткани- 

 

1 Знакомство с шерстяными 

тканями: сырье, изготовление 

пряжи, виды переплетения, 

физические свойства ткани.  

Просмотр мультимедийной 

презентации.  

Знакомство с прядильным 

производством, профессии 

прядильного производства 

Знакомятся с шерстяными тканями: 

сырье, изготовление пряжи, виды 

переплетения, физические свойства 

ткани.  

Просматривают мультимедийную 

презентацию  

 

Знакомятся с шерстяными 

тканями: сырье, изготовление 

пряжи, виды переплетения, 

физические свойства ткани.  

Просматривают мультимедийную 

презентацию.  

Знакомятся с прядильным 

производством, профессии 

прядильного производства. 

*4 

5 

6 

7 
38 Получение шерстяных 

волокон и ткани- 

 

1 

39 Свойства шерстяных 

волокон и ткани. 

1 Рассмотрение свойств 

натуральных шерстяных 

волокон и  тканей, используя 

учебник. 

Запись свойств шерстяных 

волокон и тканей в тетрадь 

Рассматривают свойства натуральных 

шерстяных волокон и  тканей, 

используя учебник, записывают 

свойства волокон и тканей в тетрадь с 

помощью учителя.  

Рассматривают свойства 

натуральных шерстяных волокон и  

тканей, используя учебник, 

записывают свойства волокон и 

тканей в тетрадь. Анализируют 

тему. 

40 Свойства шерстяных 

волокон и ткани.. 

1 

41 Лабораторная работа. 1 Выполнить лабораторную 

работу. Распознавание 

шерстяных   тканей по 

внешнему виду, на ощупь и по 

горению.  Заполнить таблицу. 

Выполняют лабораторную работу. 

Заполняют таблицу с помощью 

учителя. 

Выполняют лабораторную работу. 

Распознают шерстяные  ткани по 

внешнему виду, на ощупь и по 

горению  Заполняют таблицу. 

 

42 Лабораторная работа.  

43 Контрольная работа 1 Выполнить тестовые задания Выполняют тестовые задания Выполняют тестовые задания * 

3 

5 

44 Проверочная работа 1 Выполнить проверочную 

работу 

Выполняют проверочную работу Выполняют проверочную работу 
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   7 раздел. Поясное бельевое изделие (пижама).12час 

45 Построение чертежа, 

изготовление 

 выкройки 

1 Знакомство с назначением 

мерок для построения чертежа 

пижамных брюк, 

Изготовление выкройки 

пижамных брюк в натуральную 

величину 

Знакомятся с назначением мерок для 

построения чертежа пижамных брюк. 

Изготавливают выкройку пижамных 

брюк в натуральную величину с 

помощью учителя 

Знакомятся с назначением мерок 

для построения чертежа пижамных 

брюк. 

Изготавливают выкройку 

пижамных брюк в натуральную 

величину. 

* 

2 

3 

5 

6 

7. 

46 Построение чертежа, 

изготовление 

 выкройки 

1 

47 Раскрой поясного 

бельевого изделия 

(пижамы). 

 

1 Повторение правил подготовки 

ткани к раскрою.  

Повторяют правила 

рационального размещения 

выкройки на ткани.  

Раскладка выкройки на ткани   

Повторение техники 

безопасности при раскрое. 

Раскрой пижамных брюк 

Повторяют правила подготовки ткани 

к раскрою.  

Повторяют правила рационального 

размещения выкройки на ткани.  

Раскладывают  выкройки на ткани   

Повторяют техники безопасности при 

раскрое. 

Раскраивают пижамных брюк с 

помощью учителя. 

Повторяют правила подготовки 

ткани к раскрою.  

Повторяют правила рационального 

размещения выкройки на ткани.  

Раскладывают  выкройки на ткани   

Повторяют техники безопасности 

при раскрое. 

Раскраивают пижамных брюк 

48 Раскрой поясного 

бельевого изделия 

(пижамы). 

 

1 

49 Сметывание изделия. 

 

1 Знакомство с особенностями 

подготовки поясных изделий к 

обработке. Подготовка кроя 

пижамных брюк к обработке.  

Готовят крой пижамных брюк к 

обработке сорочку с помощью 

учителя.  

 

Знают особенности подготовки 

поясных изделий к обработке. 

Готовят крой пижамных брюк к 

обработке.  

*, 

5 

6 

7. 

50 Сметывание изделия. 1 

51 Пошив (пижамы). 

Стачать все швы 

 

1 Знакомство со способами 

обработки шаговых срезов 

пижамных брюк. Работа с 

предметно-технологической 

картой. Технологические 

требования к качеству 

выполнения работы. Провести 

Знакомство со способами обработки 

шаговых срезов пижамных брюк 

Технологические требования к 

качеству выполнения работы. 

Проводят  стачивание изделия с 

помощью учителя. 

Знакомство со способами 

обработки шаговых срезов 

пижамных брюк 

Технологические требования к 

качеству выполнения работы. 

Проводят  стачивание изделия 

52 Пошив (пижамы). 

Стачать все швы 

1 
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 стачивание швов 

53 Обработать низ изделия  Повторение способов 

обработки нижнего среза 

изделия. Работа с предметно-

технологической картой.  

Обработка нижнего среза 

пижамных брюк   

Повторяют способы обработки 

нижнего среза изделия. Работают с 

предметно-технологической картой.  

Обрабатывают  нижний  срез 

пижамных брюк   с помощью учителя. 

Повторяют способы обработки 

нижнего среза изделия. Работают с 

предметно-технологической 

картой.  

Обрабатывают  нижний  срез 

пижамных брюк    

54 Обработать низ изделия  

55 Обработать верхний срез 

изделия. 

 Знакомство со способами 

обработки верхних срезов 

пижамных брюк.  

Повторение технологии 

выполнения шва вподгибку с 

закрытым срезом.  

Выполнение обработки 

верхнего среза изделия. 

Знакомятся  со способами обработки 

верхних срезов пижамных брюк.  

Повторяют  технологии выполнения 

шва вподгибку с закрытым срезом.  

Выполняют обработку верхнего среза 

изделия с помощью учителя. 

Знакомятся  со способами 

обработки верхних срезов 

пижамных брюк.  

Повторяют  технологии 

выполнения шва вподгибку с 

закрытым срезом.  

Выполняют обработку верхнего 

среза изделия 

 

56 Обработать верхний срез 

изделия. 

 

   8 раздел. Постельное бельё. 4час. 

57 Виды постельного белья 

и требования, 

предъявляемые к нему 

1 Знакомить с видами 

постельного белья . Записать 

классификацию постельного 

белья. Анализ объекта труда. 

Рассмотрение образцов    

Знакомятся  с видами постельного 

белья . Записывают 

классификацию постельного белья. 

Рассматривают  образцы.    

Знакомятся  с видами постельного 

белья . Записывают 

классификацию постельного белья. 

Анализируют  объект труда. 

Рассматривают  образцы.    

* 

2 

3 

5 

6 

7. 

58 Виды постельного белья 

и требования, -

предъявляемые к нему. 

1 

59 Постельное бельё – 

пододеяльник. Способы 

обработки выреза. 

1 Знакомство  со способами 

обработки выреза в 

пододеяльнике. Работа с 

предметно-технологической 

картой.  

Технологические требования к 

Знакомятся  со способами обработки 

выреза в пододеяльнике. Работают с 

предметно-технологической картой.  

Знакомятся с технологическими 

требованиями  к качеству выполнения 

работы 

Знакомятся  со способами 

обработки выреза в 

пододеяльнике. Работают с 

предметно-технологической 

картой.  

Знакомятся с технологическими 

требованиями  к качеству 

60 Постельное бельё – 

пододеяльник. Способы 

обработки выреза. 

1  
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качеству выполнения работы выполнения работы 

   9 раздел. Обработка рамки пододеяльника.6ч. 

61 Обработка рамки 

пододеяльника обтачкой. 

1 Знакомство с обработкой рамки 

пододеяльника подкройной 

обтачкой. Работа с предметно-

технологической картой.  

Технологические требования к 

качеству выполнения работы 

Знакомятся  с обработкой рамки 

пододеяльника подкройной обтачкой. 

Работают с предметно-

технологической картой.  

Знакомятся с технологическими 

требованиями  к качеству выполнения 

работы 

Знакомятся  с обработкой рамки 

пододеяльника подкройной 

обтачкой. Работают с предметно-

технологической картой. 

Знакомятся с технологическими 

требованиями  к качеству 

выполнения работы 

*3 

 4  

6. 

62 Обработка рамки 

пододеяльника обтачкой. 

1 Повторение способов 

обработки изделия подкройной 

обтачкой. 

Повторение технологии 

выполнения обработки. 

Вырезать обтачку. 

Повторяют способы обработки 

изделия подкройной обтачкой. 

Повторяют  технологию выполнения 

обработки. 

Вырезают  обтачку с помощью 

учителя. 

Повторяют способы обработки 

изделия подкройной обтачкой. 

Повторяют  технологию 

выполнения обработки. 

Вырезают  обтачку 

63 Обработка рамки 

пододеяльника обтачкой. 

1 Работа с предметно-

технологической картой.  

Технологические требования к 

качеству выполнения 

обработки. Выполнить 

обработку. 

Работают с предметно-

технологической картой. Повторяют 

технологические требования к 

качеству выполнения обработки. 

Выполняют обработку с помощью 

учителя. 

Работают с предметно-

технологической картой.  

Повторяют технологические 

требования к качеству выполнения 

обработки. Выполняют обработку 

64 Обработка рамки 

пододеяльника 

кружевом. 

1 Знакомство с обработкой рамки 

пододеяльника кружевом. 

Работа с предметно-

технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству выполнения работы 

Знакомятся  с обработкой рамки 

пододеяльника кружевом. Работают с 

предметно-технологической картой.  

Знакомятся с технологическими 

требованиями  к качеству выполнения 

работы 

Знакомятся  с обработкой рамки 

пододеяльника кружевом. 

Работают с предметно-

технологической картой. 

Знакомятся с технологическими 

требованиями  к качеству 

выполнения работы 

* 

3  

4 

 6. 
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65 Обработка рамки 

пододеяльника 

кружевом. 

1 Повторение способов 

обработки изделия кружевом. 

Повторение технологии 

выполнения обработки. 

Выбирают способ обработки . 

Повторяют способы обработки 

изделия кружевом. 

Повторяют  технологию выполнения 

обработки. Выбирают  способ 

обработки  с помощью учителя. 

Повторяют способы обработки 

изделия кружевом. 

Повторяют  технологию 

выполнения обработки. Выбирают  

способ обработки   

66 Обработка рамки 

пододеяльника 

кружевом. 

1 Работа с предметно-

технологической картой.  

Технологические требования к 

качеству выполнения 

обработки. Выполнить 

обработку. 

Работают с предметно-

технологической картой.  

Повторяют технологические 

требования к качеству выполнения 

обработки. Выполняют обработку с 

помощью учителя. 

Работают с предметно-

технологической картой.  

Повторяют технологические 

требования к качеству выполнения 

обработки. Выполняют обработку. 

   10 раздел. Самостоятельная работа. 14часа. 

67 Ремонт бельевых изделий 1 

 

Знакомство с видами с видами 

ремонта бельевых изделий 

Презентация, образцы. 

Знакомятся  с видами с видами 

ремонта бельевых изделий 

Просматривают презентация, 

образцы. 

Знакомятся  с видами с видами 

ремонта бельевых изделий 

Просматривают презентация, 

образцы. 

* 

4 

5 

6 

7, 

68 Ремонт бельевых изделий 1 

69 

 

Ремонт изделия- разрыв 

по шву 

1 Повторить соединительные 

швы. Работа с предметно-

технологической картой. 

Провести  практическую 

работу. 

Повторяют  соединительные швы. 

Работа с предметно-технологической 

картой. 

Проводят  практическую работу с 

помощью учителя. 

Повторяют  соединительные швы. 

Работа с предметно-

технологической картой. 

Проводят  практическую работу. 
70 Ремонт изделия- разрыв 

по шву 

1 

71 Ремонт изделия- 

Стачным швом с 

подгоном рисунка 

1 Повторить соединительные 

швы. Работа с предметно-

технологической картой. 

Провести  практическую 

работу. 

Повторяют  соединительные швы. 

Работа с предметно-технологической 

картой. 

Проводят  практическую работу с 

помощью учителя. 

Повторяют  соединительные швы. 

Работа с предметно-

технологической картой. 

Проводят  практическую работу. 
72 Ремонт изделия- 

Стачным швом с 

подгоном рисунка 

1 

73 1 Знакомство с видами  ремонта в 

виде аппликации.  Презентация, 

Знакомятся  с видами ремонта в виде Знакомятся  с видами ремонта в 
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74 Ремонт изделия- 

Заплата в виде 

аппликации 

1 образцы. аппликации.   

Просматривают презентация, 

образцы. 

виде аппликации.   

Просматривают презентация, 

образцы. 

75 Практическое 

выполнение аппликации 

1 Выбрать вид аппликации, 

выбрать ткани, подготовить 

ткани к работе. 

Анализ работы. 

Выбирают  вид аппликации, 

выбирают  ткани, готовят  ткани к 

работе. 

Анализируют  работу с помощью 

учителя. 

Выбирают  вид аппликации, 

выбирают  ткани, готовят  ткани к 

работе. 

Анализируют  работу 

76 Практическое 

выполнение аппликации 

1  

77 

 

Практическое 

выполнение аппликации 

1 Выбрать способ обработки 

аппликации. Освоить технику. 

Повторить технику 

безопасности при работе . 

Выбирают  способ обработки 

аппликации с помощью учителя. 

Осваивают  технику. 

Повторяют  технику безопасности при 

работе . 

Выбирают  способ обработки 

аппликации. Осваивают  технику. 

Повторяют  технику безопасности 

при работе . 
78 Практическое 

выполнение аппликации 

1 

79 

 

Практическое 

выполнение аппликации 

1 Выполнить обработку 

аппликации. Повторить 

технику безопасности при 

работе . 

Выполняют  обработку аппликации. 

Повторяют  технику безопасности при 

работе . 

Выполняют  обработку 

аппликации. Повторяют  технику 

безопасности при работе . 

80 Практическое 

выполнение аппликации 

1 

   11 раздел. Обработка складок в поясном женском изделии. 6ч. 

81 Виды складок 

 

1 Знакомство с видами складок, 

их конструкция, назначение. 

Рассматривание образцов с 

разными видами складок. 

Работа с журналами мод, 

нахождение различных видов 

складок.  

Работа с предметно-

технологической картой. 

Технологические требования к 

Знакомятся с видами складок, их 

конструкция, назначение.  

Рассматривают образцы с разными 

видами складок. Работают с 

журналами мод, находят различные 

виды складок 

 

Знакомятся с видами складок, их 

конструкция, назначение. 

Рассматривают образцы с разными 

видами складок. Работают с 

журналами мод, находят 

различные виды складок.  

Работают с предметно-

технологической картой. 

Соблюдают технологические 

требования к качеству выполнения 

*4, 

5, 

6, 

7. 

82 Виды складок 

 

1 
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качеству выполнения 

односторонних складок 

односторонних складок 

83 Способы обработки 

складок. 

1 Рассматривание образцов с 

односторонними складками 

Рассматривание образцов с 

встречными складами.   Работа 

с предметно-технологической 

картой. Выполнение на образце  

односторонних и встречных 

складок   

Рассматривают образцы с 

односторонними складками 

Рассматривают  образцы с 

встречными складами.         Работают  

с предметно-технологической картой.  

Выполняют  на образце  

односторонних и встречных складок с 

помощью учителя .  

Рассматривают образцы с 

односторонними складками 

Рассматривают  образцы с 

встречными складами.   Работают  

с предметно-технологической 

картой. Выполняют  на образце  

односторонних и встречных 

складок   

84 Способы обработки 

складок. 

1 

85 Способы обработки 

складок в детском 

изделии. 

1 Рассматривание образцов с 

разными видами бантовых 

складок. Работа с предметно-

технологической картой.  

Технологические требования к 

качеству выполнения бантовых 

складок 

Выполнение на образце 

бантовых складок   

Рассматривают  образцы с разными 

видами бантовых складок. Работают с 

предметно-технологической картой.  

Технологические требования к 

качеству выполнения бантовых 

складок 

Выполняют  на образце бантовые 

складок с помощью учителя.   

Рассматривают  образцы с 

разными видами бантовых 

складок. Работают с предметно-

технологической картой.  

Технологические требования к 

качеству выполнения бантовых 

складок 

Выполняют  на образце бантовые 

складок   

 

86 Способы обработки 

складок 

1 

   12 раздел. Юбка.10ч. 

87 Виды юбок.  1 Анализ объекта труда.  

Рассмотрение образцов.  

Знакомство с видами юбок: 

фасоны, материалы. 

Оформление эскизов юбок и их 

названия в тетради . 

Рассматривают образцы.  

Виды юбок: фасоны, материалы. 

Оформляют эскизы юбок и их 

названия в тетради 

Анализируют объект труда.  

Рассматривают образцы.  

Знакомятся с видами юбок: 

фасоны, материалы. Оформляют 

эскизы юбок и их названия в 

тетради 

*4, 

5, 

6. 

88 Виды юбок. 1 

89 

 

Построение чертежа, 

запись расчетов.  

1 Повторение назначения мерок, 

их название.  

Повторяют назначения мерок, их 

название.  

Повторяют назначения мерок, их 

название.  
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90 Построение чертежа, 

запись расчетов.  

 

1 Повторение ориентировочных 

точек, условных линий на 

манекене, фигуре человека. 

Снятие мерок. Запись мерок в 

таблицу.   

Повторяют ориентировочные точки, 

условные линии на манекене, фигуре 

человека. 

Снимают  мерки и записывают мерки 

в таблицу с помощью учителя.   

Повторяют ориентировочные 

точки, условные линии на 

манекене, фигуре человека. 

Снимают  мерки. Записывают 

мерки в таблицу.   

91 

 

Построение чертежа, 

изготовление выкройки.  

1 Повторение названий 

контурных линий и срезов.  

Изготовление выкройки прямой 

юбки в натуральную величину                              

Вырезание выкройки 

Повторяют названия контурных 

линий и срезов             Изготавливают 

выкройку прямой юбки в 

натуральную величину с помощью 

учителя.                Вырезают выкройку 

Повторяют названия контурных 

линий и срезов  Изготавливают 

выкройку прямой юбки в 

натуральную величину 

Вырезают выкройку 

92 Построение чертежа, 

изготовление выкройки. 

1 

93 Моделирование основы 

прямой юбки.2ч 

1 Знакомство со способами 

моделирования прямой юбки. 

Выполнить моделирование в 

масштабе, оформить 

 в альбом 

Знакомство со способами 

моделирования прямой юбки. 

Выполнить моделирование в 

масштабе, оформить в альбом с 

помощью учителя. 

Знакомство со способами 

моделирования  прямой юбки. 

Выполнить моделирование в 

масштабе, оформить в альбом 
94 Моделирование основы 

прямой юбки.2ч 

1 

95 Контрольная работа 1 Выполнить тестовые задания. Выполняют  тестовые задания. Выполняют  тестовые задания. * 

3 

5 

96 Проверочная работа 1 Выполнить проверочную 

работу. 

Выполняют   проверочную работу с 

помощью учителя 

Выполняют   проверочную работу 

   13 раздел. Пошив юбки. 19час. 

97 Раскрой прямой юбки 1 Подготовка ткани к раскрою 

Повторение размеров при-

пусков на швы. Повторение 

техники безопасности при 

раскрое Раскрой  юбки. 

Готовят ткань к раскрою.  Повторяют 

размеры припусков на швы.  

Повторяют технику безопасности при 

раскрое Кроят юбку с помощью 

учителя 

Готовят ткань к раскрою.  

Повторяют размеры припусков на 

швы.  Повторяют технику 

безопасности при раскрое Кроят 

юбку 

4 

5 

6 

 

98 Раскрой прямой юбки 1 

99 Сметать и провести 

примерку 

1 Знакомство с порядком 

подготовки изделия к 

примерке. Подготовка  юбки к 

примерке. Сметывание вытачек 

Знакомятся с порядком подготовки 

изделия к примерке. Готовят юбку к 

примерке с помощью учителя. 

Знакомятся с порядком подготовки 

изделия к примерке. Готовят юбку 

к примерке. Сметывают вытачки и 
100 Сметать и провести 1 
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примерку и боковых швов. Сметывают вытачки и боковые швы. боковые швы. 

101 Стачивание вытачек и 

швов юбки. 

1 Повторение способов 

обработки вытачек, боковых 

срезов  юбки.                   Работа 

с технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству обработки складок, 

вытачек, боковых срезов. 

Выполнить обработку. 

Повторяют способы обработки 

вытачек, боковых срезов юбки. 

Выполняют обработку с помощью 

учителя.  

 

Повторяют способы обработки 

вытачек, боковых срезов  юбки.  

Работают с предметно-

технологической картой. 

Соблюдают технологические 

требования к качеству обработки 

вытачек, боковых срезов. 

Выполняют обработку. 

102 Стачивание вытачек и 

швов юбки. 

1 

103 Обработка застежки в 

боковом шве юбки 

1 Повторение особенностей 

обработки застежки тесьмой 

«молния». Работа с предметно-

технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству втачивания тесьмы 

«молния» Выполнить 

обработку застёжки. 

Повторяют особенности обработки 

застежки тесьмой «молния» 

Выполняют обработку  застёжки 

тесьмой «молния» с помощью 

учителя. 

 

Повторяют особенности обработки 

застежки тесьмой «молния». 

Работают с предметно-

технологической картой. 

Соблюдают технологические 

требования к качеству втачивания 

тесьмы «молния».  Выполняют 

обработку  застёжки тесьмой 

«молния» 

 

104 Обработка застежки в 

боковом шве юбки 

1 

105 Обработка верхнего среза 

юбки. 

1 Знакомство со способами 

обработки пояса.             Работа 

с предметно-технологической 

картой.        Технологические 

требования к качеству 

обработки пояса  Обработка 

пояса прямой юбки 

Знакомятся со способами обработки 

пояса.  

Обрабатывают пояс прямой юбки с 

помощью учителя 

Знакомятся со способами 

обработки пояса.                         

Работают с предметно-

технологической картой. 

Соблюдают технологические 

требования к качеству обработки 

пояса  Обрабатывают пояс прямой 

юбки 

106 Обработка верхнего среза 

юбки. 

1 

107 Обработка низа юбки. 1 Повторение способов 

обработки нижнего среза 

изделия. Работа с предметно-

технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству обработки нижней 

Повторяют способы обработки 

нижнего среза изделия.  

Обрабатывают  низ изделия с 

помощью учителя. 

Повторяют способы обработки 

нижнего среза изделия. Работают с 

предметно-технологической 

картой. Технологические 

требования к качеству обработки 

4 

5 

6 
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части юбки 

Обработать низ изделия. 

нижней части юбки 

Обрабатывают  низ изделия . 

108 Окончательная отделка, 

утюжка. 

1 Выполнение окончательной 

отделки и утюжки прямой 

юбки.    

Анализ выполненной работы 

Выполняют окончательную отделку и 

утюжку прямой юбки с помощью 

учителя 

Выполняют окончательную 

отделку и утюжку прямой юбки.   

Анализируют выполненную 

работу 

 

109 Декоративная отделка в 

изделии 

1 Знакомство с видами контурной 

вышивки, способами 

выполнения. 

Просмотр рисунков, схем, 

слайдов. Анализ объекта труда.  

Знакомятся  с видами контурной 

вышивки, способами выполнения. 

Просматривают  рисунки, схемы, 

слайды. Анализируют объект труда 

Знакомятся  с видами контурной 

вышивки, способами выполнения. 

Просматривают  рисунки, схемы, 

слайды. Анализируют объект 

труда.  

110 

 

 

Декоративная отделка в 

изделии 

1 Повторение  ручных  швов. 

Повторение техники 

безопасности при работе с 

иглой. Повторение переноса 

рисунка на ткань. 

Повторяют   ручные  швы с помощью 

учителя. 

Повторяют техники безопасности при 

работе с иглой. Повторяют перенос  

рисунка на ткань. 

Повторяют   ручные  швы. 

Повторяют техники безопасности 

при работе с иглой. Повторяют 

перенос  рисунка на ткань. 

111 Декоративная отделка в 

изделии 

1 Выполнить перенос рисунка на 

ткань. Подобрать нитки для 

работы. Подготовить ткань к 

работе. 

Выполняют  перенос рисунка на 

ткань. Подбирают  нитки для работы. 

Подготавливают  ткань к работе с 

помощью учителя. 

Выполняют  перенос рисунка на 

ткань. Подбирают  нитки для 

работы. Подготавливают  ткань к 

работе. 

112 Декоративная отделка в 

изделии 

1 Выполнить работу  контурной 

вышивки. Соблюдать технику 

безопасности при работе. 

Выполняют  поэтапную работу по 

контурной вышивке с помощью 

учителя. Соблюдают технику 

безопасности при работе.  

Выполняют  поэтапную работу по 

контурной вышивке. Соблюдают 

технику безопасности при работе. 

113 Декоративная отделка в 

изделии 

1 Выполнить работу  контурной 

вышивки. Соблюдать технику 

безопасности при работе. 

Выполняют  поэтапную работу по 

контурной вышивке с помощью 

учителя. Соблюдают технику 

безопасности при работе. 

Выполняют  поэтапную работу по 

контурной вышивке. Соблюдают 

технику безопасности при работе. 
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114 Декоративная отделка в 

изделии 

1 Выполнить работу  контурной 

вышивки. Соблюдать технику 

безопасности при работе. 

Выполняют  поэтапную работу по 

контурной вышивке с помощью 

учителя. Соблюдают технику 

безопасности при работе. 

Выполняют  поэтапную работу по 

контурной вышивке. Соблюдают 

технику безопасности при работе. 

 

115 Декоративная отделка в 

изделии 

1 Оформить работу. Провести 

влажно тепловую обработку. 

Оформляют  работу. Проводят 

влажно тепловую обработку с 

помощью учителя. 

Оформляют  работу. Проводят 

влажно тепловую обработку. 

   14 раздел. Юбка из клиньев. 4час. 

116 Запись расчетов и 

построение чертежа юбки 

из клиньев. 

1 Повторение назначений мерок, 

их названий.   

Снятие мерок.  

Запись мерок в таблицу 

Повторяют назначение мерок, их 

название.   

Снимают мерки с помощью учителя.  

Записывают мерки в таблицу 

Повторяют назначение мерок, их 

название.   

Снимают мерки. 

Записывают мерки в таблицу 

* 

4 

5 

6 

7. 

117 Запись расчетов и 

построение чертежа юбки 

из клиньев. 

1 

118 Построение чертежа 

юбки из клиньев 

 Повторение названий 

контурных линий и срезов 

юбки  Изготовление выкройки 

юбки из клиньев  в 

натуральную величину 

Повторяют названия контурных 

линий и срезов юбки  Изготавливают 

выкройку юбки  из клиньев в 

натуральную величину с помощью 

учителя 

Повторяют названия контурных 

линий и срезов юбки 

Изготавливают выкройку юбки  из 

клиньев в натуральную величину 
119 Построение чертежа 

юбки из клиньев 

 

   15 раздел. Практическое повторение. 8ч. 

120 Изготовление юбки из 

клиньев 

1 Повторение правил подготовки 

ткани к раскрою. 

Декатирование ткани. 

Определение направления 

нитей в ткани Повторение 

размеров припусков на швы.  

Повторение техники 

безопасности при раскрое. 

Раскрой в масштабе. 

Повторяют правила  подготовки 

ткани к раскрою. Декатируют  ткань. 

Определяют  направления нитей в 

ткани Повторяют  размеры  

припусков на швы.  Повторяют 

техники безопасности при раскрое. 

Проводят раскрой в масштабе с 

помощью учителя.. 

Повторяют правила  подготовки 

ткани к раскрою. Декатируют  

ткань. Определяют  направления 

нитей в ткани Повторяют  размеры  

припусков на швы.  Повторяют 

техники безопасности при раскрое. 

Проводят раскрой в масштабе 

* 

4 

5 

6 

 

121 Изготовление юбки из 

клиньев 

1 
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122 Изготовление юбки из 

клиньев 

1 Знакомство с особенностями 

стачивания клиньев 

расклешенной юбки и 

обработки швов. Работа с 

предметно-технологической 

картой. Стачивание клиньев 

расклешенной юбки.  

 

Знакомятся с особенностями 

стачивания клиньев расклешенной 

юбки и обработки швов.    Стачивают 

клинья расклешенной юбки с 

помощью учителя.  

 

 

Знакомство с особенностями 

стачивания клиньев расклешенной 

юбки и обработки швов. Работают 

с предметно-технологической 

картой. Стачивают  клинья  

расклешенной юбки. 

123 Изготовление юбки из 

клиньев 

1 

124 Изготовление юбки из 

клиньев 

1 Знакомятся с обработкой 

верхнего среза изделия 

обтачкой. 

Работа с предметно-

технологической картой. 

Обработка верхнего среза 

юбки. 

Знакомство с обработкой верхнего 

среза изделия обтачкой 

Обрабатывают верхний срез юбки с 

помощью учителя. 

 

 

Знакомство с обработкой верхнего 

среза изделия обтачкой. Работают 

с предметно-технологической 

картой.  

Обрабатывают верхний срез юбки. 

125 Изготовление юбки из 

клиньев 

1 

126 Изготовление юбки из 

клиньев 

1 Повторение способов 

обработки низа изделия. 

Обработка низа изделия. Работа 

с предметно-технологической 

картой.  

Работают с предметно-

технологической картой.  

Обрабатывают нижний срез юбки  с 

помощью учителя 

Повторяют способы обработки 

низа изделия. Работают с 

предметно-технологической 

картой. Обрабатывают нижний 

срез юбки. 

127 Изготовление юбки из 

клиньев 

1 Повторение правил проведения 

влажно-тепловой обработки 

изделий. Выполнение  

окончательной  утюжки.  

Анализ выполненной работы   

Повторяют правила  проведения 

влажно-тепловой обработки изделия.  

Выполняют окончательную  утюжку  

расклешенной юбки с помощью 

учителя 

Повторяют  правила  проведения 

влажно-тепловой обработки 

изделия.  Выполняют 

окончательную  утюжку  

расклешенной юбки Анализируют 

выполненную работу 

   16 раздел. Обработка оборок.7ч. 

128 Виды оборок.  Знакомство с оборками: виды, 

способы изготовления.  Работа 

Знакомятся с оборками: виды, 

способы изготовления.          Смотрят 

Знакомятся с оборками: виды, 

способы изготовления. Работают с 

* 

3 

4 
129 Виды оборок.  
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с журналами. Презентация. презентацию. журналами. Смотрят презентацию. 5 

6 

7. 

 

130 Виды и способы 

обработки отлетного края 

оборки 

 Знакомство со способами 

обработки отлетного среза 

оборки.  

Работа с предметно-

технологической картой.  

 

Знакомятся со способами обработки 

отлетного среза оборки.  

 

Знакомятся со способами 

обработки отлетного среза оборки.  

Работают с предметно-

технологической картой.  

 

131 Виды и способы 

обработки отлетного края 

оборки 

 

132 Обработка  отлетного 

края оборки. 

 Обработка отлетного среза 

оборки. Подгиб отлетного среза 

детали на изнаночную сторону, 

заметывание 

Обрабатывают отлетной срез оборки с 

помощью учителя. 

 

Обрабатывают отлетной срез 

оборки. Подгибают отлетной срез 

детали на изнаночную сторону, 

заметывают    

133 Обработка отлетного 

края оборки. 

 Обработка отлетного среза 

зигзагообразной машинной 

строчкой 

Обрабатывают отлетной срез 

зигзагообразной машинной строчкой  

с помощью учителя. 

Обрабатывают отлетной срез 

зигзагообразной машинной 

строчкой 

 

134 Соединение оборок с 

основной деталью 

 Знакомство со способами 

соединения оборок с изделием. 

Работа с предметно-

технологической картой. 

Соединение оборки с основной 

деталью. 

Знакомятся со способами соединения 

оборок с изделием 

Соединяют оборки с основной 

деталью с помощью учителя. 

 

Знакомятся со способами 

соединения оборок с изделием. 

Работают с предметно-

технологической картой. 

Соединяют оборки с основной 

деталью. 

   17 раздел. Отделка швейных изделий окантовочным  швом, кружевом.7ч 

135 Отделка швейных 

изделий окантовочным 

швом. 

 Знакомство с особенностями 

обработки среза окантовочным  

швом Работа с предметно-

технологической картой.  

Образцы. 

Знакомятся с особенностями 

обработки  среза окантовочным швом. 

Рассматривают образцы. 

Знакомятся с особенностями 

обработки  среза окантовочным 

швом.  Рассматривают образцы. 

Работают с предметно-

технологической картой.  

 

* 

 

4 

5 

6 

8 

 

136 Отделка швейных 

изделий окантовочным 

швом. 

 

137 Отделка швейных  Работа с предметно- Работают  с предметно- Работают  с предметно-
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изделий окантовочным 

швом. 

технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству обработки среза 

окантовочным швом. 

Обработка среза  окантовочным 

швом  на образце. 

технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству обработки среза 

окантовочным швом. Обрабатывают 

срез  окантовочным швом  на образце 

с помощью учителя. 

технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству обработки среза 

окантовочным швом. 

Обрабатывают срез  окантовочным 

швом  на образце. 

138 Отделка швейных 

изделий окантовочным 

швом. 

 

139 Отделка швейных 

изделий кружевом. 

 Знакомство со способами 

обработки среза кружевом.  

Работа с предметно-техноло-

гической картой. Презентация, 

образцы. 

Знакомство со способами обработки 

среза кружевом. Работа с предметно-

технологической картой. Смотрят 

презентацию, рассматривают 

образцы. 

Знакомство со способами 

обработки среза кружевом. Работа 

с предметно-технологической 

картой. Смотрят презентацию, 

рассматривают образцы. 

 

140 Отделка швейных 

изделий кружевом. 

 Работа с предметно-

технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству обработки среза 

кружевом. Обработка среза  

кружевом  на образце. 

Работают  с  предметно-техноло- 

гической картой. Технологические 

требования к качеству обработки 

среза кружевом. Обрабатывают срез  

кружевом на образце с помощью 

учителя. 

Работают  с  предметно-техноло- 

гической картой. Технологические 

требования к качеству обработки 

среза кружевом. Обрабатывают 

срез  кружевом на образце 

141 Отделка швейных 

изделий кружевом. 

 

   18 раздел. Построение чертежа и раскрой  клешевой юбки.7час 

142 Виды клешевых юбок.  1 Знакомство с видами 

расклешенных юбок.  

Анализ объекта труда.  

Рассматривание образцов.  

Знакомство с тканями для 

пошива расклешенных юбок 

Знакомятся с видами расклешенных 

юбок.  Рассматривают образцы.  

Знакомятся с тканями для пошива 

расклешенных юбок 

 

Знакомятся с видами 

расклешенных юбок.  

Анализируют объект труда.  

Рассматривают образцы.  

Знакомятся с тканями для пошива 

расклешенных юбок 

* 

4 

5 

6 

8 

 

 

143 Виды клешевых юбок.  1 

144 Построение клешевой 

юбки. 

 Повторение назначений мерок, 

их названий.        Снятие мерок.         

Повторение ориентировочных 

точек, условных линий на 

манекене, фигуре человека. 

Повторяют назначение мерок, их 

название.   

Снимают мерки с помощью учителя.  

Повторяют ориентировочные точки, 

Повторяют назначение мерок, их 

название.   

Снимают мерки. 

Повторяют ориентировочные 

145 Построение клешевой 

юбки. 
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Запись мерок в таблицу условные линии на манекене, фигуре 

человека. 

Записывают мерки в таблицу 

точки, условные линии на 

манекене, фигуре человека.  

Записывают мерки в таблицу 

146 Построение клешевой 

юбки «солнце» 

1 Повторение названий 

контурных линий и срезов 

юбки  Изготовление выкройки 

юбки «солнце» в натуральную 

величину 

Повторяют названия контурных 

линий и срезов юбки 

Изготавливают выкройку юбки 

«солнце» в натуральную величину с 

помощью учителя 

Повторяют названия контурных 

линий и срезов юбки   

Изготавливают выкройку 

расклешенной юбки в 

натуральную величину 

* 

4 

5 

6 

8 

 

147 Построение клешевой 

юбки «солнце» 

1 

148 Построение клешевой 

юбки «полусолнце». 

1 Запись расчетов построения 

юбки «полусолнце»  с 

использованием учебника. 

Записывают в тетрадь расчеты 

построения юбки «полусолнце» , 

пользуясь учебником. 

Записывают в тетрадь расчеты 

построения юбки «полусолнце» , 

пользуясь учебником. 

   19 раздел. Обработка различных застёжек в юбке.7ч 

149 Втачивание потайной 

молнии. 

1 Знакомство с особенностями 

обработки застежки тесьмой 

«молния». Работа с предметно-

технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству вшивания застежки 

тесьмой «молния» Обработка 

на образце застежку тесьмой 

«молния». Просмотр образцов. 

Знакомятся с особенностями 

обработки застежки тесьмой 

«молния». Просматривают образцы. 

Обрабатывают на образце застежку 

тесьмой «молния» с помощью 

учителя. 

 

 

Знакомятся с особенностями 

обработки застежки тесьмой 

«молния». Работают с предметно-

технологической картой. 

Соблюдают технологические 

требования к качеству вшивания 

застежки тесьмой «молния» 

Обрабатывают на образце 

застежку тесьмой «молния» . 

* 

4 

5 

6 

8 

 

150 Втачивание потайной 

молнии. 

1 

151 Втачивание брючной 

молнии 

1 Знакомство с особенностями 

обработки застежки в брюках 

Работа с предметно-техноло-

гической картой. Просмотр 

образцов. 

Знакомятся  с особенностями 

обработки застежки в брюках 

Работают  с  предметно-

технологической картой. 

Просматривают образцы. 

Знакомятся  с особенностями 

обработки застежки в брюках 

Работают  с предметно-техноло-

гической картой. Просматривают 

образцы. 

152 Втачивание брючной 

молнии 

1 

153 Втачивание брючной 

молнии 

1 Выполнение  работы на 

образце. Работа с предметно-

технологической картой. 

Выполняют   работу на образце с  

помощью учителя. Работают  с 

предметно-технологической картой. 

Выполняют   работу на образце. 

Работают  с предметно-

технологической картой. 

* 

4 

5 
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154 Обработка молнии в 

джинсовой юбке 

1 Знакомство с особенностями 

обработки застежки в 

джинсовой юбке. Работа с 

предметно-технологической 

картой. Просмотр образцов. 

Знакомятся  с особенностями 

обработки застежки в джинсовой 

юбке.  Работают  с  предметно-

технологической картой. 

Просматривают образцы. 

Знакомятся  с особенностями 

обработки застежки в джинсовой 

юбке.  Работают  с  предметно-

технологической картой. 

Просматривают образцы. 

6 

8 

 

 

155 Обработка молнии в 

джинсовой юбке 

1 Выполнение  работы на 

образце. Работа с предметно-

технологической картой. 

Выполняют   работу на образце с  

помощью учителя. Работают  с 

предметно-технологической картой. 

Выполняют   работу на образце. 

Работают  с предметно-

технологической картой. 

   20 раздел.  Пошив юбки (летний вариант)  14 часов.  

156 Раскрой  клешевой юбки. 1 Повторение правил подготовки 

ткани к раскрою. 

Декатирование ткани. 

Определение направления 

нитей в ткани Повторение 

размеров припусков на швы.  

Повторение техники 

безопасности при раскрое. 

Раскрой расклешенной юбки 

Повторяют правила подготовки ткани 

к раскрою Повторяют технику 

безопасности при раскрое. Кроят 

расклешенную юбку с помощью 

учителя 

 

Повторяют правила подготовки 

ткани к раскрою. Декатируют 

ткань. Определяют направление 

нитей в ткани Повторяют размеры 

припусков на швы.   Повторяют 

технику безопасности при раскрое.  

Раскраивают  расклешенную юбку 

* 

4 

5 

6 

8 

 

157 Раскрой  клешевой юбки. 1 

158 Пошив клешевой юбки, 

обработка швов. 

1 Знакомятся с особенностями 

стачивания деталей  клешевой 

юбки и обработки швов. Работа 

с предметно-технологической 

картой. Технологические 

требования к выполнению 

операции. 

Знакомство с особенностями 

стачивания деталей клешевой юбки и 

обработки швов с помощью учителя. 

 

Знакомство с особенностями 

стачивания деталей клешевой 

юбки и обработки швов. Работают 

с предметно-технологической 

картой. Соблюдают 

технологические требования к 

выполнению операции.   

159 Обработка застежки. 1 Обработка застежки юбки 

тесьмой «молния». 

Настрачивание тесьмы 

«молния».  Работа с предметно-

технологической картой 

Обрабатывают  застежки юбки 

тесьмой «молния».                    

Настрачивают тесьмы «молния».                            

Работают  с технологической картой . 

Выполняют работу с помощью 

учителя. 

Обрабатывают  застежки юбки 

тесьмой «молния».                    

Настрачивают тесьмы «молния».                            

Работают  с предметно-

технологической картой 

160 Обработка застежки. 1  
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161 Обработка верхнего среза 

расклешенной юбки. 

1 Знакомство с обработкой 

верхнего среза изделия.                                      

Работа с технологической 

картой. Технологические 

требования к качеству 

обработки верхнего среза юбки 

обтачкой Обработка верхнего 

среза юбки.  

Знакомятся с обработкой верхнего 

среза изделия.                                       

Обрабатывают верхний срез юбки с 

помощью учителя. 

 

Знакомятся с обработкой верхнего 

среза изделия.                                      

Работают с технологической 

картой. Соблюдают 

технологические требования к 

качеству обработки верхнего среза 

юбки Обрабатывают верхний  срез 

юбки.  

162 Обработка верхнего среза 

расклешенной юбки. 

1 

163 Обработка низа 

расклешенной юбки. 

1 Повторение способов 

обработки низа изделия. Работа 

с предметно-технологической 

картой. Технологические 

требования к качеству 

операции.  Обработка среза 

зигзагообразной машинной 

строчкой 

Обрабатывают срез юбки с помощью 

учителя. 

Обрабатывают срез зигзаго-образной 

машинной строчкой 

 

Повторяют способы обработки 

низа изделия. Работают с 

предметно-технологической 

картой. Соблюдают 

технологические требования к 

качеству операции.  Обрабатывают 

срез зигзагообразной машинной 

строчкой 

164 Обработка низа 

расклешенной юбки 

1 

165 Окончательная отделка и 

утюжка 

1 Повторение правил проведения  

влажно-тепловой обработки 

изделий. Окончательная 

отделка: удаление ниток 

временного соединения.  

Технологические требования к 

качеству окончательной 

отделке и утюжки юбки 

Повторение правил проведения 

влажно-тепловой обработки изделий.  

Утюжат изделие. 

 

Повторяют  правила  проведения  

влажно-тепловой  обработки 

изделий. Окончательная отделка: 

удаляют нитки временного 

соединения.  Соблюдают 

технологические требования к 

качеству окончательной отделке и 

утюжки юбки 

166 Способы украшения 

расклешенной юбки, 

тесьмой. 

1 Знакомство со способами 

украшения расклешенной юбки  

тесьмой  Работа с предметно-

технологической картой. 

Освоить технику работы с 

тесьмой. 

Знакомятся  со способами украшения 

расклешенной юбки  тесьмой  

Работают с предметно-

технологической картой. Осваивают 

технику работы с тесьмой с помощью 

учителя. 

Знакомятся  со способами 

украшения расклешенной юбки  

тесьмой  Работают с предметно-

технологической картой. 

Осваивают технику работы с 

тесьмой 

* 

4 

5 

6 

7, 

167 Способы украшения 

расклешенной юбки, 

тесьмой. 

1 

168 Способы украшения 

расклешенной юбки, 

1 Знакомство со способами 

украшения расклешенной юбки 

Знакомятся  со способами украшения 

расклешенной юбки  кружевом  

Знакомятся  со способами 

украшения расклешенной юбки  
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кружевом кружевом Работа с предметно-

технологической картой. 

Освоить технику работы с 

кружевом. 

Работают с предметно-

технологической картой. Осваивают 

технику работы с кружевом с 

помощью учителя. 

кружевом  Работают с предметно-

технологической картой. 

Осваивают технику работы с 

кружевом. 

169 Способы украшения 

расклешенной юбки, 

кружевом 

1 

   21 раздел. Ремонт изделия.8ч 

170 Ремонт изделия, клеевым 

методом. 

 

1 Знакомство с клеевым методом 

ремонта изделия. 

Знакомство  с клеевыми 

материалами, способами 

выполнения работ с их 

помощью. 

Знакомятся  с клеевым методом 

ремонта изделия. 

Знакомятся с клеевыми материалами, 

способами выполнения работ с их 

помощью. 

Знакомятся  с клеевым методом 

ремонта изделия. 

Знакомятся с клеевыми 

материалами, способами 

выполнения работ с их помощью. 

* 

4 

5 

6 

7, 

171 Ремонт изделия, клеевым 

методом. 

 

1 

172 Ремонт изделия, клеевым 

методом. 

 

1 Знакомство выполнением 

ремонт низа изделия клеевым 

методом. Выполнение ремонта 

низа брюк. Повторить технику 

безопасности при работе с 

утюгом 

Знакомятся с  выполнением ремонт 

низа изделия клеевым методом. 

Выполняют  ремонта низа брюк с 

помощью учителя.. Повторяют  

технику безопасности при работе с 

утюгом 

Знакомятся с  выполнением 

ремонт низа изделия клеевым 

методом. Выполняют  ремонта 

низа брюк.  Повторяют  технику 

безопасности при работе с утюгом 173 Ремонт изделия, клеевым 

методом. 

 

1 

174 Ремонт изделия, клеевым 

методом. Практическая 

работа. 

1 Повторить технику 

безопасности при работе с 

утюгом. Выполнить ремонт 

изделия с помощью  заплаты 

клеевым методом. 

Повторяют  технику безопасности при 

работе с утюгом. Выполняют  ремонт 

изделия с помощью  заплаты клеевым 

методом с помощью учителя. 

Повторяют  технику безопасности 

при работе с утюгом. Выполняют  

ремонт изделия с помощью  

заплаты клеевым методом 
175 Ремонт изделия, клеевым 

методом. Практическая 

работа. 

1 

176 Контрольная работа. 1 Выполнить тестовые задания Выполняют  тестовые задания Выполняют  тестовые задания 3 

5 177 Проверочная работа 1 Выполнить проверочную 

работу 

Выполняют проверочную работу Выполняют проверочную работу 
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   22 раздел. Практическое повторение. 14ч 

178 Бригадный метод пошива 

изделия. 

1 Знакомство с бригадным 

методом работы на швейной 

фабрике. Просмотр фильма. 

Знакомятся  с бригадным методом 

работы на швейной фабрике. 

Просматривают  фильм о работе на 

швейной фабрике.. 

Знакомятся  с бригадным методом 

работы на швейной фабрике. 

Просматривают  фильм о работе на 

швейной фабрике.. 

* 

4 

5 

6 

8 

 

179 Бригадный метод пошива 

изделия. 

1 

180 Выполнение работы по 

выбору. 

1 Составить  план  работы 

пооперационно. Закрепление 

операций за каждым учащимся. 

Разбор технологической карты. 

Составляют   план  работы 

пооперационно. Закрепление 

операций за каждым учащимся. 

Разбирают  технологическую  карту 

на свою операцию  с помощью 

учителя. 

Закрепление операций за каждым 

учащимся. Составляют   план  

работы пооперационно. Разбирают  

технологическую  карту на свою 

операцию. 

181 Выполнение работы по 

выбору. 

1 

182 Выполнение работы по 

выбору. 

1 Меняются операциями. 

Закрепление операций за 

каждым учащимся. Разбор 

технологической карты. 

Меняются операциями.  

Разбирают  технологическую  карту 

на свою операцию  с помощью 

учителя. 

Меняются операциями 

Разбирают  технологическую  

карту на свою операцию. 183 Выполнение работы по 

выбору. 

1 

184 Выполнение работы по 

выбору. 

1 Меняются операциями. 

Закрепление операций за 

каждым учащимся. Разбор 

технологической карты. 

Меняются операциями.  

Разбирают  технологическую  карту 

на свою операцию  с помощью 

учителя. 

Меняются операциями 

Разбирают  технологическую  

карту на свою операцию. 185 Выполнение работы по 

выбору. 

1 

186 Выполнение работы по 

выбору. 

1 Меняются операциями. 

Закрепление операций за 

каждым учащимся. Разбор 

технологической карты. 

Меняются операциями.  

Разбирают  технологическую  карту 

на свою операцию  с помощью 

учителя. 

Меняются операциями 

Разбирают  технологическую  

карту на свою операцию. 187 Выполнение работы по 

выбору. 

1 

188 Выполнение работы по 

выбору. 

1 Меняются операциями. 

Закрепление операций за 

каждым учащимся. Разбор 

технологической карты. 

Меняются операциями.  

Разбирают  технологическую  карту 

на свою операцию  с помощью 

учителя. 

Меняются операциями 

Разбирают  технологическую  

карту на свою операцию. 189 Выполнение работы по 

выбору. 

1  
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190 Выполнение работы по 

выбору. 

1 Анализ выполненной работы, 

коллективный разбор 

трудностей и ошибок. 

Анализируют выполненную работу, 

коллективный разбор трудностей и 

ошибок. 

Анализируют выполненную 

работу, коллективный разбор 

трудностей и ошибок. 
191 Выполнение работы по 

выбору. 

1 

   23 раздел. Самостоятельная  работа. 10ч. 

192 Практическая работа, 

ручные работы. 

1 

 

Повторить ручные швы. 

Повторение технологии 

выполнения ручных швов. 

Выполнить ручные швы на 

образце. Повторяют технику 

безопасности при  выполнении  

ручных работ. 

Повторяют  ручные швы. Повторяют 

технологию выполнения ручных 

швов. Выполняют  ручные швы на 

образце с помощью учителя. 

Повторяют технику безопасности при  

выполнении  ручных работ. 

Повторяют  ручные швы. 

Повторяют технологию 

выполнения ручных швов. 

Выполняют  ручные швы на 

образце. Повторяют технику 

безопасности при  выполнении  

ручных работ. 

* 

4 

5 

6 

7 

 

193 Практическая работа, 

ручные работы. 

1 

194 Практическая работа, 

машинные работы 

1 Повторить машинные  швы. 

Повторение технологии 

выполнения машинных  швов. 

Выполнить машинные швы на 

образце. Повторяют технику 

безопасности при  выполнении 

машинных работ. 

Повторяют  машинные швы. 

Повторяют технологию выполнения 

машинных швов. Выполняют  

машинные  швы на образце с 

помощью учителя. Повторяют 

технику безопасности при  

выполнении  машинных  работ. 

Повторяют  машинные швы. 

Повторяют технологию 

выполнения машинных швов. 

Выполняют  машинные  швы на 

образце. Повторяют технику 

безопасности при  выполнении  

машинных  работ. 

195 Практическая работа, 

машинные работы 

1 

196 Практическая работа, 

краевые швы. 

1 Повторить краевые   швы. 

Повторение технологии 

выполнения краевых  швов. 

Выполнить краевые швы на 

образце. Повторяют технику 

безопасности при  выполнении 

машинных работ. 

Повторяют  краевые швы. Повторяют 

технологию выполнения краевых  

швов. Выполняют  краевые  швы на 

образце с помощью учителя. 

Повторяют технику безопасности при  

выполнении  машинных  работ. 

Повторяют  краевые швы. 

Повторяют технологию 

выполнения краевых  швов. 

Выполняют  краевые  швы на 

образце. Повторяют технику 

безопасности при  выполнении  

машинных  работ. 

197 Практическая работа, 

краевые швы. 

1  

198 Практическая работа, 1 Освоить технику пришивания 

широкой резинки к верхнему 

срезу юбки. Работа с 

предметно-технологической 

картой. Освоить технику  

Осваивают  технику пришивания 

широкой резинки к верхнему срезу 

юбки. Работают  с предметно-

технологической картой. Осваивают  

технику  соединения широкой 

Осваивают  технику приши-вания 

широкой резинки к верхнему срезу 

юбки. Работают  с предметно-

технологической картой. 

Осваивают  технику  соединения 

199 Практическая работа, 1 
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соединения широкой резинки к 

верхнему срезу юбки 

резинки к верхнему срезу юбки с 

помощью учителя. 

широкой резинки к верхнему срезу 

юбки 

200 Практическая работа, 

окончательная отделка и 

утюжка. 

1 Повторить   что входит в 

работу по окончательной  

отделки, как выполняется эта 

работа. 

Повторить температурный 

режим утюжки. 

Повторяют  что входит в работу по 

окончательной  отделки, как 

выполняется эта работа. 

Повторяют  температурный режим 

утюжки с помощью учителя. 

Повторяют  что входит в работу по 

окончательной  отделки, как 

выполняется эта работа. 

Повторяют  температурный режим 

утюжки 

201 Практическая работа, 

окончательная отделка и 

утюжка. 

1 

   24 раздел. Виды ремонта. 8ч 

202 Виды штопки 1 Знакомить с одним из видов 

ремонта – штопкой, с её 

способами выполнения. 

Смотреть презентацию, 

образцы. 

Знакомятся с одним из видов ремонта 

– штопкой, с её способами 

выполнения. Смотрят презентацию, 

образцы. 

Знакомятся с одним из видов 

ремонта – штопкой, с её способами 

выполнения. Смотрят 

презентацию, образцы. 

* 

4 

5 

6 

7 

 

 

203 Виды ремонта -штопка 

ручным способом. 

1 Знакомить  с штопкой  ручного  

способа выполнения , с 

различными приёмами 

выполнения., схемами 

выполнения. 

Знакомятся  с штопкой  ручного  

способа выполнения , с различными 

приёмами выполнения., схемами 

выполнения. 

Знакомятся  с штопкой  ручного  

способа выполнения , с 

различными приёмами 

выполнения., схемами 

выполнения. 

204 Виды ремонта -штопка 

ручным способом. 

1 Освоить технику выполнения 

ручной штопки на образце. 

Работа с предметно-

технологической картой. 

Осваивают  технику выполнения 

ручной штопки на образце. 

Работают  с предметно-

технологической картой с помощью 

учителя. 

Осваивают  технику выполнения 

ручной штопки на образце. 

Работают  с предметно-

технологической картой 

205 Виды ремонта -штопка 

ручным способом. 

1 

206 Виды ремонта -штопка 

машинным  способом. 

1 Знакомить  с штопкой  

машинного  способа 

выполнения , с различными 

приёмами выполнения., 

схемами выполнения. 

Знакомятся  со штопкой  машинного 

способа выполнения , с различными 

приёмами выполнения., схемами 

выполнения. 

Знакомятся  со  штопкой  

машинного способа выполнения , с 

различными приёмами 

выполнения., схемами 

выполнения. 
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207 Виды ремонта -штопка 

машинным  способом. 

1 Освоить технику выполнения 

машинной  штопки на образце. 

Работа с предметно-

технологической картой. 

Осваивают  технику выполнения 

машинной  штопки на образце. 

Работают  с предметно-

технологической картой с помощью 

учителя. 

Осваивают  технику выполнения 

машинной  штопки на образце. 

Работают  с предметно-

технологической картой 

208 Виды ремонта -штопка 

машинным  способом. 

1 Выполнить  технику машинной 

штопки на образце.  

Повторить  технику 

безопасности при работе на 

швейной машине 

Выполняют технику машинной 

штопки на образце  с помощью 

учителя. 

Повторяют   технику безопасности 

при работе на швейной машине 

Выполняют технику машинной 

штопки на образце.  

Повторяют   технику безопасности 

при работе на швейной машине 

209 Виды ремонта -штопка 

машинным  способом. 

1 

   25 раздел. Технологическое изготовление швейных изделий  

на основе ночной сорочки 18ч. 

210 Изменение выкройки 

сорочки для блузы-топ. 

1 Знакомство с технологией 

изготовления выкройки блузки-

топ. Использование выкройки 

ночной сорочки без плечевого 

шва и ее изменение: 

уменьшение длины 

Знакомятся с технологией 

изготовления выкройки блузки-топ. 

Используют выкройку ночной 

сорочки без плечевого шва и ее 

изменение: уменьшение длины    

Знакомятся с технологией 

изготовления выкройки блузки-

топ. 

 Используют выкройку ночной 

сорочки без плечевого шва и ее 

изменение: уменьшение длины    

 

* 

4 

5 

6 

7 

 

211 Изменение выкройки 

сорочки для блузы-топ. 

1 

212 Подготовка ткани. 1 Повторение размеров 

припусков на швы. 

Декатирование ткани. 

Определение долевых нитей в 

ткани. 

Повторяют размеры припусков на 

швы                                            

Декатируют ткань с помощью 

учителя 

Повторяют размеры припусков на 

швы.  Декатируют ткань.  

Определяют долевые нити в ткани    

213 Раскрой ткани. 1 Повторение техники 

безопасности при раскрое. 

Раскроить блузку-топ 

Повторяют технику безопасности при 

раскрое. Кроят блузку-топ с помощью 

учителя 

Повторяют технику безопасности 

при раскрое. Кроят блузку-топ 
214 Раскрой ткани. 1 

215 Подготовка изделия к 1 Обозначение середины переда, Готовят крой блузки-топ к примерке Обозначают середину переда, 
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1примерке спинки на основных деталях и 

обтачке.   

Подготовка кроя блузки-топ к 

примерке. 

с помощью учителя. 

 

спинки на основных деталях и 

обтачке.   

Готовят крой блузки-топ к  

примерке 

216 Подготовка изделия к 

примерке 

1 

217 Пошив изделия. 

Стачивание швов. 

1 Повторение способов 

обработки боковых срезов. 

Повторение технологии 

выполнения стачного шва. 

Работа с предметно-

технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству выполнения стачного 

шва 

Повторяют способы обработки 

боковых срезов.  

Повторяют технологию выполнения 

стачного шва 

Повторяют способы обработки 

боковых срезов. Повторяют 

технологию выполнения стачного 

шва. Работают с предметно-

технологической картой. 

Соблюдают технологические 

требования к качеству выполнения 

стачного шва 

218 Пошив изделия. 

Стачивание швов. 

1 

219 Узловая обработка 

горловины 

1 Повторение способов 

обработки горловины блузки-

топ подкройной обтачкой. 

Работа с предметно- 

технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству обработки горловины 

Выполнение обработки 

горловины. 

Повторяют способы обработки 

горловины блузки-топ подкройной 

обтачкой 

Выполняют обработку горловины с 

помощью учителя. 

 

Повторяют способы обработки 

горловины блузки-топ подкройной 

обтачкой. Соблюдают 

технологические требования к 

качеству обработки горловины 

Выполняют обработку горловины 

220 Узловая обработка 

горловины 

1 

221 Узловая обработка 

проймы. 

1 Повторение способов 

обработки нижних срезов 

рукавов блузки-топ. Работа с 

предметно-технологической 

картой. Технологические 

требования к качеству 

выполнения шва вподгибку с 

закрытым срезом. Обработка 

нижних срезов рукавов блузки-

топ 

Повторяют способы обработки 

нижних срезов рукавов блузки-топ 

Выполняют обработку нижних срезов 

рукавов блузки-топ с помощью 

учителя. 

Повторяют способы обработки 

нижних срезов рукавов блузки-

топ. Работают с предметно-

технологической картой. 

Соблюдают технологические 

требования к качеству выполнения 

шва вподгибку с закрытым срезом 

Выполняют обработку нижних 

срезов  рукавов блузки-топ 

 

222 Узловая обработка 

проймы. 

1 
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223 Обработка низа изделия. 1 Повторение способов 

обработки нижнего среза 

изделия. Обработка нижнего 

среза блузки-топ 

Повторяют  способы  обработки 

нижнего среза изделия. 

Обрабатывают  нижний  срез блузки-

топ с помощью учителя. 

Повторяют  способы  обработки 

нижнего среза изделия. 

Обрабатывают  нижний  срез 

блузки-топ 

 

224 Обработка низа изделия. 1 

225 Окончательная отделка и 

утюжка. 

1 Повторение правил проведения 

влажно-тепловой обработки 

изделий. Утюжка блузки-топ. 

Анализ выполненной работы   

Повторяют  правила проведения 

влажно-тепловой обработки изделий. 

Утюжат  блузку-топ.  

Повторяют  правила проведения 

влажно-тепловой обработки 

изделий. Утюжат  блузку-топ. 

Анализируют выполнение работы 

 

226 Контрольная работа- 1 Выполнение тестовых заданий Выполняют тестовые задания. Выполняют тестовые задания.  

227 Проверочная работа 1 Выполнить проверочную 

работу 

Выполняют проверочную работу Выполняют проверочную работу 

   26 раздел. Отделка швейных изделий –мережка.8ч 

228 Отделка изделия-

мережка. 

1 Знакомство с видами отделки- 

мережкой. Презентация. 

Работа с журналами мод, 

образцами, схемами. 

Знакомятся с видами отделки- 

мережкой, просматривая 

презентацию. 

 

Знакомятся с видами отделки- 

мережкой, просматривая 

презентацию, образцы, схемы. 

 

* 

3 

6 

7 

 

 

229 Отделка изделия-

мережка. 

1 

230 Практическое 

выполнение мережки. 

Подготовить ткань. 

1 Знакомство с особенностями 

выполнения мережки, способом 

продёргивания ткань. 

Подготовка ткани к работе. 

Знакомятся  с особенностями 

выполнения мережки, способом 

продёргивания ткань. 

Подготавливают ткань  к работе с 

помощью учителя. 

Знакомятся  с особенностями 

выполнения мережки, способом 

продёргивания ткань. 

Подготавливают ткань  к работе 
231 Практическое 

выполнение мережки. 

Подготовить ткань 

1 

232 Выполнение мережки  Выбрать вид мережки. 

Разобрать схему выполнения. 

Закрепить нить на работе 

Выбирают вид мережки.            

Разбирают вместе с  учителем схему 

выполнения. Закрепляют нить на 

работе 

Выбирают вид мережки.            

Разбирают схему выполнения. 

Закрепляют нить на работе 
233 Выполнение мережки  

234 Выполнение мережки  Выполнить мережку на 

образце. Работа с предметно-

Выполняют  мережку на образце. 

Работают  с предметно-

технологической картой с помощью 

Выполняют  мережку на образце. 

Работают  с предметно-
235 Выполнение мережки  
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технологической картой. учителя. технологической картой. 

   27 раздел. Практическое повторение.  3ч. 

236 Соединительные  швы. 1 Выполнить на образцах 

соединительные швы, 

используя технологические 

карты.  Оформить в альбом. 

Выполняют  на образцах 

соединительные швы , используя 

технологические карты.    Оформляют 

в альбом. 

Выполняют  на образцах 

соединительные швы , используя 

технологические карты. 

Оформляют в альбом. 

* 

3 

 4 

 5 

6. 

237 Соединительные  швы. 1 

238 Краевые швы 1 Выполнить на образце крае-вой 

шов. Оформить в альбом 

Выполняют  на образце краевой шов. 

Оформляют  в альбом 

Выполняют  на образце краевой 

шов. Оформляют  в альбом 

 ИТОГО: 238ч.  Практич.. -188 ч Контрольных-4 ч   

 

 

 

8 класс 

№ Тема урока Кол-во 

часов 

Программное  

содержание 

Дифференциация видов деятельности Воспи

татель

ные 

направ

ления 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

1 раздел. Вводное занятие. 2час  

1 Вводное занятие. 

Инструктаж по 

технике 

безопасности 

1 Ориентировка в учебнике:  

знакомство с учебником, его 

разделами, условными 

обозначениями. 

Первичный инструктаж по 

Знакомятся с учебником, его 

разделами, условными 

обозначениями. Отвечают на 

вопросы учителя. 

Повторяют за учителем 

инструктаж по технике 

Знакомятся с учебником, его 

разделами, условными 

обозначениями. Отвечают на 

вопросы учителя. Повторяют 

инструктаж по технике 

безопасности 

* 

1 

3 

5 

6 

8 
2 Вводное занятие. 

Инструктаж по 

1 
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технике 

безопасности 

технике безопасности безопасности  

   2раздел. Виды отделки. 2ч 

 

   

3 Виды отделки 

 

1 Знакомство с видами отделки. 

Презентация. 

Работа с журналами мод. 

Знакомятся с видами отделки, 

просматривая презентацию. 

 

Знакомятся с видами отделки, 

просматривая презентацию. 

 

* 

3 

6 

7 

 4 Значение отделки на 

изделии 

1 Определить вид отделки 

Работа с журналами мод. 

Дают определения вида отделки в 

моделях из журналов мод с 

помощью учителя. 

Дают определения вида отделки в 

моделях из журналов мод 

   3часть. Вышивание гладью. 

29часов. 

   

5 История 1 Знакомство с применением 

вышивки гладью.  

Рассматривание образцов.  

Презентация. 

Знакомятся с применением вышивки 

гладью.  

Рассматривают образцы.  

Просматривают презентацию, 

анализируют. 

Знакомятся с применением 

вышивки гладью.  

Рассматривают образцы.  

Просматривают презентацию, 

анализируют. 

* 

1 

4 

5 

6 

 

6 Инструменты и 

приспособления 

1 Знакомство с инструментами и 

приспособлениями для 

выполнения вышивки.   

 

Знакомятся с инструментами и 

приспособлениями для выполнения 

вышивки 

 

7 Перенос рисунка, 

подготовка ткани 

1 Знакомство с правилами 

перевода рисунка на ткань 

Знакомство с видами переводов 

рисунка на ткань.  

Повторение инструктажа по 

технике безопасности.    

Знакомятся с правилами перевода 

рисунка на ткань. 

Знакомятся с видами переводов 

рисунка на ткань.  

Повторяют инструктаж по технике 

безопасности.    

Знакомятся с правилами перевода 

рисунка на ткань. 

Знакомятся с видами переводов 

рисунка на ткань.  

Повторяют инструктаж по технике 

безопасности.    

8 Перенос рисунка, 

подготовка ткани 

1 
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9 Приемы вышивки 

гладь- 

1 Знакомство с особенностями 

вышивки гладью. Знакомство с 

приёмами вышивки гладь 

Освоить приёмы вышивки 

используя схемы. 

Знакомятся с особенностями 

вышивки гладью. Знакомятся с 

приёмами вышивки.  Осваивают 

приёмы вышивки с помощью 

учителя. 

 

Знакомятся с особенностями 

вышивки гладью. Знакомятся с 

приёмами вышивки.  Осваивают 

приёмы вышивки, используя 

схемы. 

* 

1 

4 

5 

6 

 

10 Приемы вышивки 

гладь- 

1 

11 Приемы вышивки 

гладь- 

1 

12 Использование 

цветных ниток 

 

1 Повторение цветовой палитры.  

Подбор ниток 

 

Повторяют цветовую палитру.  

Подбирают нитки с помощью 

учителя. 

 

Повторяют цветовую палитру.  

Подбирают нитки. 

 

13 Освоение 

практических 

приемов. 

1 Знакомство с выполнением 

цветов прямым настилом. 

Выполнение элементов на 

образце. 

Знакомятся  с выполнением цветов 

прямым настилом. 

Выполняют  элементы  на образце с 

помощью учителя. 

Знакомятся  с выполнением цветов 

прямым настилом. 

Выполняют  элементы  на образце. 

14 Освоение 

практических 

приемов. 

1 Знакомство с выполнением 

листьев косым  настилом. 

Выполнение элементов на 

образце. 

Знакомятся  с выполнением листьев 

косым  настилом. 

Выполняют  элементы  на образце с 

помощью учителя. 

Знакомятся  с выполнением 

листьев косым  настилом. 

Выполняют  элементы  на образце 

15 Освоение 

практических 

приемов. 

 

1 Знакомство с выполнением  

серединки цветка навивкой. 

Выполнение элементов на 

образце. 

Знакомятся  с выполнением  

серединки цветка навивкой. 

Выполняют  элементы  на образце с 

помощью учителя. 

Знакомятся  с выполнением  

серединки цветка навивкой. 

Выполняют  элементы  на образце 

16 Освоение 

практических 

приемов. 

1 Повторение технологии 

выполнения стебельчатого шва.  

Вышивка стеблей растений 

Повторяют технологию выполнения 

стебельчатого шва.  

Вышивают стебли растений с 

Повторяют технологию 

выполнения стебельчатого шва.  

Вышивают стебли растений 
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помощью учителя 

17 Выбор рисунка и 

подбор ниток для 

работы 

1 Выбор рисунка для работы. 

Подбор ниток. 

Перевод рисунка на ткань 

Выбирают  рисунок для работы. 

Подбирают  нитки. 

Переводят  рисунка на ткань 

с помощью учителя. 

Выбирают  рисунок для работы. 

Подбирают  нитки. 

Переводят  рисунка на ткань 

18 Практическое 

выполнение 

выбранного 

рисунка. 

1 Вышивка гладью больших 

элементов. Повторить  технику 

безопасности при работе с 

колющими предметами 

Вышивают  гладью большие 

элементы. Повторяют технику 

безопасности при работе с 

колющими предметами 

Вышивают гладью большие 

элементов. Повторяют технику 

безопасности при работе с 

колющими предметами 

 

19 Практическое 

выполнение 

выбранного 

рисунка. 

1 

20 Практическое 

выполнение 

выбранного 

рисунка. 

1 Вышивка гладью малых 

элементов. Повторить  технику 

безопасности при работе с 

колющими предметами 

 

Вышивают  гладью малых 

элементы. Повторяют технику 

безопасности при работе с 

колющими предметами. Работу 

выполняют с помощью учителя. 

Вышивают гладью малых 

элементов. Повторяют технику 

безопасности при работе с 

колющими предметами 

21 Практическое 

выполнение 

выбранного 

рисунка. 

1 

22 Практическое 

выполнение 

выбранного 

рисунка. 

1 Вышивка гладью малых листьев 

в косом направлении. Повторить  

технику безопасности при работе 

с колющими предметами 

 

Вышивают гладью малые листья в 

косом направлении. 

Повторяют технику безопасности 

при работе с колющими 

предметами. 

Работу выполняют с помощью 

учителя. 

Вышивают гладью малые листья в 

косом направлении. 

Повторяют технику безопасности 

при работе с колющими 

предметами. 

 

23 Практическое 

выполнение 

выбранного 

1 



71 
 

рисунка.  

24 Практическое 

выполнение 

выбранного 

рисунка. 

1 Знакомство с особенностями 

вышивки гладью больших 

листьев 

Вышивка гладью больших 

листов 

Знакомятся с особенностями 

вышивки гладью больших листьев. 

Вышивают гладью большие листы с 

помощью учителя. 

Знакомятся с особенностями 

вышивки гладью больших листьев. 

Вышивают гладью большие листы 

25 Практическое 

выполнение 

выбранного 

рисунка. 

1 

26 Практическое 

выполнение 

выбранного 

рисунка. 

1 Знакомство с особенностями 

вышивки гладью больших 

листьев многоцветной гладью 

Вышивка гладью больших 

листов 

Знакомятся с особенностями 

вышивки гладью больших листьев 

многоцветной гладью. 

Вышивают гладью большие листы с 

помощью учителя. 

Знакомятся с особенностями 

вышивки гладью больших листьев 

многоцветной гладью 

Вышивают гладью большие листы 

27 Практическое 

выполнение 

выбранного 

рисунка. 

1  

28 Практическое 

выполнение 

выбранного 

рисунка. 

1 Повторение цветовой палитры. 

Подбор ниток 

Вышивка гладью малых цветков   

Повторяем технику 

безопасности. 

Повторяют цветовую палитру.  

Подбирают нитки. 

Вышивают гладью малые цветки с 

помощью учителя 

Повторяют технику безопасности. 

Повторяют цветовую палитру.  

Подбирают нитки. 

Вышивают гладью малые цветки . 

Повторяют технику безопасности. 
29 Практическое 

выполнение 

выбранного 

рисунка. 

1 

30 Практическое 

выполнение 

выбранного 

рисунка. 

1 Повторение технологии 

выполнения стебельчатого шва.  

Вышивка стеблей растений 

Повторяют технологию выполнения 

стебельчатого 

 шва.  

Повторяют технологию  

выполнения стебельчатого шва.  

Вышивают стебли растений с 
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31 Практическое 

выполнение 

выбранного 

рисунка. 

1 Вышивают стебли растений с 

помощью учителя 

помощью учителя 

32 Практическое 

выполнение 

выбранного 

рисунка. 

1 Повторение правил проведения 

влажно-тепловой обработки для 

вышитых изделий.    

 

Повторяют правила проведения 

влажно-тепловой обработки для 

вышитых изделий.    

 

Повторяют правила проведения 

влажно-тепловой обработки для 

вышитых изделий.    

 

33 Практическое 

выполнение 

выбранного 

рисунка. 

1 Проведение окончательной 

отделки и утюжки изделия.  

 

Проводят окончательную отделку и 

утюжку изделия. 

 

Проводят окончательную отделку 

и утюжку изделия. 

 

   4 раздел. Подготовка ткани к 

раскрою. 4ч. 

   

34 Подготовка ткани к 

раскрою 

1 Определение направления нитей 

в ткани, лицевую и изнаночную 

сторону., дефекты в ткани 

Подготовка ткани к декатировке. 

Определяют направления нитей в 

ткани, лицевую и изнаночную 

сторону, дефекты в ткани. 

Готовят ткань к декатировке с 

помощью учителя 

Определяют направления нитей в 

ткани, лицевую и изнаночную 

сторону, дефекты в ткани. 

Готовят ткань к декатировке. 

* 

4 

5 

6 

7 

35 Подготовка ткани к 

раскрою 

1 

36 Подготовка ткани к 

раскрою 

1 Провести декатировку ткани. 

Повторить технику безопасности 

при работе с утюгом. 

Учатся  делать декатировку ткани с 

учетом температурного режима. 

Повторить технику безопасности 

при работе с утюгом. 

Учатся  делать декатировку ткани 

с учетом температурного режима. 

Повторить технику безопасности 

при работе с утюгом. 
37 Подготовка ткани к 

раскрою 

1 

   5 раздел. Построение чертежа основы блузки. 10 часа 

 

38 Сведения о блузках 1 Знакомство с назначением 

блузок.  

Знакомство с видами рукавов, 

Знакомятся с назначением блузок. 

Знакомятся с видами рукавов, 

воротников, силуэтов.  

Знакомятся с назначением блузок. 

Знакомятся с видами рукавов, 

воротников, силуэтов.  

* 

3 

4 

5 



73 
 

воротников, силуэтов.  

Знакомство с тканями для 

пошива блузок.    

Знакомятся с тканями для пошива 

блузок.    

 

Знакомятся с тканями для пошива 

блузок.    

 

6 

8 

 

39 Построение 

чертежа. Запись 

расчетов 

1 Знакомство с линиями, 

отрезками, углами на чертеже. 

Запись расчета построения 

блузки с использованием 

учебника. 

Знакомятся с линиями, отрезками, 

углами на чертеже. 

Записывают  расчеты построения 

блузки с помощью учителя 

Знакомятся с линиями, отрезками, 

углами на чертеже.  

Записывают  расчеты построения 

блузки с помощью учебника. 40 Построение 

чертежа. Запись 

расчетов 

1 

41 Построение 

выкройки- 

1 Изготовление выкройки блузки в 

натуральную величину. 

Вырезание выкройки 

Строят выкройку блузки в 

натуральную величину с помощью 

учителя. Вырезают выкройку 

Строят выкройку блузки в 

натуральную величину. Вырезают 

выкройку 
42 Построение 

выкройки- 

1 

43 Моделирование 

основы блузы 

1 Знакомство с видами вытачек. 

Перенос нагрудной вытачки на 

чертежах блузки 

в масштабе. Оформить работу в 

тетрадь 

Знакомятся с видами вытачек. 

Переносят нагрудную вытачку на 

чертежах блузки в масштабе  с 

помощью учителя.  

Знакомятся с видами вытачек. 

Переносят нагрудную вытачку на 

чертежах блузки в масштабе.  44 Моделирование 

основы блузы 

1 

45 Разработка модели 

блузы 

1 Учить пользоваться журналами 

мод при выборе фасона. Учить 

подбирать ткань к выбранному 

фасону 

Учатся пользоваться журналами мод 

при выборе фасона. Учатся  

подбирать ткань к выбранному 

фасону с помощью учителя. 

Учатся пользоваться журналами 

мод при выборе фасона. Учатся  

подбирать ткань к выбранному 

фасону 

46 Контрольная работа. 1 Выполнить тестовые задания Выполняют тестовые задания Выполняют тестовые задания * 

3 

5 
47 Работа над 

ошибками 

1 Выполнить  проверочную работу Выполняют  проверочную работу Выполняют  проверочную работу 

   6 раздел. Технология изготовления блузки.19ч 

 

48 Выбор фасона 1 Рассмотрение образцов и Рассматривают образцы и журналы Рассматривают образцы и * 
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журналов для выбора фасона. 

Анализ фасонов.  

Зарисовка эскиза блузки в 

тетради, описание его 

 

для выбора фасона. Анализируют 

фасон.  

Зарисовывают эскиз блузки в 

тетради, описывают  его с помощью 

учителя. 

 

журналы для выбора фасона. 

Анализируют фасон.  

Зарисовывают эскиз блузки в 

тетради, описывают  его 

4 

5 

6 

7 

 

 

49 Моделирование  

основы на 

выбранный фасон 

1 Перенос нагрудной вытачки на 

чертеже основы блузки для 

выбранного фасона. 

Оформить выкройку. 

Переносят  нагрудную  вытачку на 

чертеже основы блузки для 

выбранного фасона, оформляют 

выкройку  с помощью учителя 

Переносят  нагрудную  вытачку на 

чертеже основы блузки для 

выбранного фасона, оформляют 

выкройку. 

50 Раскрой  

блузки 

1 Повторение правил 

рационального размещения 

выкройки на ткани. Раскладка 

выкройки на ткани Повторение 

размеров припусков на швы. 

Техника безопасности при 

раскрое. Раскрой блузки 

Повторяют  правила рационального 

размещения выкройки на ткани. 

Раскладка выкройки на ткани 

Повторение размеров припусков на 

швы. Техника безопасности при 

раскрое. Раскрой блузки с помощью 

учителя 

Повторяют  правила 

рационального размещения 

выкройки на ткани. Раскладка 

выкройки на ткани. Повторение 

размеров припусков на швы. 

Техника безопасности при 

раскрое. Раскрой блузки. 

51 Подготовка к 

примерке. 

1 Подготовка кроя блузки к 

примерке. Обозначение 

середины переда, спинки, рукава 

на основной детали и обтачках.    

Прокладывание копировальных 

строчек, контурных линий. 

Смётывание изделия. 

Готовят крой блузки к примерке с 

помощью учителя. 

Обозначают середину переда, 

спинки, рукава на основной детали 

и обтачках . Смётывают изделие.  

Готовят крой блузки к примерке. 

Обозначают середину переда, 

спинки, рукава на основной детали 

и обтачках . Смётывают изделие. 

52 Подготовка к 

примерке. 

1 

53 Обработка швов 1 

 

Повторение способов соединения 

боковых и плечевых срезов 

блузки. Работа с предметно-

технологической картой. 

Выполнить практическую 

работу. 

Повторяют способов соединения 

боковых и плечевых  срезов блузки. 

Работают с предметно-

технологической картой. 

Выполняют практическую работу с 

помощью учителя. 

Повторяют способов соединения 

боковых и плечевых  срезов 

блузки. Работают с предметно-

технологической картой. 

Выполняют практическую работу 

54 Обработка швов 1 
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55 Узловая обработка 

горловины. 

1 Знакомство со способами 

обработки горловины блузки. 

Работа с предметно-

технологической картой.  

Технологические требования к 

качеству операции.   

Правила техники безопасности.   

Обработка выреза горловины 

блузки   

Знакомятся со способами обработки 

горловины блузки.     

Обрабатывают вырез горловины 

блузки с помощью учителя   

Знакомятся со способами 

обработки горловины блузки.  

Работают с предметно-

технологической картой. 

Соблюдают технологические 

требования к качеству операции. 

Правила техники безопасности.   

Обрабатывают вырез горловины 

блузки 

* 

4 

5 

6 

7 

 

56 Узловая обработка 

горловины. 

1 

57 Узловая обработка 

проймы 

1 Знакомство со способами 

обработки пройм блузки.  

Работа с предметно-

технологической картой.  

Технологические требования к 

качеству обработки пройм 

блузки 

Знакомятся со способами обработки 

пройм блузки. 

Обрабатывают проймы блузки с 

помощью учителя. 

 

Знакомятся со способами 

обработки пройм блузки.  

Работают с предметно-

технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству обработки пройм блузки   

58 Узловая обработка 

проймы 

1 

59 Обработка низа 

изделия. 

 

 

1 Повторяют способы обработки 

нижнего среза изделия. 

Повторение технологии 

выполнения шва вподгибку с 

закрытым срезом.  Работа с 

предметно-технологической 

картой.  

Технологические требования к 

качеству выполнения шва. 

 

Повторяют способы обработки 

нижнего среза изделия.  

Повторяют технологию выполнения 

шва вподгибку с закрытым срезом.   

Работают с предметно-

технологической картой. 

 

Повторяют способы обработки 

нижнего среза изделия. Повторяют 

технологию выполнения шва 

вподгибку с закрытым срезом.   

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству выполнения 

шва 

60 Обработка низа 

изделия. 

1 

61 Окончательная 1 Знакомство с правилами Знакомятся с правилами проведения Знакомятся с правилами 
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отделка и утюжка. проведения влажно-тепловой 

обработки изделий. 

Выполнение окончательной 

отделки и утюжки блузки.   

Анализ выполненной работы   

влажно-тепловой обработки 

изделий. Выполняют 

окончательную отделку и утюжку 

блузки с помощью учителя.  

Анализируют выполненную работу 

проведения влажно-тепловой 

обработки изделий. Выполняют 

окончательную отделку и утюжку 

блузки. 

Анализируют выполненную 

работу 

62 Окончательная 

отделка и утюжка. 

1 

63 Декоративная 

отделка блузки. 

1 Знакомить с оформлением 

изделия стразами Образцы. 

Знакомятся с оформлением изделия 

стразами. Рассматривают  образцы. 

Проводят анализ. 

Знакомятся с оформлением 

изделия стразами. Рассматривают  

образцы. 

Проводят анализ. 

* 

4 

5 

6 

7 

 64 Декоративная 

отделка блузки. 

1 Выбрать рисунок, подобрать 

стразы. Перенести рисунок на 

ткань. 

Выбирают рисунок, подбирают 

стразы. Переносят  рисунок на ткань 

с помощью учителя. 

Выбирают рисунок, подбирают 

стразы. Переносят  рисунок на 

ткань. 

65 Декоративная 

отделка блузки. 

1 Выполнить практическую работу 

по оформлению  изделия 

стразами. 

Выполняют  практическую работу 

по оформлению  изделия стразами с 

помощью учителя. 

Выполняют  практическую работу 

по оформлению  изделия стразами 

66 Декоративная 

отделка блузки. 

1 

   7 раздел. Самостоятельная работа. 6часа. 

 

 

67 Обработка среза 

двойной строчкой 

1 Рассмотрение образцов с 

разными видами строчек на 

тканях. Знакомство  с 

приспособлениями для 

выполнения двойной строчки. 

Выполнить  двойную строчку на 

образце 

Рассматривают образцы с разными 

видами строчек на тканях. 

Знакомятся  с приспособлениями 

для выполнения двойной строчки 

Выполняют двойную строчку на 

образце с помощью учителя 

Рассматривают образцы с разными 

видами строчек на тканях. 

Знакомятся  с приспособлениями 

для выполнения двойной строчки 

Выполняют двойную строчку на 

образце 

* 

3 

4 

6 

 

68 Обработка среза 

двойной строчкой 

1 

69 Декоративные 

строчки при 

выполнении 

1 Рассмотрение образцов с 

разными видами строчек на 

тканях. Знакомство с 

Рассматривают  образцы с разными 

видами строчек на тканях. 

Знакомятся с регулировкой швейной 

Рассматривают  образцы с 

разными видами строчек на 

тканях. Знакомятся с регулировкой 
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швейных изделий регулировкой швейной машины 

для декоративных строчек. 

Освоить регулировку. 

машины для декоративных строчек. 

Осваивают  регулировку с помощью 

учителя. 

швейной машины для 

декоративных строчек. Осваивают  

регулировку. 
70 Декоративные 

строчки при 

выполнении 

швейных изделий 

1 

71 Декоративные 

строчки при 

выполнении 

швейных изделий 

1 Настроить швейную машину на 

различные  виды декоративной 

строчки. 

Выполнить на образце  

практическую работу. 

Оформить образцы в альбом. 

Настраивают  швейную машину на 

различные  виды декоративной 

строчки. 

Выполняют  на образце  

практическую работу с помощью 

учителя. 

Оформляют  образцы в альбом. 

Настраивают  швейную машину на 

различные  виды декоративной 

строчки. 

Выполняют  на образце  

практическую работу  

Оформляют  образцы в альбом. 

72 Декоративные 

строчки при 

выполнении 

швейных изделий 

1 

   8 раздел. Общее представление о получении волокон и 

пряжи из натурального и искусственного шелка. . 6часов. 

73 

 

 

Общее 

представление о 

получение волокон 

и пряжи из 

натурального и 

искусственного 

шелка. 

1 Знакомство с натуральным и 

искусственным шелком: сырье, 

изготовление пряжи, виды 

переплетения, физические 

свойства ткани.  

Просмотр  презентации.  

 

Знакомятся с натуральным и 

искусственным шелком: сырье, 

изготовление пряжи, виды 

переплетения, физические свойства 

ткани.  

Просматривают презентацию    

 

Знакомятся с натуральным и 

искусственным шелком: сырье, 

изготовление пряжи, виды 

переплетения, физические 

свойства ткани.  

Просматривают презентацию    

 

* 

4 

5 

6 

8 

 74 1 

75 

 

 

Свойства волокон 1 Рассмотрение свойств 

натуральных шелковых тканей, 

используя учебник. 

Запись свойств шелковых тканей 

в тетрадь 

 

Рассматривают свойства 

натуральных шелковых тканей, 

используя учебник, записывают 

свойства шелковых тканей в тетрадь 

с помощью учителя.  

 

Рассматривают свойства 

натуральных шелковых тканей, 

используя учебник, записывают 

свойства шелковых тканей в 

тетрадь 

 
76 Свойства волокон 1 
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77 Лабораторная 

работа. 

1 Выполнить лабораторную 

работу. Распознавание шелковых  

тканей по внешнему виду, на 

ощупь и по горению.  Заполнить 

таблицу. 

 

Выполняют лабораторную работу. 

Заполняют таблицу с помощью 

учителя. 

Выполняют лабораторную работу. 

Распознавание шелковых  тканей 

по внешнему виду, на ощупь и по 

горению 

Заполняют таблицу. 

78 Лабораторная 

работа. 

1 

   9 раздел. Силуэт в одежде. 6ч. 

79 Силуэт в одежде. 

 

1 Знакомство с силуэтами в 

одежде. Анализ иллюстраций из 

журналов мод. 

Знакомятся  с силуэтами в одежде. 

Анализируют  иллюстраций из 

журналов мод. 

Знакомятся  с силуэтами в одежде. 

Анализируют  иллюстраций из 

журналов мод. 

* 

4 

5 

6 

 
80 Силуэт в одежде. 

 

1 

81 Стиль в одежде и 

мода. 

1 Знакомство  со стилями в 

одежде, историческими 

изменениями  моды 

Презентация. 

Знакомятся   со стилями в одежде, 

историческими изменениями моды 

Просматривают презентацию .   

 

Знакомятся   со стилями в одежде, 

историческими изменениями  

моды. Просматривают 

презентацию    

 

82 Стиль в одежде и 

мода. 

1 

83 Выбор фасона к 

ткани 

1 Подобрать к выбранным тканям 

по сезону фасоны, дать описание 

Подбирают  к выбранным тканям по 

сезону, фасоны, дают  описание с 

помощью учителя 

Подбирают  к выбранным тканям 

по сезону, фасоны, дают  

описание, делают зарисовку. 
84 Выбор фасона к 

ткани 

1 

   10 раздел. Изготовление выкройки цельнокроеного платья. 8часа. 

85 Сведения о 

цельнокроеном 

платье 

1 Изучить историю появления 

платья. 

Научиться пользоваться 

журналами мод. Презентация. 

Изучают историю появления платья. 

Учатся пользоваться журналами 

мод. Просматривают презентацию    

Изучают историю появления 

платья. 

Учатся пользоваться журналами 

мод. Просматривают презентацию    

* 

4 

5 

6 

 
86 Сведения о 

цельнокроеном 

1 
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платье 

87 Изготовление 

выкройки 

1 Повторение названий линий, 

отрезки, углы на чертеже.   

Построение чертежа основы 

платья  на основе чертежа блузки 

и юбки. 

Называют линии, отрезки, углы на 

чертеже.  Строят чертеж основы 

платья на основе чертежа блузки и 

юбки с помощью учителя. 

Называют линии, отрезки, углы на 

чертеже.   

Строят чертеж основы платья 

на основе чертежа блузки и юбки. 

88 Изготовление 

выкройки 

1 

89 Изготовление 

выкройки 

1 Построение выкройки основы 

платья. Вырезание выкройки 

Строят выкройку платья в 

натуральную величину с помощью 

учителя. Вырезают выкройку 

Строят выкройку платья в 

натуральную величину. 

Вырезают выкройку 

90 

 

 

Моделирование 

выреза горловины в 

платье без 

воротника 

1 Знакомство со способами 

моделирования горловины без 

воротника. Выполнить 

моделирование в масштабе, 

оформить в альбом 

Знакомство со способами 

моделирования горловины без 

воротника. Выполнить 

моделирование в масштабе, 

оформить в альбом с помощью 

учителя. 

Знакомство со способами 

моделирования горловины без 

воротника. Выполнить 

моделирование в масштабе, 

оформить в альбом 
91 

 

1 

92 

 

1 

   11раздел. Моделирование лифа. 6ч 

 

93 Моделирование 

лифа. 

1 Знакомство с моделированием 

лифа, переносом вытачки ,в 

масштабе. 

Знакомятся  с моделированием 

лифа, переносом вытачки , в 

масштабе с помощью учителя 

Знакомятся  с моделированием 

лифа, переносом вытачки , в 

масштабе. 

 

* 

 

4 

5 

6 

8 

 

94 Моделирование 

лифа. 

1 

95 Практическая 

работа по 

моделированию 

1 Провести изменение вытачки , 

используя лекала в масштабе.  

Зарисовка эскиза, оформление 

Проводят  изменение вытачки , 

используя лекала в масштабе. 

Зарисовывают  эскиз,  

Проводят  изменение вытачки , 

используя лекала в масштабе.  

 Зарисовывают  эскиз, оформляют  
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лифа мини лекала в альбом. оформляют  мини лекала в  

альбом с помощью учителя. 

 

мини лекала в альбом. 

96 Практическая 

работа по 

моделированию 

лифа 

1  

97 Контрольная работа 1 Выполнить тестовые задания Выполняют тестовые задания Выполняют тестовые задания * 

3 

5 
98 Проверочная работа 1 Выполнить проверочную работу Выполняют проверочную работу Выполняют проверочную работу 

   12 раздел. Обработка изделия. 18ч. 

 

99 Раскрой платья- 

 

1 Определение направление нитей 

в ткани.     Подготовка ткани к 

раскрою.  Повторение техники 

безопасности при раскрое.   

Раскладка выкройки платья на 

ткани.  

Обмеловка выкройки.  

Раскрой 

Определяют  направление нитей в 

ткани.     Подготавливают ткань к 

раскрою.  Повторяют техники 

безопасности при раскрое.   

Раскладывают  выкройки на ткани. 

Проводят обмеловку выкройки. 

Раскраивают изделие с помощью 

учителя 

Определяют  направление нитей в 

ткани.     Подготавливают ткань к 

раскрою.  Повторяют техники 

безопасности при раскрое.   

Раскладывают  выкройки на ткани. 

Проводят обмеловку выкройки. 

Раскраивают изделие 

 

 

* 

4 

5 

6 

8 

100 Раскрой платья- 1 

101 Подготовка изделия 

к при-мерке 

1 Подготовка кроя платья к 

примерке. Обозначение 

середины переда, спинки, рукава 

на основной детали и обтачках.    

Прокладывание копировальных 

строчек, контурных линий. 

Смётывание изделия. 

Готовят  крой платья к примерке. 

Обозначают середины переда, 

спинки, рукава на основной детали 

и обтачках.    Прокладывают 

копировальных строчек, контурных 

линий. Смётывают изделия с 

помощью учителя. 

Готовят  крой платья к примерке. 

Обозначают середины переда, 

спинки, рукава на основной детали 

и обтачках.    Прокладывают 

копировальных строчек, 

контурных линий. Смётывают 

изделия. 

102 Подготовка изделия 

к при-мерке 

1 

103 Стачивание всех 

швов 

1 Знакомство со способами 

обработки боковых и плечевых 

срезов платью.  

Работа с технологической 

Знакомятся со способами обработки 

боковых и плечевых срезов платья.  

Работают с технологической картой.  

Соблюдают технологические 

Знакомятся со способами 

обработки боковых и плечевых 

срезов платья.  

Работают с технологической 

104 Стачивание всех 

швов 

1 
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картой. Технологические 

требования к качеству 

выполнения работы. 

требования картой.  

Соблюдают технологические 

требования 

105 Обработка всех 

срезов 

1 Знакомство со способами 

обработки боковых и плечевых 

срезов платью на специальной 

машине. 

Обработать все срезы.  

 

Знакомятся со способами обработки 

боковых и плечевых срезов платью 

на специальной машине. 

Обрабатывают  все срезы с 

помощью учителя. 

Знакомятся со способами 

обработки боковых и плечевых 

срезов платью на специальной 

машине. 

Обрабатывают  все срезы 

 

106 Обработка всех 

срезов 

1 

107 Обработка 

горловины 

1 Повторить способы  обработки 

горловины.  

Работа с предметно-

технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству обработки горловиной 

Провести обработку горловины 

 

Повторяют способы  обработки 

горловины.  

Работа с предметно-

технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству обработки горло-виной. 

Провести обработку горловины с 

помощью учителя. 

 

Повторяют способы  обработки 

горловины.  

Работа с предметно-

технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству обработки горло-виной 

Провести обработку горловины 

 

108 Обработка 

горловины 

1 

109 Обработка проймы. 

 

1 Повторить способы  обработки 

проймы. Работа с 

технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству выполняемой операции. 

Провести обработку проймы. 

 

Повторяют способы  обработки 

проймы.  

Работа с технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству обработки проймы. 

Провести обработку проймы  с 

помощью учителя 

Повторяют способы  обработки 

проймы.  

Работа с технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству обработки проймы. 

Провести обработку проймы   

* 

4 

5 

6 

8 

 

110 Обработка проймы. 1 

111 Обработки низа 1 Повторить способы  обработки 

низа изделия. Провести 

Повторяют  способы  обработки 

низа изделия. Проводят  обработку 

Повторяют  способы  обработки 

низа изделия. Проводят  обработку 
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обработку низа изделия. низа изделия с помощью учителя. низа изделия. 

112 Окончательная 

утюжка 

1 Продолжить формирование 

знаний о правилах проведения 

влажно-тепловой обработки 

изделий Технологические 

требования к качеству 

окончательной  утюжки. 

Продолжают формирование знаний 

о правилах проведения влажно-

тепловой обработки изделий.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству 

окончательной утюжки. 

Продолжают формирование 

знаний о правилах проведения 

влажно-тепловой обработки 

изделий.  Соблюдают 

технологические требования к 

качеству окончательной утюжки. 

113 Декоративная 

отделка изделия 

1 Знакомить с видами 

декоративной отделки. 

Выполнение вышивки на 

швейной машине. Презентация. 

Знакомятся  с видами декоративной 

отделки. Выполнение вышивки на 

швейной машине. Просматривают 

презентацию. 

Знакомятся  с видами 

декоративной отделки. 

Выполнение вышивки на швейной 

машине. Просматривают 

презентацию. 

 

114 Декоративная 

отделка изделия 

1 Освоить технику вышивки на 

швейной машине 

Осваивают технику вышивки на 

швейной машине с помощью 

учителя. 

Осваивают технику вышивки на 

швейной машине. 

* 

4 

5 

6 

8 

 

115 Декоративная 

отделка изделия 

1 Перенести  рисунок на изделие. 

Выполнить  вышивку на изделии. 

Переносят рисунок на изделие. 

Выполняют вышивку на изделии. 

Переносят рисунок на изделие. 

Выполняют вышивку на изделии. 

116 Декоративная 

отделка изделия 

1 

   13 раздел. Виды отделки швейных изделий. 

 (рюши, воланы, мелкие складочки).  

8часа. 

117 Виды отделки 

 

1 Рассмотрение образцов с 

разными видами отделки легкой 

одежды.  

Работа с журналами мод.  

Знакомство с различиями между 

оборками, рюшами и воланами. 

Рассматривают образцы с разными 

видами отделки легкой одежды.  

Работают с журналами мод  

Смотрят презентацию. 

 

Рассматривают образцы с разными 

видами отделки легкой одежды. 

Работают с журналами мод. 

Знакомятся с различиями между 

оборками, рюшами и воланами. 

Смотрят презентацию. 

*2 

3 

4 

8 

 

118 Виды отделки 

 

1 
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Презентация. 

119 Обработка рюш 

 

 

1 Знакомство со способами 

обработки срезов рюши.  

Работа с технологической 

картой. Технологические 

требования к качеству обработки 

рюшей. Раскрой рюши 

Знакомятся со способами обработки 

срезов рюши.  

Кроят рюши с помощью учителя 

 

Знакомятся со способами 

обработки срезов рюши.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству обработки 

рюшей. 

Кроят рюши. 

 

120 Обработка рюш 1 

121 Обработка мелких 

складок 

 

1 Рассмотрение образцов со 

складками.  

Работа с журналами мод.  

Работа с предметно-

технологической картой.  

 

Рассматривают образцы со 

складками.   

 

Рассматривают образцы со 

складками.  

Работают с журналами мод.  

Работают с предметно-

технологической картой. 

122 Обработка мелких 

складок 

 

1 Знакомство с правилами 

разметки мелких складочек.  

 

Правила разметки мелких складочек 

с помощью учителя. 

 

Правила разметки мелких 

складочек.  

 

123 Обработка волана 1 Знакомство со способами 

обработки отлетного среза 

волана.  

Работа с технологической 

картой.  

Технологические требования к 

качеству обработки воланов. 

Раскрой волана 

Знакомятся со способами обработки 

отлетного среза волана.  

Работают с предметно-

технологической картой.   

Кроят волан по шаблону. 

Знакомятся со способами 

обработки отлетного среза волана.  

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству обработки 

воланов. 

Кроят волан. 
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124 Обработка волана 1 Обработка отлетного среза 

волана.  

Соединение волана с образцом 

Обрабатывают отлетной срез 

волана,  с помощью учителя.  

Соединяют волан с образцом с 

помощью учителя 

Обрабатывают отлетной срез 

волана.  

Соединяют волан с образцом 

   14 раздел. Практическое выполнение  

 отделки. 8ч. 

 

125 Изготовление рюша. 1 Обработка срезов рюши 

зигзагообразной строчкой. 

Выполнение сборки рюшей и 

настрачивание их на образец 

Обрабатывают срезы рюши 

зигзагообразной строчкой. 

Выполняют сборки рюшей и 

настрачивают их на образец с 

помощью учителя 

Обрабатывают срезы рюши 

зигзагообразной строчкой. 

Выполняют сборки рюшей и 

настрачивают их на образец 

* 

2 

3 

4 

 

126 Изготовление рюша. 1 

127 Изготовление 

оборки 

1 Обработка отлетного среза 

оборки.  

Соединение оборки с образцом 

Обрабатывают отлетной срез 

оборки,  с помощью учителя.  

Соединяют оборки с образцом с 

помощью учителя 

Обрабатывают отлетной срез 

оборки,  с помощью учителя.  

Соединяют оборки с образцом 128 Изготовление 

оборки 

1 

129 Изготовление 

мелких складок. 

1 Выполнение мелких  складок. 

Практическая работа 

Выполняют  мелкие складки. 

Практическое  выполнение с 

помощью учителя 

Выполняют мелкие складки. 

Практическое  выполнение. 

 
130 Изготовление 

мелких складок. 

1 

131 Изготовление 

защипов. 

1 Начертить защипы ,выполнить 

обработку защипов. 

Чертят защипы на образце. 

Выполняют обработку защипов с 

помощью учителя. 

Чертят защипы на образце. 

Выполняют обработку защипов. 

132 Изготовление 

защипов. 

1 

   15 раздел. Построение чертежа основы втачного рукава.8час 

 

133 Виды рукавов. 1 Рассмотрение образцов с Рассматривают образцы с разными Рассматривают образцы с разными * 
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 разными видами рукавов.  

Презентация. 

Анализ видов рукавов. 

видами рукавов.  

Просматривают презентацию. 

Анализируют виды рукавов 

видами рукавов.  

Просматривают презентацию. 

Анализируют виды рукавов 

2 

3 

4 

 

134 Виды рукавов. 1 

135 Построение рукава 1 Мерки и расчёты, необходимые 

для построения чертежа рукава 

Снимают мерки и производят 

расчёты, необходимые для 

построения чертежа рукава 

Снимают мерки и производят 

расчёты, необходимые для 

построения чертежа рукава 

136 Построение рукава 1 Построение чертежа рукава.  

 

Строят чертеж рукава с помощью 

учителя.  

Строят чертеж рукава.  

 

137 Виды обработки 

низа рукава 

1 Знакомство с видами обработки 

нижнего среза длинного рукава.  

Особенности обработки нижнего 

среза длинного рукава.  

Работа с предметно-

технологической картой 

Знакомятся с видами обработки 

нижнего среза длинного рукава. 

Работают с предметно-

технологической картой.  

 

Знакомятся с видами обработки 

нижнего среза длинного рукава. 

Особенности обработки нижнего 

среза длинного рукава.  

Работают с предметно-

технологической картой 

138 Виды обработки 

низа рукава 

1 

139 Способы обработки 

низа рукава 

1 Обработка на образце нижнего 

среза рукава 

Работа с предметно-

технологической картой 

Обрабатывают на образце нижний 

срез рукава с помощью учителя 

работают с предметно-

технологической картой. 

Обрабатывают на образце нижний 

срез рукава. Работают с 

предметно-технологической 

картой 
140 Способы обработки 

низа рукава 

1 

   16 раздел. Построение чертежа воротника.6часа. 

141 Виды воротников. 1 Знакомство с видами воротников 

их историей. 

Презентация. 

Знакомятся с видами воротников с 

их историей. 

Смотрят презентацию. 

Знакомятся с видами воротников с 

их историей. 

Смотрят презентацию. 

* 

2 

3 

4 

 

142 Виды воротников. 1 

143 Построение 

воротника 

1 Мерки и расчёты, необходимые 

для построения воротника 

Построение чертежа воротников 

: на стойке и стойку. 

Снимают мерки и производят 

расчёты, необходимые для 

построения воротников. Строят 

чертеж воротника на стойке  и 

Снимают мерки и производят 

расчёты, необходимые для 

построения воротников. Строят 

чертеж воротника на стойке  и 
144 Построение 1 
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воротника стойку с помощью учителя стойку 

145 Обработка 

воротника 

1 Работа с предметно-

технологической картой.  

Технологические требования к 

качеству обработки на образце 

воротника. 

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству обработки на 

образце воротника. 

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству обработки 

на образце воротника. 

146 Обработка 

воротника 

1 

   17 раздел. Обработка деталей с кокетками 6часа. 

147 Виды кокеток. 

 

 

1 Рассмотрение образцов с 

разными видами кокеток.  

Работа с журналами мод. 

Знакомство с видами кокеток по 

форме и способу обработки. 

Зарисовка эскизов кокеток в 

тетради 

Рассматривают образцы с разными 

видами кокеток  

 

Зарисовывают эскизы кокеток в 

тетради с помощью учителя 

Рассматривают образцы с разными 

видами кокеток.  

Работают с журналами мод.   

Знакомятся с видами кокеток по 

форме и способу обработки 

Зарисовывают эскизы кокеток в 

тетради 

* 

2 

3 

4 

 

148 Виды кокеток. 

 

1 

149 Моделирование 

кокеток 

1 Рассмотрение образцов с 

разными видами кокеток.  

Работа с журналами мод  

 

Рассматривают образцы с разными 

видами кокеток    

 

Рассматривают образцы с разными 

видами кокеток.  

Работают с журналами мод   

 

150 Моделирование 

кокеток 

1 Моделирование кокетки разной 

формы из бумаги.  

Оформление в тетради 

Моделируют кокетки разной формы 

из бумаги с помощью учителя. 

Оформляют в тетради   

Моделируют кокетки разной 

формы из бумаги. 

Оформляют в тетради   

151 Обработка деталей с 

кокетками 

1 Работа с предметно-

технологической картой.  

Технологические требования к 

выполнению обработки  кокеток 

и соединение их с основной 

деталью 

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к выполнению 

обработки  кокеток и соединение их 

с основной деталью 

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к выполнению 

обработки  кокеток  и соединение 

их  с основной деталью 

152 Обработка деталей с 

кокетками 

1 
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   18 раздел. Соединение рукава с проймой. 6часа 

 

153 Подготовка рукава к 

работе- 

1 Знакомство со способами 

обработки оката рукавов Работа с 

предметно-технологической 

картой.  

Технологические требования к 

качеству обработки оката 

рукавов 

Знакомятся со способами обработки 

оката рукавов 

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству обработки 

оката рукавов 

Знакомятся со способами 

обработки оката рукавов 

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству обработки 

оката рукавов 

 

154 Подготовка рукава к 

работе- 

1 

155 Вметывание рукава 

в пройму- 

1 Знакомство с правилами 

вметывания рукава.  

Совмещение высшей точки оката 

рукава и проймы.  

Работа с предметно-

технологической картой.  

Технологические требования к 

качеству вмётывания рукавов в 

пройму  

 

Знакомятся с правилами вметывания 

рукава.  

Совмещают высшую точку оката 

рукава и проймы.  

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству вмётывания 

рукавов в пройму 

Знакомятся с правилами 

вметывания рукава.  

Совмещают высшую точку оката 

рукава и проймы.  

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству вмётывания 

рукавов в пройму 

* 

2 

3 

4 

 

156 Вметывание рукава 

в пройму- 

1 

157 Втачать рукава в 

пройму 

1 Продолжить формирование 

понятия о видах соединительных 

швов.  

Работа с предметно-

технологической картой.  

Технологические требования к 

качеству втачивания рукавов в 

пройму 

 

Продолжают формирование понятия 

о видах соединительных швов.  

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству втачивания 

рукавов в пройму 

Продолжают формирование 

понятия о видах соединительных 

швов.  

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству втачивания 

рукавов в пройму 

158 Втачать рукава в 

пройму 

1 
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   19 раздел. Практическое повторение.   34 часа 

159 Пошив изделия по 

выбору 

Выбор изделия 

1 Знакомство с видами сарафанов: 

прямые, приталенные и отрезные 

сарафаны.  

Детали сарафана.  

Анализ объекта труда.  

Рассматривание образцов.  

Работа с журналами мод.. 

Выбор фасона сарафана.   

Выполнение эскиза сарафана 

Знакомятся с видами сарафанов: 

прямые, приталенные и отрезные 

сарафаны.  

Называют детали сарафана.  

Работают с журналами мод. 

Выбирают фасон сарафана с 

помощью учителя. 

Оформляют лист в тетради.  

 

Знакомятся с видами сарафанов: 

прямые, приталенные и отрезные 

сарафаны.  

Называют детали сарафана.  

Работают с журналами мод. 

Выбирают фасон сарафана 

Оформляют лист в тетради.  

 

* 

2 

3 

4 

 

160 Пошив изделия по 

выбору 

Выбор изделия 

1 

161 Подготовка 

выкройки. 

1 Знакомство с изменением основы 

выкройки платья для сарафана. 

Подготовка выкройки к раскрою. 

Знакомятся  с изменением основы 

выкройки платья для сарафана. 

Подготавливают  выкройки к 

раскрою с помощью учителя. 

Знакомятся  с изменением основы 

выкройки платья для сарафана. 

Подготавливают  выкройки к 

раскрою. 
162 Подготовка 

выкройки. 

1 

163 Подготовка ткани, 

раскрой изделия. 

1 Продолжить формирование 

представлений о правилах 

подготовки ткани к раскрою.  

Декатирование ткани.  

Определение направление нитей 

в ткани.  

Повторение размеров припусков 

на швы. 

Раскладка выкройки.  

Раскрой сарафана 

Продолжают формирование 

представлений о правилах 

подготовки ткани к раскрою. 

Готовят ткань к раскрою.  

Раскладывают выкройку. 

Кроят сарафан с помощью учителя 

Продолжают формирование 

представлений о правилах 

подготовки ткани к раскрою.  

Декатируют ткань.  

Определяют направление нитей в 

ткани.  

Повторяют размеры припусков на 

швы. 

Готовят ткань к раскрою.  

Раскладывают выкройку. 

Кроят сарафан 

* 

2 

3 

4 

 

164 Подготовка ткани, 

раскрой изделия. 

1 
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165 Сметывание 

изделия. 

1 Продолжить формирование о 

правилах обозначения середины 

переда, спинки на основной 

детали.   

Подготовка кроя сарафана к 

обработке.  

Смётывание изделия. 

Продолжают формирование о 

правилах обозначения середины 

переда, спинки на основной детали.   

Готовят крой сарафана к обработке с 

помощью учителя. 

 

Продолжают формирование о 

правилах обозначения середины 

переда, спинки на основной 

детали. 

 Готовят крой сарафана к 

обработке.  

 Смётывают изделие 

166 Сметывание 

изделия. 

1 

167 Обработка боковых 

срезов 

 

1 Анализ объекта труда.  

Составление плана пошива 

сарафана в коллективной беседе.   

Запись плана пошива сарафана в 

тетрадь   

Анализируют объект труда.   

Записывают план пошива сарафана 

в тетрадь с помощью учителя 

Анализируют объект труда.  

Составляют план пошива сарафана 

в коллективной беседе.   

Записывают план пошива 

сарафана в тетрадь   

168 Обработка боковых 

срезов 

 

1 

169 Обработка боковых 

срезов 

 

1 Продолжить формирование 

знаний о способах обработки 

вытачек и боковых срезов.  

Работа с предметно-

технологической картой.  

Технологические требования к 

качеству выполнения работ. 

Продолжают формирование знаний 

о способах обработки вытачек и 

боковых срезов.  

Работают с предметно-техно-

логической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству выполнения 

работ. 

Продолжают формирование 

знаний о способах обработки 

вытачек и боковых срезов.  

Работают с предметно-техно-

логической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству выполнения 

работ. 

170 Обработка боковых 

срезов 

 

1 

171 Узловая обработка  

выреза горловины. 

1 Продолжение формирования 

знаний о видах обработки 

верхнего среза сарафана, о видах 

обтачки.  

Технологические требования к 

качеству операции. 

Обработка выреза горловины 

Продолжают формирование знаний 

о видах обработки верхнего среза 

сарафана, о видах обтачки.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству операции. 

Обрабатывают вырез горловины 

сарафана с помощью учителя    

Продолжают формирование 

знаний о видах обработки 

верхнего среза сарафана, о видах 

обтачки.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству операции. 

Обрабатывают вырез горловины 

* 

2 

3 

4 

 

172  1 
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сарафана     сарафана      

173 Узловая обработка 

горловины 

1 Продолжение формирования 

знаний о видах обработки 

верхнего среза сарафана, о видах 

обтачки.  

Технологические требования к 

качеству операции. 

Обработка выреза горловины 

сарафана     

Продолжают формирование знаний 

о видах обработки верхнего среза 

сарафана, о видах обтачки.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству операции. 

Обрабатывают вырез горловины 

сарафана с помощью учителя    

Продолжают формирование 

знаний о видах обработки 

верхнего среза сарафана, о видах 

обтачки.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству операции. 

Обрабатывают вырез горловины 

сарафана      

174 Узловая обработка 

горловины 

1 

175 Узловая обработка 

проймы 

1 Продолжение формирования 

знаний о видах обработки 

проймы сарафана, о видах 

обтачки.  

Технологические требования к 

качеству операции. 

Обработка выреза проймы 

сарафана     

Продолжают формирование знаний 

о видах обработки проймы 

сарафана, о видах обтачки.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству операции. 

Обрабатывают вырез  проймы  

сарафана с помощью учителя    

Продолжают формирование 

знаний о видах обработки проймы 

сарафана, о видах обтачки.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству операции. 

Обрабатывают вырез  проймы  

сарафана 

176 Узловая обработка 

проймы 

1 

177 Узловая обработка 

проймы 

1 Продолжение формирования 

знаний о видах обработки 

проймы сарафана, о видах 

обтачки.  

Технологические требования к 

качеству операции. 

Обработка выреза проймы 

сарафана     

Продолжают формирование знаний 

о видах обработки проймы 

сарафана, о видах обтачки.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству операции. 

Обрабатывают вырез  проймы  

сарафана с помощью учителя. 

Продолжают формирование 

знаний о видах обработки проймы 

сарафана, о видах обтачки.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству операции. 

Обрабатывают вырез  проймы  

сарафана 

178 Узловая обработка 

проймы 

1 

179 Осноровка изделия 1 Продолжить формирование 

знаний о способах обработки 

нижнего среза изделия.  

Продолжают формирование знаний 

о способах обработки нижнего среза 

изделия.  

Продолжают формирование 

знаний о способах обработки 

нижнего среза изделия.  
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Работа с предметно-

технологической картой.  

Выровнять  низ изделия 

Работают с предметно-

технологической картой 

Выравнивают низ с помощью 

учителя 

Работают с предметно-

технологической картой 

Выравнивают низ 

180 Обработка низа 

 

1 Обработка нижнего среза 

сарафана.  

Заметывание нижнего среза 

сарафана 

Обрабатывают нижний срез 

сарафана. 

Замётывают нижний срез сарафана 

Обрабатывают нижний срез 

сарафана. 

Замётывают нижний срез сарафана 

* 

2 

3 

4 

 

 

181 Обработка низа 

 

1 Обработка нижнего среза 

сарафана. 

Застрачивание нижнего среза 

сарафана 

Обрабатывают нижний срез 

сарафана. 

Застрачивают нижний срез сарафана 

Обрабатывают нижний срез 

сарафана. 

Застрачивают нижний срез 

сарафана 

182 Окончательная 

утюжка. 

1 Продолжить формирование 

знаний о правилах проведения 

влажно-тепловой обработки 

изделий. 

Окончательная отделка 

Продолжают формирование знаний 

о правилах проведения влажно-

тепловой обработки изделий.  

 

Продолжают формирование 

знаний о правилах проведения 

влажно-тепловой обработки 

изделий.  Окончательная отделка 

 

183 Контрольная работа 1 Выполнить тестовые задания Выполняют тестовые задания Выполняют тестовые задания *3 

5 
184 Проверочная работа 1 Выполнить проверочную работу 

 

Выполняют  проверочную  работу. Выполняют  проверочную  работу. 

185 Виды декоративной 

отделки в изделии 

1 Знакомство с вышивкой лентами 

на изделиях. Просмотр 

презентации. 

Знакомство с видами  лент, 

приспособлениями применяемые 

в работе.  

Знакомятся  с вышивкой лентами на 

изделиях. Просматривают 

презентацию. 

Знакомятся  с видами  лент, 

приспособлениями применяемые в 

работе. 

Знакомятся  с вышивкой лентами 

на изделиях. Просматривают 

презентацию. 

Знакомятся  с видами  лент, 

приспособлениями применяемые в 

работе. 

* 

2 

3 

4 

 

186 Виды декоративной 

отделки в изделии 

1 
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187 Виды декоративной 

отделки в изделии 

1 Знакомство с техникой 

выполнения вышивки лентами. 

Разбор схем. 

Знакомятся  с техникой выполнения 

вышивки лентами. Разбор схем с  

помощью учителя 

Знакомятся  с техникой 

выполнения вышивки лентами. 

Разбор схем с   

188 Виды декоративной 

отделки в изделии 

1 Освоение техники вышивки 

лентами. Повторить технику 

безопасности при работе. 

Осваивают  технику вышивки 

лентам с помощью учителя.. 

Повторяют технику безопасности 

при работе. 

Осваивают  технику вышивки 

лентами. Повторяют технику 

безопасности при работе. 

189 Виды декоративной 

отделки в изделии 

1 Освоение техники вышивки 

лентами. Повторить технику 

безопасности при работе. 

Осваивают  технику вышивки 

лентам с помощью учителя.. 

Повторяют технику безопасности 

при работе. 

Осваивают  технику вышивки 

лентами. Повторяют технику 

безопасности при работе. 

190 Виды декоративной 

отделки в изделии 

1 Выполнить декоративную 

отделку на изделии. Выбирать  

рисунок. Подобрать  ленты. 

Перенести рисунок на основу. 

Выполняют  декоративную отделку 

на изделии. Выбирают рисунок. 

Подбирают ленты. Переносят 

рисунок на основу с помощью 

учителя. 

Выполняют  декоративную 

отделку на изделии. Выбирают 

рисунок. Подбирают ленты. 

Переносят рисунок на основу. 

* 

2 

3 

4 

 191 Виды декоративной 

отделки в изделии 

1 Практическое выполнение 

вышивку лентами. Повторить 

технику безопасности. 

Выполняют вышивку лентами с 

помощью учителя. 

Вспоминают технику безопасности. 

Выполняют вышивку лентами. 

Вспоминают технику 

безопасности. 

192 Виды декоративной 

отделки в изделии 

1 Практическое выполнение 

вышивку лентами. 

Оформление работы. 

Выполняют вышивку лентами с 

помощью учителя. 

Оформляют работу. 

Выполняют вышивку лентами. 

Оформляют работу. 

   20 раздел. Изготовление выкройки по основе платья. 

5 часа. 

193 Виды халатов- 

 

1 Знакомство с видами хала-тов.  

Анализ объекта труда.  

Рассмотрение образцов.  

Презентация 

Знакомятся с видами халатов.  

Анализируют объект труда.  

Рассматривают образцы.   

 

Знакомятся с видами халатов.  

Анализируют объект труда.  

Рассматривают образцы.   

 

*2 

3 

4 

 

194 Виды халатов- 1 
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195 Изготовление 

выкройки на основе 

платья- 

1 Знакомство с технологией 

изготовления выкройки халата на 

основе выкройки ночной 

сорочки. 

Знакомятся с технологией 

изготовления выкройки халата на 

основе выкройки ночной сорочки 

Знакомятся с технологией 

изготовления выкройки халата на 

основе выкройки ночной сорочки 

196 Изготовление 

выкройки на основе 

платья- 

1 Использование выкройки ночной 

сорочки и ее изменение: 

увеличение длины, длины 

рукавов 

Используют выкройку ночной 

сорочки и ее изменяют: 

увеличивают длину, длину рукавов   

Используют выкройку ночной 

сорочки и ее изменяют: 

увеличивают длину, длину рукавов   

197 Изготовление 

выкройки на основе 

платья 

1 Изготовление выкройки халата Изготавливают выкройку халата с 

помощью учителя 

Изготавливают выкройку халата. 

   21 раздел. Обработка халата. 24 часов 

 

198 Раскрой халата 

 

 

1 

 

 

Рациональное размещение 

выкройки на ткани Раскладка 

выкройки халата на ткани 

Повторение размеров припусков 

на швы.  

Обмеловка выкройки.  

Повторение техники 

безопасности при раскрое.  

Раскрой халата 

 

Рационально размещают выкройки 

на ткани Раскладывают  выкройки 

хала-та на ткани Повторяют 

размеры припусков на швы.  

Обмеловка выкройки.  

Повторяют техники безопасности 

при раскрое.  

Кроят халат с помощью учителя. 

Рационально размещают вы-

кройки на ткани Раскладывают  

выкройки халата на ткани 

Повторяют размеры припусков на 

швы.  

Обмеловка выкройки.  

Повторяют техники безопасности 

при раскрое.  

Кроят халат. 

* 

2 

3 

4 

 
199 Раскрой халата 

 

1 

200 Подготовка к 

примерке 

1 

 

 

 

Обозначение середины переда, 

спинки на основной детали и 

обтачках. 

Подготовка кроя халата к 

обработке. Прокладывание 

Обозначение середины переда, 

спинки на основной детали и 

обтачках.   

Готовят крой халата к обработке. 

Прокладывают копировальные 

Обозначение середины переда, 

спинки на основной детали и 

обтачках.   

Готовят крой халата к обра-ботке. 

Прокладывают копировальные 
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201 Подготовка к 

примерке 

1 копировальных строчек, 

контурных линий. Сметать  

халат. 

строчки, контурные  линии.  

Смётывают халат с помощью 

учителя. 

строчки, контурные линии. 

Смётывают халат. 

202 Обработка швов 

 

 

 

1 Знакомство со способами 

соединения боковых и плечевых 

срезов халата.    

Работа с технологической 

картой.  

Технологические требования к 

качеству операции Стачивание 

боковых и плечевых срезов 

халата 

Знакомятся со способами обработки 

боковых и плечевых срезов халата.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству операции.  

Стачивают боковые и плечевые 

срезы халата с помощью учителя   

 

Знакомятся со способами 

обработки боковых и плечевых 

срезов халата.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству операции.  

Стачивают боковые и плечевые 

срезы халата 203 Обработка швов 1 

204 

 

 

Обработка швов 1 Знакомство со способами 

обработки срезов боковых и 

плечевых швов зигзагообразной 

строчкой. 

Обработать  срезы. 

Знакомятся  со способами обработки 

срезов боковых и плечевых швов 

зигзагообразной строчкой. 

Обрабатывают  срезы с помощью 

учителя. 

Знакомятся  со способами 

обработки срезов боковых и 

плечевых швов зигзагообразной 

строчкой. Обрабатывают  срезы. 

205 Обработка швов 1 

206 Обработка борта  

1 

 

Знакомство со способами 

обработки бортов халата.  

Заготовка долевой обтачки для 

обработки бортов халата, расчет 

ее длины и ширины     

 

Знакомятся со способами обработки 

бортов халата.     Заготовка долевой 

обтачки для обработки бортов 

халата, расчет ее длины и ширины  

 

Знакомятся со способами 

обработки бортов халата.     

Заготовка долевой обтачки для 

обработки бортов халата, расчет ее 

длины и ширины  

 
207 Обработка борта 1 * 

2 

3 

4 

 

208 Обработка борта 1 

 

Обработка борта халата.   

Притачивание обтачки 

Отстрочка обтачки 

Обрабатывают борт халата с 

помощью учителя.   

Притачивают обтачку. 

Отстрачивают обтачку 

Обрабатывают борт халата.   

Притачивают обтачку. 

Отстрачивают обтачку. 
209 Обработка борта     1 

210 Обработка нижнего 1 Повторение способов обработки Повторяют способы обработки Повторяют способы обработки 
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среза рукава 

 

нижних срезов рукавов халата.  

Повторение техники выполнения 

краевых швов.  

Работа с предметно-

технологической картой.  

Технологические требования к 

качеству выполнения шва 

вподгибку с закрытым срезом 

нижних срезов рукавов халата.      

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к выполнению шва 

вподгибку с закрытым срезом, 

опираясь на предметно-

технологическую карту 

нижних срезов рукавов халата.  

Повторяют технику выполнения 

стачных швов.  

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к выполнению шва 

вподгибку с закрытым срезом 

211 Обработка нижнего 

среза рукава 

 

1 

212 Обработка нижнего 

среза рукава 

 

1 Обработка нижних срезов 

рукавов халата   

Технологические требования к 

качеству выполнения 

Обрабатывают нижние срезы 

рукавов халата с помощью учителя. 

Соблюдают технологические 

требования к выполнению работы 

Обрабатывают нижние срезы 

рукавов халата. Соблюдают 

технологические требования к 

выполнению работы 

213 Обработка нижнего 

среза рукава 

1 

214 Обработка кармана 1 

 

 

Повторение способов обработки 

карманов. Повторение техники 

выполнения кармана 

Технологические требования к 

качеству выполнения обработки 

кармана. 

 

Повторяют  способов обработки 

карманов. Повторяют техники 

выполнения кармана 

Соблюдают технологические 

требования к качеству выполнения 

обработки кармана. 

Повторяют  способов обработки 

карманов. Повторяют техники 

выполнения кармана 

Соблюдают технологические 

требования к качеству выполнения 

обработки кармана. 
215 Обработка кармана 1 

216 Пристрачивание 

кармана. 

1 Повторение способов 

примётывания карманов 

Повторяют  способы примётывания 

карманов 

Повторяют  способы 

примётывания карманов 

217 Пристрачивание 

кармана. 

1 Повторение способов 

пристрачивание  кармана. 

Пристрочить карман. 

Повторяют  способы 

пристрачивания   кармана. 

Пристрачивают  карман с помощью 

учителя 

Повторяют  способы 

пристрачивание  кармана. 

Пристрачивают  карман. 

218 Обработка низа 1 Повторение способов обработки Повторяют способы обработки Повторяют способов обработки * 
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изделия нижнего среза изделия.  

Работа с предметно-

технологической картой.  

Технологические требования к 

качеству выполнения работы. 

Заметывание низа халата   

нижнего среза изделия.  

Работают с предметно-

технологической картой. 

Заметывают низ халата с помощью 

учителя. 

нижнего среза изделия.  

Работают с предметно-

технологической картой. 

Соблюдают технологические  

требования к качеству выполнения 

работы. Заметывают низ халата   

2 

3 

4 

 

219 Обработка низа 

изделия 

1 Обработка нижнего среза халата. 

Застрачивание низа халата   

Обрабатывают нижний срез халата с 

помощью учителя. Застрачивают 

низ халата   

Обрабатывают нижний срез 

халата.  Застрачивают низ халата   

120 Выметывание петель 1 Разметка петель и их обработка. 

Обработка петель. Прорезание 

петель. Разметка пуговиц. 

Пришивание пуговиц 

Делают разметку петель и их 

обработку с помощью учителя. 

Прорезают петли. Делают разметку 

пуговиц. Пришивают пуговицы 

Делают разметку петель и их 

обработку. Прорезают петли. 

Делают разметку пуговиц. 

Пришивают пуговицы 

121 Окончательная утюжка 1 Выполнение окончательной 

отделки и утюжки халата.   

Анализ выполненной работы   

Выполняют окончательную отделку 

и утюжку халата с помощью 

учителя    

Выполняют окончательную 

отделку и утюжку халата.   

Анализируют выполненную 

работу   

   22 раздел. Массовое производство швейных изделий. 2часа 

 

222 Массовое производство 

швейных изделий 

1 Знакомить с массовым 

производством швейных 

изделий. Просмотр презентации. 

Анализ объекта труда.  

 

Знакомятся  с массовым 

производством швейных изделий. 

Смотрят презентацию. 

Анализируют просмотренный 

материал. 

Знакомятся  с массовым 

производством швейных изделий. 

Смотрят презентацию. 

Анализируют просмотренный 

материал. 

* 

2 

3 

 

223 Массовое производство 

швейных изделий 

1 

   24 раздел. Ремонт одежды. 4ч. 

 

224 Ремонт одежды. 

Наложение заплаты 

стачным швом. 

1 Повторение последовательности 

выполнения стачных швов   

Технологические требования к 

Повторяют последовательность 

выполнения стачных швов. 

Соблюдают технологические 

Повторяют последовательность 

Выполнения стачных швов. 

Соблюдают технологические 

* 

2 
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качеству операции.    

 

требования к качеству операции.   

 

требования к качеству операции.   

 

3 

4 

 225 Ремонт одежды. 

Наложение заплаты 

стачным швом. 

1 Работа с предметно-

технологической картой.  

Технологические требования к 

качеству работы. 

Соблюдают технологические 

требования к качеству обработки  

заплаты. Обрабатывают заплату с 

помощью учителя. 

Соблюдают технологические 

требования к качеству обработки  

заплаты 

Обрабатывают заплату 

226 Ремонт одежды. 

Штуковка.   

1 Знакомство с видом ремонта 

одежды штуковкой. 

Просмотр образцов. 

Технологические требования к 

качеству работы. 

Знакомятся  с видом ремонта 

одежды штуковкой. 

Рассматривают образцы. 

Соблюдают технологические 

требования к качеству операции с 

помощью учителя. 

Знакомятся  с видом ремонта 

одежды штуковкой. 

Рассматривают образцы. 

Соблюдают технологические 

требования к качеству операции.   

227 Ремонт одежды. 

Штуковка.   

1 Работа с предметно-

технологической картой.  

Технологические требования к 

качеству работы. 

Соблюдают технологические 

требования к качеству обработки  

штуковки. Обрабатывают заплату с 

помощью учителя. 

Соблюдают технологические 

требования к качеству обработки  

штуковки. Обрабатывают заплату 

228 Контрольная работа 1 Выполнить тестовые задания Выполняют тестовые задания Выполняют тестовые задания * 

3 

5 

229 Проверочная работа 1 Выполнить проверочную работу. Выполняют проверочную работу Выполняют проверочную работу 

   24 раздел. Практическое повторение. 

9 часа. 

230 Пошив летнего изделия 

по выбору. 

1 Анализ объекта труда.  

Составление плана пошива 

изделия в коллективной беседе.   

Запись плана пошива изделия  в 

Анализируют объект труда.   

Записывают план пошива изделия в 

тетрадь с помощью учителя 

Анализируют объект труда.  

Составляют план пошива изделия 

в коллективной беседе.   

Записывают план пошива изделия 

* 

2 

3 
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тетрадь   в тетрадь   4 

. 231 Пошив летнего изделия 

по выбору 

1 Продолжить формирование 

знаний о способах обработки 

изделия. Работа с предметно-

технологической картой.  

Технологические требования к 

качеству выполнения операций. 

Продолжают формирование знаний 

о способах обработки изделия. 

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству выполнения 

операций. 

Продолжают формирование 

знаний о способах обработки 

изделия. Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству выполнения 

операций. 

232 Пошив летнего изделия 

по выбору 

1 Продолжение формирования 

знаний о способах узловой 

обработки горловины. Работа с 

предметно-технологической 

картой.  

Выполнить обработку горловины 

Продолжают формирование знаний 

о способах узловой обработки 

горловины. Работают с предметно-

технологической картой. 

Выполняют обработку горловины. 

Продолжают формирование 

знаний о способах узловой 

обработки горловины. Работают с 

предметно-технологической 

картой. 

Выполняют обработку горловины. 

233 Пошив летнего изделия 

по выбору 

1 

234 Пошив летнего изделия 

по выбору 

1 Продолжение формирования 

знаний о способах узловой 

обработки проймы. Работа с 

предметно-технологической 

картой.  

Выполнить обработку проймы. 

Продолжают формирование знаний 

о способах узловой обработки 

проймы. Работают с предметно-

технологической картой. 

Выполняют обработку проймы. 

 

Продолжают формирование 

знаний о способах узловой 

обработки проймы. Работают с 

предметно-технологической 

картой. 

Выполняют обработку проймы. 

235 Пошив летнего изделия 

по выбору 

1 

236 Пошив летнего изделия 

по выбору 

1 Продолжить формирование 

знаний о способах обработки 

нижнего среза изделия.  

Работа с предметно-

технологической картой.  

Технологические требования к 

качеству выполнения операции. 

Продолжают формирование знаний 

о способах обработки нижнего среза 

изделия.  

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству выполнения 

операции. 

Продолжают формирование 

знаний о способах обработки 

нижнего среза изделия.  

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству выполнения 

операции. 

* 

2 

3 

4 
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237 Пошив летнего изделия 

по выбору 

1 Обработка нижнего среза 

изделия. 

Застрачивание нижнего среза 

изделия 

Обрабатывают нижний срез 

изделия. 

Застрачивают  нижний срез 

изделия 

Обрабатывают нижний срез 

изделия. 

Застрачивают  нижний срез 

изделия 

238 Пошив летнего изделия 

по выбору 

1 Продолжить формирование 

знаний о правилах проведения 

влажно-тепловой обработки 

изделий 

Продолжают формирование знаний 

о правилах проведения влажно-

тепловой обработки изделий 

Продолжают формирование 

знаний о правилах проведения 

влажно-тепловой обработки 

изделий 

 ИТОГО: 238ч Пр/р-184ч Контр.- 8ч.   

 

 

 

9класс 

№ Тема урока Кол-во 

часов 

Программное  

содержание 

Дифференциация видов деятельности Воспи

татель

ные 

напра

влени

я 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

1 раздел. Вводное занятие. 2час  

1 Вводное занятие. 

Инструктаж по 

технике безопасности 

1 Ориентировка в учебнике:  

знакомство с учебником, его 

разделами, условными 

обозначениями. 

Первичный инструктаж по технике 

безопасности 

Знакомятся с учебником, его 

разделами, условными 

обозначениями. Читают 

вступительную статью. Отвечают на 

вопросы учителя. 

Повторяют за учителем инструктаж 

по технике безопасности 

Знакомятся с учебником, его 

разделами, условными 

обозначениями. Читают 

вступительную статью. Отвечают на 

вопросы учителя. Повторяют 

инструктаж по технике безопасности 

 

*1 

2 

3 

4 

5 

7 

8 
 2 Вводное занятие. 

Инструктаж по 

технике безопасности 

1 Знакомство с инструментами и 
приспособлениями для швейных 

работ. 

Организация рабочего места швеи. 

Называют рабочие инструмен- ты и 
приспособления.  Учатся правильно 

организовывать рабочее место. 

Повторяют правила безопасной 

Называют рабочие инструменты и 
приспособления.  Учатся правильно 

организовывать рабочее место. 

Повторяют правила безопасной 
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Правила безопасной работы  

швейными инструментами 

работы швейными инструментами. работы швейными инструментами. 

  2 раздел. Промышленные швейные машины.  

6 часов 

3 Общие сведения о 

швейных машинах 

1 Знакомство с оборудованием 

швейного цеха. Просмотр 

презентации. 

Знакомятся с видами швейных машин, 

их особенностями, их назначением. 

Отвечают на вопросы учителя. 

Знакомятся с учебником, его 

разделам о швейных машинах, 

Читают  статью об общих сведениях. 

Отвечают на вопросы учителя.  

 

*3 

 4 

 5 

 6 

 8 
 

  4 

 

 

Универсальные 

швейные машины 

 

 

 

 

 

Знакомство с приспособлениями к 

швейным машинам.  Выполнение 

пробных строчек на образце 

Организация рабочего места швеи. 

Правила безопасной работы  

швейными инструментами 

 

Знакомятся с приспособлениями к 

швейным машина:  

Устанавливают приспособления на 

швейную машину с помощью учителя   

Знакомятся с приспособлении ями к 

швейным машинам. 

Устанавливают приспособления на 

швейную машину. 

Выполняют пробные строчки на 

образце 

 

 

*3 

 4 

 5 

 6 

 8 

  

 

5 

 

 

1 

6 

 

 

Специальные 

швейные машины 

1 Знакомство со специальными  

швейными машинами. 

Их особенностями, их заправкой.  

Выполнение  пробных упражнений 

по заправке и выполнении строчек  

на образце 

Организация рабочего места.. 

Правила безопасной работы  на 

специальных машинах. 
 

Знакомятся с специальными  

швейными машина:  

Выполняют пробные строчки на 

обмёточной машине, на образце 

Знакомятся с специальными  

швейными машина: Учатся заправке 

швейной машины-оверлок.  

Выполняют пробные строчки на 

обмёточной машине, на образце 

*3 

 4 

 5 

 6 

 8 

  

 

7  1 

8 Швейные машины  

полу- автоматы. 

1 Знакомство со специальными 

швейными машинами их 

особенностями 

 

Знакомятся с машинами полу- 

автоматами просматривают 

презентацию и работу на 

вышивальной машине 

 

Знакомятся с машинами 

полуавтоматами. Просматривают 

презентацию и работу на 

вышивальной машине. Анализируют 

работу машин-полуавтоматов 

 

* 

3 

4 

5 

6 
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   3 раздел. Материаловедение. 10 часов 

 

9 Производство тканей 1 Повторение производства тканей 

из натуральных волокон, 

получение тканей растительного и 

животного происхождения. 

Повторить производства тканей из 

натуральных волокон, получение 

тканей растительного и животного 

происхождения. 

Повторить  производства тканей из 

натуральных волокон, получение 

тканей растительного и животного 

происхождения. 

Записать в тетрадь виды 

натуральных тканей. 

*3 

4 

5 

6 

 

10 
 

 

Основные свойства 
тканей 

1 Повторение видов тканей из 
натуральных волокон: сырье, 

виды, свойства.  

Работа с образцами натуральных 

тканей. 

Просмотр презентации.    

Составление коллекции тканей в 

тетради 

Повторяют виды ткани из 
натуральных волокон: сырье, виды, 

свойства.  

Работа с образцами натуральных 

тканей. Просматривают презентацию.    

Составляют коллекцию тканей в 

тетради 

Повторяют виды ткани из 
натуральных волокон: сырье, виды, 

свойства.  

Работают с образцами натуральных 

тканей.   

Просматривают презентацию.    

Составляют коллекцию тканей в 

тетради 

* 
3 

4 

5 

6 

8 

 

11 1 

12 

 

Дополнительные 

сведения о тканях. 

1 Знакомство с ассортиментом 

натуральных тканей с 

применением различных добавок. 

Знакомятся с ассортиментом 

натуральных тканей с применением 

различных добавок. Просматривают 

презентацию. 

Знакомятся с ассортиментом 

натуральных тканей с применением 

различных добавок. Просматривают 

презентацию. Составляют 
коллекцию тканей в тетради 

* 

3 

4 

5 
6 

8 

13 1 

14 

 

 

Синтетичес 

кие ткани 

 

1 Знакомство с синтетическими 

волокнами: сырье, изготовление 

пряжи, виды переплетения, 

физические свойства ткани.  
Просмотр презентации.  

Знакомство с 

распространённостью 

синтетических тканей.  

Учёт особенности этих тканей при 

пошиве изделий 

 

Знакомятся с синтетическими 

волокнами: сырье, изготовление 

пряжи, физические свойства ткани.  

Просматривают  презентацию 
 

Знакомятся с синтетическими 

волокнами: сырье, изготовление 

пряжи, физические свойства ткани.  

Просматривают презентацию.  
Знакомятся с распространённостью 

синтетических тканей.  

Учитывают особенности этих тканей 

при пошиве изделий 

Записывают в тетрадь свойства этих 

тканей. 

* 

2 

4 

5 
6 

 

15 1 
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16 Нетканые материалы 1 Знакомство с неткаными 

материалами, свойства этих 

материалов..  

Просмотр презентации.  

Знакомство с распространёнными 

видами нетканых материалов, их 

назначение. 
 

Знакомятся с неткаными материалами 

с их применением. 

Просматривают  презентацию 

 

Знакомятся с неткаными 

материалами, физическими 

свойства.  

Просматривают презентацию.  

Знакомятся с распространёнными 

видами.  

Записывают в тетрадь эти виды и их 
назначение.. 

* 

2 

4 

5 

6 

8 

 

17 Лабораторно-

практическая работа 

1 Знакомство со свойствами 

синтетических тканей.  

Лабораторная работа.  

Распознавание синтетических 

тканей по внешнему виду, на 

ощупь и по горению 

Знакомятся со свойствами 

синтетических тканей   

Лабораторная работа.  

Распознают синтетические ткани по 

внешнему виду, на ощупь и по 

горению с помощью учителя. 

Знакомятся со свойствами 

синтетических тканей. Лабораторная 

работа.  

Распознают синтетические ткани по 

внешнему виду, на ощупь и по 

горению 

* 

2 

4 

5 

6 

8 

 

18 Лабораторно-

практическая работа 

1 Знакомство со свойствами 

синтетических тканей.  

Лабораторная работа.  

Распознавание синтетических 

тканей по внешнему виду, на 
ощупь и по горению Оформит 

работу в тетрадь 

Знакомятся со свойствами 

синтетических тканей   

Лабораторная работа.  

Распознают синтетические ткани по 

внешнему виду, на ощупь и по 
горению с помощью учителя. 

Оформит работу в тетрадь 

Знакомятся со свойствами 

синтетических тканей   

Лабораторная работа.  

Распознают синтетические ткани по 

внешнему виду, на ощупь и по 
горению. Оформит работу в тетрадь 

 

   4 раздел. Виды машинных работ.6часов 

 

19 Соединительные швы-

1ч 

 

1 Повторить виды  соединительных 

швов. Составить коллекцию 

соединительных швов 

Повторяют виды соединительных 

швов. Составить коллекцию 

соединительных швов 

Повторяют виды соединительных 

швов. Составить коллекцию 

соединительных швов 

* 

2 

4 

5 

6 

8 

20 «Джинсовый шов»- 1 Знакомство с видами машинных 

швов, «джинсовый шов». 

Просмотр образцов и схемы 

выполнения 

Знакомятся  с видами машинных 

швов, «джинсовый шов», способом 

выполнения. 

Разобрать схему выполнения шва с 

помощью учителя. 

Знакомятся  с видами машинных 

швов, «джинсовый шов», способ 

выполнения. 

Разобрать схему выполнения шва, 

записать в тетрадь. 

* 

2 

4 

5 

6 
8 

21 

 

Лабораторно-

практическая  

работа: «Выполнение 

джинсового шва».- 

1 Выполнение лабораторной работы, 

подготовить ткань к работе 

 

Выполняют  лабораторную  работу, 

подготавливают ткань к работе с 

помощью учителя. 

Выполняют  лабораторную  работу, 

подготавливают ткань к работе 

* 

 2 

  4, 

5 

  6, 

8 

22 1 
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23 

 

Лабораторно-

практическая работа: 
«Выполнение 

джинсового шва».- 

1 

 
1 

Выполнение лабораторной работы, 

настроить швейную машину, 
выполнить «джинсовый шов» на 

образце. 

 

Выполняют  лабораторную  работу. 

Подготавливают швейную машину к 
работе, с помощью учителя. 

Выполняют «джинсовый шов» на 

образце с помощью учителя. 

Выполняют  лабораторную  работу 

Подготавливают швейную машину к 
работе, с помощью учителя. 

Выполняют «джинсовый шов» на 

образце, 

* 2 

  4, 
  5 

  6 

, 8 

 

24 

   5 раздел. Влажно-тепловая обработка и утюжильное оборудование. 

2часа 

25 

26 

Влажно-тепловая 

обработка и 
утюжильное 

оборудование. 

 

2 Знакомство с оборудованием для 

влажно тепловой обработки на 
производстве и в мастерской. 

Просмотр презентации. 

Знакомятся с оборудованием для 

влажно-тепловой обработки. 
Просматривают презентацию. 

Знакомятся с оборудованием для 

влажно-тепловой обработки. 
Просматривают презентацию. 

Записывают технические условия 

при влажно-тепловой обработке. 

* 2 

  4, 
  5 

  6, 

  8 

   

   6 раздел. Обработка мелких дета –лей платья. 11часов 

 

27 

28 

Обработка складок 

 

2 Рассмотрение образцов со 

складками.  

Работа с журналами мод.  

Знакомство с правилами 

выполнения складок.  

Работа с предметно-

технологической картой.  
Технологические требования к 

выполнению складок.  

 

Рассматривают образцы со складками.  

Выполнение складок на образце, с 

помощью учителя. 

Рассматривают образцы со 

складками  

Знакомятся с правилами выполнения 

складок.  

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 
требования к выполнению складок 

* 

4 

5 

6 

7 

8 

 

29 

30 

Обработка рюша 2 Рассмотрение образцов с рюшами.  

Знакомство со способами 

обработки срезов рюши.  

Работа с предметно-

технологической картой.  

Раскрой рюша и его обработка 

 

Рассматривают образцы с рюшами.  

Знакомятся со способами обработки 

срезов рюша.  

Выкраивают рюш с помощью 

учителя. 

 

Рассматривают образцы с рюшами.  

. Знакомятся со способами 

обработки срезов рюша.  

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству обработки 

рюша. 

* 

4 

5 

6 

7 

 

31 

32 

Обработка волана 2 Обработка отлетного среза волана.  

Соединение волана с образцом 

Обрабатывают отлетной срез волана с 

помощью учителя.  
Соединяют волан с образцом с 

Обрабатывают отлетной срез 

волана.  
Соединяют волан с образцом 
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помощью учителя 

33 

34 

Обработка буф 

машинным способом 

2 Обработка буф машинным 

способом. Подготовка ткани для 

прокладывания сточки. 

Выполнение машинных буф. 

Обрабатывают буфы машинным 

способом. 

Прокладывают редкую машинную 

строчку по образцу, стягивают 

строчку, с помощью учителя. 

Закрепляют на подкладке. 

Обрабатывают буфы машинным 

способом. Прокладывают редкую 

машинную строчку по образцу, 

стягивают строчку, с помощью 

учителя. Закрепляют на подкладке. 

* 

4 

5 

6 

7 

8 

 35 

36 

Обработка буф ручным 

способом 

2 Обработка буф ручным способом. 

Подготовка ткани для переноса 
схемы рисунка буф. Выполнение 

ручным способом буф. 

Обрабатывают буфы ручным 

способом. Переводят схему рисунка 
на образец. Выполняют соединение 

элементов, ручным способом с 

помощью учителя. 

Обрабатывают буфы ручным 

способом. Переводят схему рисунка 
на образец. Выполняют соединение 

элементов, ручным способом . 

37 Обработка буф ручным 

способом 

1 Обработка буф ручным способом. 

Продолжить работу по 

выполнению буф 

Обрабатывают буфы ручным 

способом, продолжают работу с 

помощью учителя. 

Обрабатывают буфы ручным 

способом, продолжают работу 

   7 раздел. Обработка втачных рукавов.4часа 

 

38 

39 

Моделирование рукава 2ч Знакомство с моделированием 

рукава- способом изменения 

формы основного лекала 

Научаться, используя мини лекала, 

проводить изменение формы рукава, с 

помощью учителя. 

Научаться, используя мини лекала, 

проводить изменение формы рукава, 

 

40 Обработка низа рукава 1ч Знакомство с видами обработки 

нижнего среза длинного рукава.  

Особенности обработки нижнего 

среза длинного рукава.  
Работа с предметно-

технологической картой 

Знакомятся с видами обработки 

нижнего среза длинного рукава. 

Работают с предметно-

технологической картой.  
 

Знакомятся с видами обработки 

нижнего среза длинного рукава. 

Особенности обработки нижнего 

среза длинного рукава.  
Работают с предметно-

технологической картой 

* 

4 

5 

6 
7 

 

41 Обработка низа рукава 1ч Обработка на образце нижнего 

среза рукава швом вподгибку с 

закрытым срезом 

Обрабатывают на образце нижний 

срез рукава, несколькими способами, 

с помощью учителя   

Обрабатывают на образце нижний 

срез рукава, несколькими 

способами, с помощью 

технологической карты. 

   8 раздел. Трудовое законодательство.7часов 

42 

43 

Кодекс законов о труде 2ч Знакомство с кодексом законов о 

труде. 

Знакомятся с правами и 

обязанностями рабочих на швейном 

производстве. 

Записывают статьи законов о труде. 

Знакомятся с правами и 

обязанностями рабочих на швейном 

производстве. 

Конспектируют закон в тетрадь. 

Выучить тему. 

* 

1 

 

3 

5 

 

7 

 
8 

 

 

44 Трудовой договор 1ч Знакомство с  общими понятиями 

о трудовом договоре. 

Знакомятся с общими требованиями и 

правами при заключении трудового 

договора. Стр.124-127. 

Знакомятся  с общими требованиями 

и правами при заключении 

трудового договора Выучить тему. 

45 Трудовая дисциплина. 
Охрана труда. 

1ч Знакомство с  общими понятиями 
о трудовой дисциплине и охране 

труда. 

Знакомятся с общими понятиями о 
трудовой дисциплине и охране труда. 

Стр.124-127. 

Знакомятся  с  общими понятиями о 
трудовой дисциплине и охране 

труда. Выучить тему. 
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46 Труд молодежи. 1 Знакомство с  общими понятиями 

о правах и обязанностях 

молодежи. 

Знакомятся с общими понятиями о 

правах и обязанностях молодежи. 

Стр.124-127. 

Знакомятся с общими понятиями о 

правах и обязанностях молодёжи. 

Выучить тему. 

47 Труд женщин. 1 Знакомство с  общими понятиями 

о труде женщины на производстве, 

её права. 

Знакомятся с общими понятиями о 

труде женщины на производстве, её 

права.  Стр.124-127. 

Знакомятся с общими понятиями о 

труде женщины на производстве, её 

права.  Выучить тему. 

48 Расторжение трудового 

договора. 

1 Знакомство о условиях 

расторжения трудового договора 

Знакомятся с условиями расторжения 

трудового договора. Стр.124-127. 

Знакомятся с условиями 

расторжения трудового договора. 

Выучить тему. 

 

49 Контрольная работа 1 Выполнение тестовых заданий Выполняют тестовые задания Выполняют тестовые задания. * 
3 

5 
50 Проверочная работа 1 Выполнение проверочной работы Выполняют проверочную работу Выполняют проверочную работу 

   9 раздел. Самостоятельная работа. 

4часа 

51 

52 

Выполнение 

соединительных швов. 

Стачные швы 

2 Выполнение стачных швов. 

Оформление в  альбом.. 

Выполнить стачные швы, с помощью 

технологических карт, с помощью 

учителя 

Оформить в альбом. 

Выполнить стачные швы,  соблюдая 

технику безопасности при работе на 

швейной машине .Оформить в 

альбом. 

* 

4 

5 

6 

8 

 
53 

54 

Выполнение 

соединительных  

швов. Выполнение 

бельевых швов 

2 Выполнение бельевых швов. 

Оформление в  альбом.. 

Выполнить бельевые швы, с помощью 

технологических карт, с помощью 

учителя 

Оформить в альбом. 

Выполнить бельевые  швы,  

соблюдая технику безопасности при 

работе на швейной машине 

.Оформить в альбом. 

   10раздел. Изготовление выкройки  платья отрезного по линии талии или  

по линии бедер, 8часов 

 

55 
56 

Виды изделия и тканей-
2ч 

2 Платья: фасоны, детали кроя, их 
названия, ткани для платья. 

Просмотр презентации.  

Работа с журналами.   

Определение платья отрезного по 

талии и бедер в журналах мод 

Платья: фасоны, детали кроя, их 
названия, ткани для платья. 

Просмотр презентации.  

Определяют платья в журналах мод с 

помощью учителя 

Оформляют эскизы выбранного 

платья в тетради 

Платья: фасоны, детали кроя, их 
названия, ткани для платья. 

Просмотр презентации.  

Определяют платья в журналах мод  

Оформляют эскизы выбранного 

платья в тетради 

* 
4 

5 

6 

 

57 

58 

Составление выкройки-

2ч 

2 Построение выкройки основы 

платья на основе блузки и юбки. 

Строят выкройку на основе блузки и 

юбки, в натуральную величину с 

помощью учителя 

Строят выкройку на основе блузки и 

юбки, в натуральную величину 

59 

60 

Моделирование по 

фасону. 

2 Провести моделирование основы 

платья на выбранный фасон. 

Проводят с помощью учителя 

моделирование основы на выбранный 

фасон. 

Проводят, с помощью 

технологической, карты 

моделирование основы на 

выбранный фасон. 
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61 

62 

Способы соединения 

лифа с юбкой- 

 

 

2 Знакомство со способами 

соединения лифа с юбкой, 

используя технологические карты. 

Знакомятся  со способами соединения 

лифа с юбкой, используя 

технологические карты Выполняют 

обработку на образце с помощью 

учителя. 

Знакомятся со способами 

соединения лифа с юбкой, используя 

технологические карты. Выполняют 

обработку на образце. 

   11 раздел. Пошив платья отрезного по линии талии или по линии бедер.16часов. 

 

63 

 

Раскрой платья- 1 Раскладка выкройки платья на 

ткани. Обмеловка выкройки на 

ткани. 

Раскладывают выкройки платья на 

ткань. Производят обмеловку 

выкройки. 

Раскладывают выкройки платья на 

ткань. Производят 

 обмеловку выкройки. 

* 

4 

5 

6 

7 

 

64 Раскрой платья- 1 Раскрой отрезного платья Кроят отрезное платье с помощью 

учителя   

Кроят отрезное платье     

65 

 

Смётывание изделия 1 Подготовка лифа отрезного платья 

к примерке.  

Сметывание вытачек, боковых и 

плечевых срезов.    

Готовят лиф отрезного платья к 

примерке с помощью учителя  

 

Готовят лиф отрезного платья к 

примерке.  

Сметывают вытачки, боковые и 

плечевые срезы. 

66 Смётывание изделия 1 Подготовка юбки отрезного платья 

к примерке. Соединение лифа и 

юбки к примерке. 
 

Готовят юбку отрезного платья к 

примерке с помощью учителя. 

Соединяют лиф и юбку для примерки. 
С помощью учителя.  

 

Готовят юбку отрезного платья к 

примерке с помощью учителя. 

Соединяют лиф и юбку для 
примерке. 

67 Проведение первой 

примерки отрезного 

платья 

1 Проведение первой примерки 

отрезного платья. 

Перенос изменений. 

Проводят первую примерку отрезного 

платья  Переносят изменения с 

помощью учителя. 

Проводят первую примерку 

отрезного платья  Переносят 

изменения. 

68 Обработка изделия 

после примерки 

1 Повторение видов стачных швов. 

Стачивание вытачек, плечевых и 

боковых швов.  

Работа с предметно-

технологической картой.  

 

Повторяют виды стачных швов.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству выполнения 

швов. Выполняют обработку швов с 

помощью учителя. 

Повторяют виды стачных швов. 

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству выполнения 

швов. 

69 Обработка внутренних 

швов отрезного платья 

1 Обработка внутренних швов 

отрезного платья на оверлоке 

Обрабатывают внутренние швы 

отрезного платья на оверлоке с 

помощью учителя 

Обрабатывают внутренние швы 

отрезного платья на оверлоке 

70 Обработка выреза 
горловины отрезного 

платья 

1 Повторение видов обработки 
горловины. Работа с предметно-

технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству обработки горловины 

Повторяют виды обработки 
горловины. Работают с предметно-

технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству обработки горловины 

Повторяют виды обработки 
горловины. Работают с предметно-

технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству обработки горловины 

71 Обработка выреза 

горловины отрезного 

1 Обработка горловины отрезного 

платья подкройной обтачкой. 

Обрабатывают горловину отрезного 

платья подкройной обтачкой с 

Обрабатывают горловину отрезного 

платья подкройной обтачкой. 
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платья  помощью учителя. 

 

 

72 Обработка проймы 

отрезного платья 

1 Повторение видов обработки 

проймы. Работа с предметно-

технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству обработки проймы 

Повторяют виды обработки проймы. 

Работают с предметно-

технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству обработки проймы 

Повторяют виды обработки проймы. 

Работают с предметно-

технологической картой. 

Технологические требования к 

качеству обработки проймы 

73 Обработка проймы 

отрезного платья 

1 Обработка проймы отрезного 

платья подкройной обтачкой. 
 

Обрабатывают пройму отрезного 

платья подкройной обтачкой с 
помощью учителя. 

 

Обрабатывают пройму отрезного 

платья подкройной обтачкой. 
 

74 Осноровка низа платья 1 Сколоть низ изделия, отровнять 

низ изделия.  

Скалывают низ изделия выравнивают 

низ изделия с помощью учителя. 

Скалывают низ изделия 

выравнивают низ изделия . 

 

75 Обработка низа 

изделия 

1 Обработка нижнего среза 

отрезного платья. 

Закалывание и заметывание 

нижнего среза изделия. 

Обрабатывают нижний срез отрезного 

платья. 

Закалывают и заметывают нижний 

срез изделия с помощью учителя. 

Обрабатывают нижний срез 

отрезного платья. 

Закалывают и заметывают нижний 

срез изделия 

* 

4 

5 

6 

7 

8 

 

76 Обработка низа 

изделия 

1 Обработка нижнего среза 

отрезного платья. 

Застрачивание нижнего среза  

платья 

Обрабатывают нижний срез отрезного 

платья. Застрачивают нижний срез, с 

помощью учителя. 

Обрабатывают нижний срез 

отрезного платья. Застрачивают 

нижний срез. 

Работают с предметно-

технологической картой 

77 Соединение верхней 

части платья и юбки. 

1 Соединение юбки и лифа платья. Сметывают лиф с юбкой и 

прокладывают машинную строчку, с 
помощью учителя 

Сметывают лиф с юбкой и 

прокладывают машинную строчку, 
используя технологическую карту. 

78 Окончательная утюжка 

и отделка. 

1 Повторение техники безопасности.   

Окончательная отделка и утюжка 

изделия 

Повторяют технику безопасности.   

Окончательно отделывают и утюжат 

изделие с помощью учителя   

Повторяют технику безопасности.   

Окончательно отделывают и утюжат 

изделие 

   12 раздел. Обработка карманов. 

4часа 

79 Обработка накладных  

карманов- 

1 Повторение темы «накладные 

карманы», знакомство с новыми 

видами накладных карманов 

Повторяют тему о накладных 

карманах. Знакомятся с новыми 

видами накладных карманов. 

Зарисовывают новые виды карманов. 

Повторяют тему о накладных 

карманах. Знакомятся с новыми 

видами накладных карманов. 

Зарисовывают новые виды 

карманов. 

* 

4 

5 

6 

8 

 80 Обработка накладных  

карманов 

1 Обработать карман с фигурным 

краем. 

Обрабатывают карман на образце, с 

помощью учителя. 

Обрабатывают карман на образце, с 

помощью технологической карты. 

81 Обработка кармана в 

шве 

1 Вырезать детали полотнищ юбки в 

масштабе и деталей кармана. 

Вырезают детали полотнищ юбки, в 

масштабе, и деталей кармана. 

Вырезают  детали полотнищ юбки, в 

масштабе, и деталей кармана. 

82 Обработка кармана в 

шве 

1 Обработать карман в боковом шве, 

по технологической карте. 

Обрабатывают карман в боковом шве, 

с помощью учителя. 

Обработать карман в боковом шве, 

по технологической карте. 



108 
 

   13 раздел. Воротники. 6часов 

83 Обработка 

плосколежащего  

воротника. 

1 Знакомство с видами 

плосколежащих воротников. 

Работа с журналами.   

Определение воротников 

Знакомятся с видами плосколежащих 

воротников. 

Работа с журналами.   

Определение воротников, с помощью 

учителя. 

Знакомство с видами 

плосколежащих воротников. 

Работа с журналами.   

Определение воротников 

* 

4 

5 

6 

7 

8 
 

84 Обработка плоско- 

лежащего  воротника и 
соединение его с 

горловиной. 

1 Знакомство с видами обработки 

плосколежащего воротника. План 
последовательности соединение 

воротника с горловиной. 

Знакомятся с видами обработки 

плосколежащего воротника. План 
последовательности соединение 

воротника с горловиной. 

Знакомятся с видами обработки 

плосколежащего воротника. План 
последовательности соединение 

воротника с горловиной. 

85 Обработка отлож ного 

воротника 

1 Знакомство с видом отложных 

воротников. Работа с журналами. 

Определение  

 отложного воротника 

Знакомятся с видами отложных 

воротников. Работа с журналами.  

Определение отложного воротника, с 

помощью учителя 

Знакомство с видами отложных 

воротников. Работа с журналами. 

Определение  

отложного воротника 

86 Обработка отлож ного 

воротника 

1 Знакомство с видом обработки 

отложного воротника. План 

последовательности соединение 

воротника с горловиной. 

Знакомятся с видом обработки 

отложного воротника. План 

последовательности соединение 

воротника с горловиной. 

Запись в тетрадь 

Знакомятся с видом обработки 

отложного воротника. План 

последовательности соединение 

воротника с горловиной. Запись в 

тетрадь 

87 Обработка ворот- ника 

на стойке. 

1 Знакомство с видом воротников на 

стойке. Работа с журналами.   

Определение воротника на стойке. 

Знакомятся с видом воротников на 

стойке. Работа с журналами.  

Определение воротника на стойке, с 
помощью учителя. 

Знакомятся с видом воротников на 

стойке. Работа с журналами.  

Определение воротника на стойке. 

88 Обработка ворот- ника 

на стойке 

1 Знакомство с видом обработки 

воротника на стойке. План 

последовательности соединение 

воротника с горловиной. 

Знакомятся с видом обработки 

воротника. План последовательности 

соединение воротника с горловиной. 

Запись в тетрадь 

Знакомятся с видом обработки 

воротника. План 

последовательности соединение 

воротника с горловиной. 

Запись в тетрадь 

   14 раздел. Раскрой по готовым выкройкам или чертежам легкой женской 

 одежды.4часа 

 

89 Раскрой по готовым 

выкройкам 

1 Знакомство с готовыми 

выкройками: особенности, 

размеры. Работа с журналами 

Знакомятся с готовыми выкройками: 

особенности, размеры.  

Работают с журналами 

Знакомятся с готовыми выкройками: 

особенности, размеры.  

Работают с журналами 

* 

4 

5 

6 

7 

8 
 

90 Раскрой по готовым 

выкройкам 

1 Анализ готовых выкроек из 

журнала 

Анализ готовых выкроек из журнала Анализ готовых выкроек из журнала 

91 Раскрой по чертежам , 

по размерам 

 Знакомство с чертежами в 

масштабе: особенности, размеры. 

Работа с журналами, буклетами. 

Знакомятся с чертежами в масштабе: 

особенности, размеры. Работают с 

журналами, буклетами 

Знакомятся с чертежами в масштабе: 

особенности, размеры. Работают с 

журналами, буклетами 

92 Раскрой по чертежам, 
по размерам 

1 Анализ чертежей по расчетам в 
уменьшенном виде . 

Анализ чертежей по расчетам в 
уменьшенном виде . 

Анализ чертежей по расчетам в 
уменьшенном виде . 
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   15 раздел. Юбка.14 часов 

93 Моделирование на 

основе пря- 

мой юбки- 

1 Знакомство с новыми видам 

моделирования и их применение в 

работе. 

Знакомятся  с новыми видам 

моделирования и их применение в 

работе. 

Знакомятся  с новыми видам 

моделирования и их применение в 

работе. 

* 

4 

5 

6 

7 

8 
 

94 Моделирование на 

основе пря- 

мой юбки 

1 Провести моделирование на мини 

лекалах, оформить моделирование 

в тетрадь. 

Проводят  моделирование на мини 

лекалах, с помощью учителя, 

оформляют моделирование в тетрадь. 

Проводят моделирование на мини 

лекалах, по технологическим 

картам, оформляют  моделирование 

в тетрадь. 

95 Юбка в складку 
 

1 Знакомство с юбками в складку. 
Запись расчетов ткани на юбку в 

складку. 

Просмотр презентации. 

Знакомятся с юбками в складку. 
Записать расчеты ткани на юбку в 

складку, с помощью учителя. Смотрят 

презентацию. 

Знакомятся с юбками в складку. 
Записать расчеты ткани на юбку в 

складку. Смотрят презентацию. 

96 Юбка простого кроя- 1 Знакомство с юбками «солнце», 

«полусолнце», «колокол». Анализ  

конических юбок. 

Знакомятся   с юбками «солнце», 

«полусолнце», «колокол». 

Анализируют крой  конических юбок, 

с помощью учителя. 

Знакомятся с юбками «солнце», 

«полусолнце», «колокол». 

Анализируют крой  конических 

юбок. 

97 Выбор фасона юбки 1 Выбрать фасон юбки. 

Работа с журналами мод. 

Дать описание юбки. 

Выбирают фасон юбки. 

Работают с журналами мод. 

Делают описание фасона с помощью 

учителя. 

Выбирают фасон юбки. 

Работают с журналами мод. 

Делают описание фасона 

98 Пошив юбки простого 

кроя. 

1 Раскрой юбки Кроят юбку с помощью учителя   Кроят юбку . 

99 Подготовка кроя юбки 

к обработке 

1 Повторение правил подготовки 

кроя юбки к обработке. 
Обозначение середины передней и 

задней части юбки 

Готовят крой юбки к обработке.  

Обозначают середины передней и 
задней части юбки, с помощью 

учителя. 

Готовят крой юбки к обработке.  

Обозначают середины передней и 
задней части юбки 

101 Проведение примерки 

юбки 

1 Технологические требования к 

качеству примерки. Перенос 

изменений 

Соблюдают технологические 

требования к качеству примерки. 

Перенести изменения в юбке. 

Соблюдают технологические 

требования к качеству примерки 

Перенести изменения в юбке. 

101 Обработка швов. 1 Обработка юбки после примерки Обработка юбки после примерки Обработка юбки после примерки 

102 Обработка швов. 1 Обработка юбки после примерки Обработка юбки после примерки Обработка юбки после примерки 

103 Обработка верхнего 

среза. 

1 Повторение видов обработки 

верхнего среза юбки.  

Работа с предметно-

технологической картой.   

Повторяют виды обработки верхнего 

среза юбки.  

Работают с предметно-

технологической картой, с помощью 

учителя. 

Повторяют виды обработки 

верхнего среза юбки.  

Работают с предметно-

технологической картой.   

104 Обработка верхнего 

среза. 

1 Обработка верхнего среза юбки. 

Обработка пояса юбки. 

Обрабатывают верхний срез юбки с 

помощью учителя. 

 

Обрабатывают верхний срез юбки. 

 

* 

4 

5 
6 105 Обработка низа 1 Повторение способов обработки Повторяют способы обработки низа Повторяют способы обработки низа 
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изделия. 

 

низа изделия.  

Работа с предметно-

технологической картой.  

Технологические требования к 

выполнению операции.  

 

изделия.  

Работают с предметно-

технологической картой 

Обрабатывают нижний срез юбки с 

помощью учителя. 

изделия.  

Работают с технологической картой. 

Соблюдают технологические 

требования к выполнению операции. 

Обрабатывают нижний срез юбки   

7 

8 

 

106 Окончательная утюжка. 1 Повторение правил проведения 

влажно-тепловой обработки. 
Технологические требования к 

выполнению операции.   

Соблюдение техники 

безопасности. Окончательная  

утюжка юбки 

Повторяют правила проведения 

влажно-тепловой обработки. 
Соблюдают технологические 

требования. Соблюдают технику 

безопасности.  

Окончательно утюжат юбку с 

помощью учителя. 

Повторяют правила проведения 

влажно-тепловой обработки. 
Соблюдают технологические 

требования. Соблюдают технику 

безопасности. Окончательно утюжат 

юбку 

   16 раздел. Самостоятельная работа. 4ч 

107 Обработка кокетки в 

юбке 

 

1 Знакомство с видами кокеток.  

Работа с предметно-

технологической картой. 

Технологические требования к 

выполнению обработки фигурной  

кокетки и соединение её с 

основной деталью 

Знакомятся с видами кокеток.   

Работают с предметно-техно- 

логической картой. Соблюдают 

технологические требования к 

выполнению обработки кокетки и 

соединение её с основной деталью 

Знакомятся с видами кокеток.   

Работают с предметно-

технологической картой.  

Соблюдают технологические 

требования к выполнению 

обработки прямой кокетки и 

соединение её с основной деталью 

* 

4 

5 

6 

7 

8 

 

108 Обработка кокетки в 

юбке 

 

1 Обработка на образце кокетки и 

соединение её с основной деталью 

выбранным швом. 

Работают с предметно-техно- 

логической картой. Соблюдают 

технологические требования к 

выполнению обработки кокетки и 

соединение её с основной деталью на 

образце с помощью учителя 

Работают с предметно-техно- 

логической картой. Соблюдают 

технологические требования к 

выполнению обработки кокетки и 

соединение её с основной деталью 

на образце. 

109 Обработка верхнего 

среза в юбке 

1 Повторение видов обработки 

верхнего среза юбки.  

Работа с предметно-

технологической картой.   

Повторяют виды обработки верхнего 

среза юбки.  

Работают с предметно-

технологической картой, с помощью 

учителя. 

Повторяют виды обработки 

верхнего среза юбки.  

Работают с предметно-

технологической картой. 

110 Обработка верхнего 

среза в юбке 

1 Обработка верхнего среза юбки. 

Обработка пояса юбки. 

Обрабатывают верхний срез юбки с 

помощью учителя. 

 

Обрабатывают верхний срез юбки. 

 

111 Контрольная работа . 1 Выполнение тестовых заданий Выполняют тестовые задания Выполняют тестовые задания *3 
  5 

112 Проверочная работа. 1 Выполнение проверочной работы Выполняют работу над ошибками Выполняют работу над ошибками 

    17 раздел. Организация труда и производства на швейной фабрике.2часа 

 

113 Основные рабочие 

профессии швейно- го 

1 Знакомство с основными  

рабочими профессиями швейного 

Знакомятся с основными  

рабочими профессиями швейного 

Знакомятся с основными  

рабочими профессиями швейного 

* 

1 
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производства производства.  Презентация производства. 

Просматривают презентацию 

производства 

Просматривают презентацию 

3 

4 

5 

6 

8 

 

114 Организация труда и 

производства на 

швейной фабрике. 

1 Знакомство с цехами на швейной 

фабрике, бригадной формой 

организации труда. Презентация. 

Знакомятся с цехами на швейной 

фабрике, бригадной формой 

организации труда. 

Записывают краткое назначение цеха. 

Знакомятся с цехами на швейной 

фабрике, бригадной формой 

организации труда. 

Записывают краткое назначение 

цеха. 

   18раздел. Правила безопасной работы на швейной фабрике.  

Законодательство по охране труда. 2часа 

115 Правила безопас ной 
работы на швейной 

фабрике. 

1 
 

 

Знакомство с техникой 
безопасности на производстве. 

Учеб. Стр-128 

Знакомятся  с правилами безопасной 
работы на швейном производстве 

Учеб. Стр-128 

Знакомятся  с правилами безопасной 
работы на швейном производстве  

Учеб. Стр-128 

* 
3 

4 

5 

8 

 

116 Законодательство по 

охране труда. 

1 Знакомство с законодательством 

по охране труда. Учеб. Стр-124 

Знакомятся  с законодательством по 

охране труда. Учеб. Стр-124. 

Краткая запись в тетрадь. 

Знакомятся  с законодательством по 

охране труда. Учеб. Стр-124. 

Краткая запись в тетрадь. 

   19. Технология пошива  цельнокроеного  платья, 

 применяемая в массовом производстве.5часов 

117 Моделирование лекал 

на производстве 

1 Знакомство с моделированием 

изделий  на производстве. 
Знакомство с работай в 

экспериментальном  цехе 

Знакомятся  с моделированием 

изделий  на производстве 
Знакомятся с работай 

экспериментального цеха. Учеб. 

стр.116 

Знакомятся  с моделированием 

изделий  на производстве 
Знакомятся с работай 

экспериментального цеха. 

Учеб. стр.116 

* 

4 
5 

6 

8 

 118 Моделирование лекал 

на производстве 

1 Знакомство с подготовкой лекал к 

работе на швейном производстве. 

Презентация. 

Учеб. Стр.133-134 

Знакомятся  с подготовкой лекал к 

работе на швейном производстве. 

Учеб. Стр.133-134. Просматривают 

презентация. 

Знакомятся  с подготовкой лекал к 

работе на швейном производстве. 

Учеб. Стр.133 Просматривают 

презентация. 

 

119 Этапы пошива прямого 

платья, в массовом 

производстве. 

1 Знакомство с этапами пошива 

прямого платья в массовом 

производстве. 

Видео. 

Знакомятся  с этапами пошива 

прямого платья в массовом 

производстве. Смотрят видео. 

 

Знакомятся  с этапами пошива 

прямого платья в массовом 

производстве. Смотрят видео. 

 

120 Этапы пошива прямого 

платья, в массовом 
производстве. 

1 Знакомство с этапами пошива 

прямого платья в массовом 
производстве. 

Учеб. Стр 135 

Знакомятся  с этапами пошива 

прямого платья в массовом 
производстве. Учеб. Стр.135 

Конспектируют в тетрадь 

 

Знакомятся  с этапами пошива 

прямого платья в массовом 
производстве. Учеб. Стр.135 

Конспектируют в тетрадь 

 

121 Этапы пошива прямого 

платья, в массовом 

производстве. 

1 Знакомство с этапами пошива 

прямого платья в массовом 

производстве. 

Учеб. Стр 135 

Анализирую работу по пошиву 

изделия в массовом производстве. 

Анализирую работу по пошиву 

изделия в массовом производстве. 

   20 раздел. Платье цельнокроеное прямое с рукавами 
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 рубашечного покроя.4часа 

 

122 Виды изделия, 

особенности кроя- 

1 Знакомство с изделиями с 

рукавами рубашечного покроя. 

Презентация. 

Знакомятся  с изделиями с рукавами 

рубашечного покроя. Смотрят 

презентацию. 

Знакомятся  с изделиями с рукавами 

рубашечного покроя. Смотрят 

презентацию. 

* 

4 

5 

6 

 

 

123 Виды изделия, 

особенности кроя 

1 Знакомство с особенностями в 

крое цельнокроеного платья с 

рукавами рубашечного 

покроя.стр.138-139 

Знакомятся с особенностями в крое 

цельнокроеного платья с рукавами 

рубашечного покроя.стр.138-139 

Знакомятся с особенностями в крое 

цельнокроеного платья с рукавами 

рубашечного покроя.стр.138-139 

124 Рекомендуемые ткани 1 Познакомить  с рекомендуемыми  
тканями. Выбрать необходимую 

ткань. 

Знакомятся с рекомендуемыми  
тканями. Выбирают необходимую 

ткань с помощью учителя. 

Знакомятся с рекомендуемы- ми  
тканями. Выбирают необходимую 

ткань 

125 Составление 

последовательности 

пошива. 

1 Составить последовательность 

пошива цельнокроеного платья с 

рукавами рубашечного покроя. 

Стр. 140 

Составляют последовательность 

пошива цельнокроеного платья с 

рукавами рубашечного покроя. Стр. 

140 

Составляют последовательность 

пошива цельнокроеного платья с 

рукавами рубашечного покроя. Стр. 

140 

   21раздел. Сарафан.4часа 

 

126 Виды сарафанов- 1 Знакомство с видами сарафанов. 

Презентация. 

Работа с журналами мод. 

Знакомятся с видами сарафанов 

Смотрят презентацию. Выбирают 

модель летнего  сарафана с помощью 

учителя. 

Знакомятся с видами  сарафанов.  

Смотрят презентацию. Выбирают 

модель летнего  сарафана. 

* 

3 

4 

5 

6 

 
127 Рекомендуемые ткани 1 Выбрать ткань для сарафана. Дать 

описание. 

Выбирают ткань для сарафана . 

Делают описание изделия  с 

 помощью учителя. 

Выбирают ткань для сарафана  

Делают описание изделия 

128 Моделирование 
сарафана 

1 Провести изменение основы 
выкройки цельнокроеного платья. 

Проводят изменение основы 
цельнокроеного платья на выбранный 

фасон сарафана с помощью учителя 

Проводят изменение основы 
цельнокроеного платья на 

выбранный фасон сарафана 

129 Моделирование 

сарафана 

1 Провести изменение основы 

выкройки цельнокроеного платья. 

Проводят изменение основы 

цельнокроеного платья на выбранный 

фасон сарафана с помощью учителя 

Проводят изменение основы 

цельнокроеного платья на 

выбранный фасон сарафана 

   22 раздел. Виды отделки изделий. 

40 часов 

130 Вышивка 1 Знакомство с видами отделки 

изделия.  

Для чего служит отделка изделия 

Презентация. 

Продолжают, знакомиться с видами 

отделки изделия. 

Просматривают презентацию. 

Продолжают, знакомиться с видами 

отделки изделия. 

Просматривают презентацию. 

* 

1 

2 

3 

4 

5 

6 
8 

 

131 Вышивка лентами  1 Знакомство с вышивкой лентами, с 

история появления. 

Презентация. 

Знакомятся с вышивкой лентами с 

историей появления. 

Смотрят презентацию, анализируют. 

Знакомятся с вышивкой лентами с 

историей появления. Смотрят 

презентацию, анализируют. 

132 Вышивка лентами. 

Виды лент, 

1 Знакомство с видам лент, с 

инструментами и 

Знакомятся с видами лент 

инструментами и приспособлениями 

Знакомятся с видами лент 

инструментами и приспособлениями 
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инструменты, 

приспособления. 

приспособлениями для 

выполнения вышивки.   

Презентация. 

для выполнения вышивки.   

Просматривают презентацию. 

для выполнения вышивки.   

Просматривают презентацию. 

133 Освоение техники. 1 Повторение инструктажа по 

технике безопасности.  Освоить 

простейшие элементы вышивки 

лентами по  

инструкционной карте.  

Повторяют инструктаж по технике 

безопасности.  Осваивают простейшие 

элементы вышивки лентами по 

инструкционной карте, с помощью 

учителя.  

Повторяют инструктаж по технике 

безопасности.  Осваивают 

простейшие элементы вышивки 

лентами по инструкционной карте, 

134 Освоение техники. 1 Освоить простейшие элементы 
вышивки лентами по 

инструкционной карте. 

Осваивают простейшие элементы 
вышивки лентами по инструкционной 

карте, с помощью учителя. 

Осваивают простейшие элементы 
вышивки лентами по 

инструкционной карте, 

135 Перенос рисунка, 

подготовка к работе 

1 Знакомство с видами переводов 

рисунка на ткань.  

Подбор материала и узора на 

вышивку. 

Знакомятся с видами переводов 

рисунка на ткань.  

Подбирают материал и узор на 

вышивку 

Знакомятся с видами переводов 

рисунка на ткань.  

Подбирают материал и узор на 

вышивку 

136 Перенос рисунка, 

подготовка к работе 

1 Перевод рисунка на ткань Переводят  рисунок на ткань Переводят  рисунок  на ткань 

137 Практическое 

выполнение. 

1 Знакомство с особенностями 

вышивки цветов, выполнить 

вышивку цветов. 

Знакомятся  с особенностями 

вышивки цветов, выполняют вышивку 

цветов, с помощью учителя 

Знакомятся  с особенностями 

вышивки цветов, выполняют 

вышивку цветов. 

138 Практическое 

выполнение. 

1 Знакомство с особенностями 

вышивки цветов, выполнить 

вышивку цветов. 

Знакомятся  с особенностями 

вышивки цветов, выполняют вышивку 

цветов, с помощью учителя. 

Знакомятся  с особенностями 

вышивки цветов, выполняют 

вышивку цветов. 

139 Практическое 

выполнение. 

1 Знакомство с особенностями 

вышивки листьев, выполнить 
вышивку листьев. 

Знакомятся  с особенностями 

вышивки листьев, выполняют 
вышивку листьев, с помощью 

учителя. 

Знакомятся  с особенностями 

вышивки листьев, выполняют 
вышивку листьев, 

140 Практическое 

выполнение. 

1 Знакомство с особенностями 

вышивки листьев, выполнить 

вышивку листьев. 

 

Знакомятся  с особенностями 

вышивки листьев, выполняют 

вышивку листьев, с помощью 

учителя.  

Знакомятся  с особенностями 

вышивки листьев, выполняют 

вышивку листьев, 

141 Оформление работы 1 Оформить работу Оформляют работу Оформляют работу  

142 Вышивка гладь.  

История появления 

вышивки. 

1 Знакомство с применением 

вышивки гладью. Рассматривание 

образцов.  

Презентация. 

Знакомятся с применением вышивки 

гладью.  

Рассматривают образцы. 

Смотрят презентацию.  

Знакомятся с применением вышивки 

гладью.  

Рассматривают образцы. Смотрят 

презентацию.  

* 

1 

2 

3 

4 

5 

6 
8 

 

143 Вышивка гладь. 

Освоение техники. 

1 Знакомство с особенностями 

вышивки гладью  в технике 

навивка по инструкционной карте. 

Знакомятся  с особенностями 

вышивки гладью  в технике навивка 

по инструкционной карте, с помощью 

учителя. 

Знакомятся  с особенностями 

вышивки гладью  в технике навивка 

по инструкционной карте, 

144 Вышивка гладь. 1 Выбрать рисунок, перевести Выбирают  рисунок, переводят Выбирают  рисунок, переводят 
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Освоение техники. рисунок, подготовить нитки для 

вышивки. 

рисунок, подготавливают  нитки для 

вышивки, с помощью учителя. 

рисунок, подготавливают  нитки для 

вышивки. 

145 Вышивка гладь. 

Выполнение рисунка в 

техники-гладь. 

1 Знакомство с особенностями 

вышивки гладь, выполнить 

вышивку . 

Осваивают вышивку гладь в технике  

навивке с помощью учителя. 

Осваивают вышивку гладь в технике 

навивка 

146 Вышивка гладь. 

Выполнение рисунка в 

техники-гладь. 

1 Знакомство с особенностями 

вышивки гладь, выполнить 

вышивку . 

Осваивают вышивку гладь в технике  

навивке с помощью учителя. 

Осваивают вышивку гладь в технике 

навивка, соблюдают технику 

безопасности. 

147 Вышивка гладь. 

Выполнение рисунка в 
техники-гладь. 

1 Выполнить вышивку рисунка, 

закрепляя знания о вышивки гладь. 

Выполняют  вышивку рисунка, 

закрепляя знания о вышивки гладь с 
помощью учителя. 

Выполняют вышивку рисунка, 

закрепляя знания о вышивки гладь. 
Соблюдают технику безопасности. 

148 Вышивка гладь. 

Выполнение рисунка в 

техники-гладь. 

1 Выполнить вышивку рисунка, 

закрепляя знания о вышивки гладь. 

Выполняют  вышивку рисунка, 

закрепляя знания о вышивки гладь с 

помощью учителя. 

Выполняют  вышивку рисунка, 

закрепляя знания о вышивки гладь . 

149 Вышивка гладь. 

Выполнение рисунка в 

техники-гладь. 

1 Выполнить вышивку рисунка, 

закрепляя знания о вышивки гладь. 

Выполняют  вышивку рисунка, 

закрепляя знания о вышивки гладь с 

помощью учителя. 

Выполняют  вышивку рисунка, 

закрепляя знания о вышивки гладь. 

Соблюдают технику безопасности. 

150 Вышивка гладь. 

Выполнение рисунка в 

техники-гладь. 

1 Выполнить вышивку рисунка, 

закрепляя знания о вышивки гладь. 

Оформить работу. 

Выполняют  вышивку рисунка, 

закрепляя знания о вышивки гладь, 

оформляют работу, с помощью 

учителя. 

Выполняют  вышивку рисунка, 

закрепляя знания о вышивки гладь, 

оформляют работу, соблюдают 

технику безопасности. 

 

151 Вышивка гладь. 

Выполнение рисунка в 

техники-гладь. 

1 Выполнить вышивку рисунка, 

закрепляя знания о вышивки гладь. 

Оформить работу. 

Выполняют  вышивку рисунка, 

закрепляя знания о вышивки гладь, 

оформляют работу, с помощью 

учителя. 

Выполняют  вышивку рисунка, 

закрепляя знания о вышивки гладь, 

оформляют работу. 

152 Вышивка бисером 
История появления 

бисера, виды бисера. 

1 Знакомить  с вышивкой бисером, 
историей, видами бисера. 

Презентация. Коллекция бисера. 

 

Знакомятся  с вышивкой бисером, 
историей, видами бисера. Смотрят  

презентацию, коллекция бисера. 

 

Знакомятся  с вышивкой бисером, 
историей, видами бисера. Смотрят  

презентацию, коллекция бисера. 

* 
1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 
8 

153 Вышивка бисером. 

История появления 

бисера, виды бисера. 

1 Знакомить  с вышивкой бисером. 

Освоить  техники 

закрепления бисера. 

Знакомятся с вышивкой бисером, со 

схемами выполнения, Осваивают 

технику закрепления бисера, с 

помощью учителя. 

Знакомятся с вышивкой бисером, со 

схемами выполнения, Осваивают 

технику закрепления бисера. 

154 Вышивка бисером. 

Способы переноса  

рисунка. 

1 Знакомить со схемами, выбирать 

рисунок, переносить  рисунок 

Знакомятся с вышивкой бисером, со 

схемами выполнения, Осваивают 

технику переноса рисунка, с помощью 

учителя. 

Знакомятся с вышивкой бисером, со 

схемами выполнения.  Осваивают 

технику переноса рисунка, 

155 Вышивка бисером. 

Практическая работа. 

1 Освоить технику выполнения 

вышивки бисером, выполняя 

рисунок по схеме. 

Осваивают технику выполнения 

вышивки бисером, выполняют  

рисунок по схеме, с помощью 
учителя. 

Осваивают технику выполнения 

вышивки бисером, выполняют  

рисунок по схеме. 
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156 Вышивка бисером. 

Практическая работа 

1 Освоить технику выполнения 

вышивки бисером, выполняя 

рисунок по схеме. 

Осваивают технику выполнения 

вышивки бисером, выполняют  

рисунок по схеме. 

Осваивают технику выполнения 

вышивки бисером, выполняют  

рисунок по схеме. 

157 Вышивка бисером. 

Практическое 

выполнение работы. 

1 Освоить технику выполнения 

вышивки бисером, выполняя 

рисунок по схеме. 

Осваивают технику выполнения 

вышивки бисером, выполняют  

рисунок по схеме, с помощью 

учителя. 

Осваивают технику выполнения 

вышивки бисером, выполняют  

рисунок по схеме. 

158 Вышивка бисером. 

Окончательное 
оформление. 

1 Оформить работу. Оформить работу, с помощью 

учителя. 

Оформить работу. 

159 Вышивка бисером. 

Окончательное 

оформление. 

1 Оформить работу. Оформить работу, с помощью 

учителя. 

Оформить работу. 

160 Лоскутная пластика. 

История появления 

лоскутного шитья. 

1 Знакомить  с историей  лоскутного  

шитья, Видами различных техник 

выполнения. Презентация. 

Знакомятся с историей  лоскутного  

шитья, Видами различных техник 

выполнения. 

Смотрят презентацию. 

Знакомятся с историей  лоскутного  

шитья, Видами различных техник 

выполнения. Смотрят презентацию. 

* 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 
5 

 

6 

 

8 

 

161 Лоскутная пластика. 

Ткани для работы, их 

подготовка. 

1 Знакомить  с тканями для работы , 

подготовкой ткани к работе. 

Знакомятся с тканями для работы , 

подготовкой ткани к работе. 

с тканями для работы , подготовкой 

ткани к работе. 

162 Лоскутная пластика. 

Ткани для работы, их 

подготовка. 

1 Знакомить  с тканями для работы , 

подготовкой ткани к работе. 

Знакомятся с тканями для работы , 

подготовкой ткани к работе. 

Повторяют технику безопасности с 

утюгом 

с тканями для работы , подготовкой 

ткани к работе. Повторяют технику 

безопасности с утюгом 

163 Практическая работа по 
выполнению лоскутной 

пластики. 

1 Освоить технику выполнения  
«быстрые квадраты» лоскутного 

шитья. 

Осваивают  технику выполнения  
«быстрые квадраты» лоскутного 

шитья, с помощью учителя. 

Осваивают  технику выполнения  
«быстрые квадраты» лоскутного 

шитья. 

164 Практическая работа по 

выполнению лоскутной 

пластики. 

1 Освоить технику выполнения  

«быстрые квадраты» лоскутного 

шитья. 

Осваивают  технику выполнения  

«быстрые квадраты» лоскутного 

шитья, с помощью учителя. 

Осваивают  технику выполнения  

«быстрые квадраты» лоскутного 

шитья. 

165 Практическая работа по 

выполнению лоскутной 

пластики. 

1 Освоить  технику выполнения  

«быстрые квадраты» лоскутного 

шитья. 

Осваивают  технику выполнения  

«быстрые квадраты» лоскутного 

шитья, с помощью учителя. 

Осваивают  технику выполнения  

«быстрые квадраты» лоскутного 

шитья. 

166 Практическая работа по 

выполнению лоскутной 

пластики. 

1 Освоить  технику выполнения  

«быстрые квадраты» лоскутного 

шитья. 

Осваивают  технику выполнения  

«быстрые квадраты» лоскутного 

шитья, с помощью учителя. 

Осваивают  технику выполнения  

«быстрые квадраты» лоскутного 

шитья. 

167 Практическая работа по 

выполнению лоскутной 

пластики. 

1 Освоить  технику выполнения  

«быстрые квадраты» лоскутного 

шитья. Оформить работу. 

Осваивают  технику выполнения  

«быстрые квадраты» лоскутного 

шитья, с помощью учителя. 

Осваивают  технику выполнения  

«быстрые квадраты» лоскутного 

шитья, оформляют работу. 

168 

 

Контрольная работа 1 Выполнить тестовые задания  Выполняют тестовые задания Выполняют тестовые задания * 

3 
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169 Проверочная работа 1 Провести проверочную работу Проводят проверочную работу Проводят проверочную работу 5 

 

   23 раздел . Самостоятельная работа. 6часов 

 

170 Выполнение 

аппликации на 

наволочке. 

1 Выбрать рисунок для лоскутного 

шитья. Раскроить наволочку. 

Подготовить лоскутки для 

лоскутного шитья. 

Выбирают рисунок для лоскутного 

шитья. Раскраивают наволочку. 

Подготавливают лоскутки для 

лоскутного шитья, с помощью 

учителя. 

Выбирают рисунок для лоскутного 

шитья. Раскраивают наволочку. 

Подготавливают лоскутки для 

лоскутного шитья 

* 

 

4 

 

5 
 

6 

 

7 

 

 

 

171 Выполнение 
аппликации на 

наволочке. 

1 Подготовить лоскутки для 
лоскутного шитья. Выполнить 

работу по лоскутному шитью. 

Подготавливают лоскутки для 
лоскутного шитья, с помощью 

учителя. Выполняют  работу по 

лоскутному шитью. 

Подготавливают лоскутки для 
лоскутного шитья.  Выполняют  

работу по лоскутному шитью. 

172 Выполнение 

аппликации на 

наволочке. 

1 Выполнить работу по лоскутному 

шитью. 

Выполняют работу по лоскутному 

шитью 

Выполняют работу по лоскутному 

шитью 

173 Выполнение 

аппликации на 

наволочке. 

1 Выполнить работу по лоскутному 

шитью. 

Выполняют работу по лоскутному 

шитью, с помощью учителя 

Выполняют работу по лоскутному 

шитью 

174 Пошив наволочки. 1 Выполнить пошив наволочки,  

используя краевые швы. 

Выполняют  пошив наволочки,  

используя краевые швы, с помощью  

учителя 

Выполняют  пошив наволочки,  

используя краевые швы. 

175 Пошив наволочки. 1 Выполнить пошив наволочки 

используя бельевые швы. 

Выполняют  пошив наволочки,  

используя бельевые  швы, с помощью  

учителя 

Выполняют  пошив наволочки,  

используя бельевые швы, 

   24. раздел. Технология пошива  поясных швейных изделий. 

26часов 

176 Технология пошива 

поясных изделий 

1 Знакомство с историей появления 

брюк их разновидности, фасоны, 

детали кроя, их названия.  

Работа с журналами мод.   

Просмотр презентации.  

 

Знакомятся с историей появления 

брюк, их разновидностями, фасонами, 

деталями  кроя, их название.  

Работают с журналами мод с 

помощью учителя  

Просматривают  презентации. 

 

Знакомятся с историей появления 

брюк, их разновидностями, 

фасонами, деталями  кроя, их 

название.  

Работают с журналами мод.   

Просматривают  презентации.  

 

* 

4 

5 

6 

7 

8 

 

177 Технология пошива 

поясных изделий 

1 Знакомство  с мерками 

необходимыми для построения 

брюк. Их запись. 

Знакомятся с мерками необходимыми 

для построения брюк. Их запись с 

помощью учителя. 

Знакомятся с мерками 

необходимыми для построения 

брюк. Их запись. 

178 Обработка 

подкройного кармана в 

брюках 

1 Знакомство со способом обработки 

подкройного кармана. Этапы 

работы. 

Знакомятся со способом обработки 

подкройного кармана,  этапами  

работы с помощью учителя. 

Знакомятся со способом обработки 

подкройного кармана,  этапами  

работы 

179 Выполнение обработки 
кармана 

1 Вырезать детали кармана на 
образце. 

Вырезают детали кармана на образце 
с помощью учителя. 

Вырезают детали кармана на 
образце. 
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180 Выполнение обработки 

кармана 

1 Выполнить обработку 

подкройного кармана на образце 

используя технологическую карту. 

Выполняют  обработку, подкройного 

кармана на образце используя 

технологическую карту, с помощью 

учителя. 

Выполняют  обработку, 

подкройного кармана на образце 

используя технологическую карту. 

 

181 Обработка застёжки в 

среднем шве. 

1 Знакомство с застёжками в 

среднем шве брюк, со способами 

обработки.  

Знакомятся с застёжками в среднем 

шве брюк, со способами обработки. 

Анализируя технологическую карту. 

Знакомятся с застёжками в среднем 

шве брюк, со способами обработки. 

Анализируя технологическую карту. 

 

182 Выполнение обработки 

застёжки. 

1 Вырезать детали образца Вырезают детали образца по шаблону, 

с помощью учителя. 

Вырезают детали образца по 

шаблону. 

 

183 Выполнение обработки 
застёжки . 

1 Выполнить обработку застёжки на 
образце используя 

технологическую карту. 

Выполняют  обработку,  застёжки , на 
образце используя технологическую 

карту, с помощью учителя. 

Выполняют  обработку,  застёжки , 
на образце используя 

технологическую карту. 

 

184 Брюки, использова -ние 

выкройки брюк из 

журнала 

1 Научить находить выкройку брюк 

в журнале, познакомить с 

обозначениями  в журнале. 

Научаться находить  готовую 

выкройку брюк в журнале, 

познакомятся  с обозначениями в 

журнале с помощью учителя. 

Научаться находить  готовую 

выкройку брюк в журнале, 

познакомятся  с обозначения- ми в 

журнале. 

* 

4 

5 

6 

7 

 
185 Брюки, использова -ние 

выкройки брюк из 

журнала 

1 Снятие готовой выкройки из 

журнала, анализ  готовых выкроек. 

Снимают готовую выкройку из 

журнала, анализируют готовую 

выкройку. 

Снимают готовую выкройку из 

журнала, анализируют готовую 

выкройку. 

186 Моделирование брюк 1 Знакомство  с изменением основы 

прямых брюкв соответствии с 

фигурой, 

Учеб стр.181-182 

Знакомятся  с изменением основы 

прямых брюкв соответствии с 

фигурой, помощью учителя. 

Учеб стр.181-182 

Знакомятся  с изменением основы 

прямых брюкв соответствии с 

фигурой, 

Учеб стр.181-182 

187 Моделирование брюк 1 Провести  изменение основы 

прямых брюк. 

Проводят изменение основы прямых 

брюк с помощью учителя. 

Проводят изменение основы прямых 

брюк. 

188 Раскрой брюк. 1 Разложить детали кроя на ткань. 
Провести обмеловку деталей. 

Раскладывают  детали кроя на ткань. 
Проводят  обмеловку деталей с 

помощью учителя. 

Раскладывают  детали кроя на ткань. 
Проводят  обмеловку деталей. 

189 Раскрой брюк. 1 Перенести все швы. Повторить 

технику безопасности. 

Переносят  все швы. 

Повторяют  технику безопасности. 

Переносят все швы 

Повторяют  технику безопасности. 

190 Сметывание и 

стачивание вытачек, 

1 Повторить ручные и машинные 

швы. Сметать и стачать  вытачки. 

Повторяют ручные и машинные швы. 

Сметывают и стачивают  вытачки с 

помощью учителя. 

Повторяют ручные и машинные 

швы. Сметывают и стачивают  

вытачки. 

191 Сметывание и 

стачивание боковых, 

шаговых срезов. 

1 Повторить технику безопасности 

при работе на швейной машине. 

Стачать швы 

Повторяют  технику безопасности при 

работе на швейной машине. Стачиваю 

швы с помощью учителя. 

Повторяют  технику безопасности 

при работе на швейной машине. 

Стачиваю швы. 

192 Сметывание и 

стачивание боковых, 

шаговых срезов. 

1 Повторить технику безопасности 

при работе на швейной машине. 

Обработать швы на оверлоке. 

Повторяют  технику безопасности при 

работе на швейной машине. 

Обрабатывают швы на оверлоке с 

помощью учителя. 

Повторяют  технику безопасности 

при работе на швейной машине. 

Обрабатывают швы на оверлоке 

193 Влажно-тепловая 

обработка. 

1 Повторить технику безопасности 

при работе с утюгом. 

Повторяют технику безопасности при 

работе с утюгом. 

Повторяют технику безопасности 

при работе с утюгом. 
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Провести утюжку брюк. Проводят  утюжку брюк с помощью 

учителя. 

Проводят  утюжку брюк 

194 Обработка застежки. 1 Приметать  тесьму-молнию к 

деталям брюк. 

Примётывают  тесьму- молнию к 

деталям брюк с помощью учителя. 

Примётывают  тесьму- молнию к 

деталям брюк 

* 

4 

5 

6 

7 

8 
 

195 Обработка застежки. 1 Пристрочить  тесьму-молнию к 

деталям брюк. 

Пристрочить   тесьму- молнию к 

деталям брюк с помощью учителя. 

Пристрочить  тесьму- молнию к 

деталям брюк 

196 Обработка и со-

единение пояса с 

верхним срезом 

изделия. 

1 Повторение видов прокладок для 

пояса. Повторение видов 

обработки верхнего среза брюк. 

Работа с предметно-
технологической картой.   

Повторяют виды прокладок для пояса 

брюк.  

Повторяют виды обработки верхнего 

среза брюк.  
Работают с предметно-

технологической картой.   

Повторяют виды прокладок для 

пояса брюк.  

Повторяют виды обработки 

верхнего среза брюк.  
Работают с предметно-

технологической картой.   

197 Обработка и 

соединение пояса с 

верхним срезом 

изделия. 

1 Обработка верхнего среза брюк 

.Обработка пояса брюк. Обработка 

верхнего среза поясом. 

Обрабатывают верхний  срез брюк. 

Обработать  пояс брюк. Обработать  

верхний срез поясом с помощью 

учителя. 

Обрабатывают верхний  срез брюк. 

Обработать  пояс брюк. Обработать  

верхний срез поясом 

198 Обработка низа 

изделия. 

1 Повторение способов обработки 

низа изделия. Технологические 

требования к выполнению 

операции. Обработка нижнего 

среза юбки 

 

Повторяют способы обработки низа 

изделия. Соблюдают технологические 

требования к выполнению операции.  

Обрабатывают нижний срез с 

помощью учителя. 

Повторяют способы обработки низа 

изделия. Соблюдают 

технологические требования к 

выполнению операции.  

Обрабатывают нижний срез 

 

193 Окончательная утюжка 

и отделка брюк. 

1 Повторение техники безопасности 

при работе с утюгом. 
Окончательная отделка и утюжка  

Повторяют правила технику 

безопасности при работе с утюгом. 
Проводят  окончательную отделка и 

утюжка  

Повторяют правила технику 

безопасности при работе с утюгом. 
Проводят  окончательную отделку и 

утюжку . 

 

200 Технология пошива 

брюк, применяемая в 

массовом производстве 

одежды. 

1 Познакомить с технологией 

пошива брюк применяемой  в 

массовом производстве одежды. 

Учеб. Стр.-149-151 

Знакомятся с технологией пошива 

брюк применяемой  в массовом 

производстве одежды. Учеб. Стр.-149-

151 

 

Знакомятся с технологией пошива 

брюк применяемой  в массовом 

производстве одежды. Учеб. Стр.-

149-151 

 

* 

4 

7 

8 

 

201 Технология пошива 

брюк, применяемая в 

массовом производстве 

одежды. 

1 Познакомить с технологией 

пошива брюк применяемой  в 

массовом производстве одежды. 

Учеб. Стр.-150-151 

Конспектируют этапы пошива брюк в 

массовом производстве. 

Учебник стр.150-151 

Конспектируют этапы пошива брюк 

в массовом производстве. Учебник 

стр.150-151 

   25 раздел. Пошив детского изделия .13 часов 

202 Детские изделия. 

Классификация детских 

изделий. 
 

1 Знакомить с ассортиментом 

детских изделий, их 

классификацией .Ткани 
применяемые в детских изделиях. 

Презентация. 

Знакомятся с ассортиментом детских 

изделий, их классификацией ,с 

тканями применяемые в детских 
изделиях. Смотрят презентацию. 

Знакомятся с ассортиментом 

детских изделий, их классификацией 

,с тканями применяемые в детских 
изделиях. Смотрят презентацию. 

* 

4 

5 
6 

7 
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203 Построение чертежа 

детского изделия. 

1 Знакомство с готовыми 

выкройками: особенности, 

размеры.  

Работа с журналами 

Знакомятся с готовыми выкройками: 

особенности, размеры.  

Работают с журналами 

Знакомятся с готовыми выкройками: 

особенности, размеры.  

Работают с журналами 

8 

 

204 Построение чертежа 

детского изделия. 

1 Снимают выкройки из журнала 

мод с помощью учителя    

Снимают выкройки из журнала мод с 

помощью учителя    

Снимают выкройки из журнала мод 

с помощью учителя    

205 Раскрой детских 

изделий. 

1 Разложить выкройку на ткани. 

Повторение техники безопасности 

при раскрое.  
Технологические требования к 

качеству выполнения раскроя 

Раскладывают выкройку на ткани. 

Повторяют техники безопасности при 

раскрое,  
технологические требования к 

качеству выполнения раскроя 

Работу проводят с помощью учителя. 

Раскладывают выкройку на ткани. 

Повторяют техники безопасности 

при раскрое, 
технологические требования к 

качеству выполнения раскроя 

 

206 Сметывание детского 

изделия 

1 Повторение правил сметывания. 

Сметать изделие. 

Повторяют правила сметывания. 

Сметывают изделие. 

Повторяют правила сметывания. 

Сметывают изделие. 

207 Пошив детских 

изделия. 

Узловая обработка 

1 Повторить способы обработки 

горловины. Выбрать способ 

обработки. 

Повторяют   способы обработки 

горловины. Выбирают  способ 

обработки. 

Повторяют   способы обработки 

горловины. Выбирают  способ 

обработки. 

208 Узловая обработка 1 Обработать  горловину соблюдая  

технологическую 

последовательность. 

Обрабатывают  горловину, соблюдая  

технологическую последовательность 

с помощью учителя. 

Обрабатывают  горловину, соблюдая  

технологическую 

последовательность 

. 

209 Выполнение 

аппликации на детском 

изделии 

1 Выбрать аппликацию с детским 

рисунком. Подготовить ткань для 

аппликации. 

Выбирают аппликацию с детским 

рисунком. Подготавливают ткань для 

аппликации 

с помощью учителя. 

Выбирают аппликацию с детским 

рисунком. Подготавливают  ткань 

для аппликации. 

210 Выполнение 
аппликации на детском 

изделии 

1 Выполнить аппликацию, соблюдая 
технологические требования и 

технику безопасности. 

Выполняют  аппликацию, соблюдая 
технологические требования и 

технику безопасности, с помощью 

учителя. 

Выполняют  аппликацию, соблюдая 
технологические требования и 

технику безопасности. 

211 Выполнение 

аппликации на детском 

изделии 

1 Выполнить аппликацию, соблюдая 

технологические требования и 

технику безопасности. 

Выполняют аппликацию, соблюдая 

технологические требования и 

технику безопасности,  

с помощью учителя. 

Выполняют  аппликацию, соблюдая 

технологические требования и 

технику безопасности, 

212 Узловая обработка 1 Повторить способы обработки 

проймы. Выбрать способ 

обработки. 

Повторяют   способы обработки 

проймы. Выбирают  способ 

обработки. 

Повторяют   способы обработки 

проймы. Выбирают  способ 

обработки. 

213 Узловая обработка 1 Обработать   пройму, соблюдая  

технологическую 

последовательность. 

Обрабатывают  проймы, соблюдая  

технологическую последовательность 

с помощью учителя. 

Обрабатывают  горловину, соблюдая  

технологическую 

последовательность . 

214 Узловая обработка 1 Осноровить низ изделия. 

Обработать низ изделия. 

Осноравливают низ изделия. 

Обрабатывают низ изделия  с 
помощью учителя. 

Осноравливают низ изделия. 

Обрабатывают низ изделия . 
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   26 раздел. Практическое повторение. 16час 

 

215 Закрепление знаний по 

теме плечевые изделия. 

1 Повторить темы о плечевых 

изделиях. Анализ плечевого 

изделия. 

Повторяют   темы о плечевых 

изделиях. Анализируют плечевые  

изделия. 

Повторяют   темы о плечевых 

изделиях. Анализируют плечевые  

изделия. 

* 

4 

5 

6 

7 

 

216 Разработка модели 

туники. 

1 Разработать модель туники. Работа 

с журналами.   

Просмотр презентации.  

Определение  туники в журналах 
мод 

Разработать модель туники. Работа с 

журналами.   

Просмотр презентации. Определение 

туники в журналах мод 
с помощью учителя. 

Разработать модель туники. Работа с 

журналами.   

Просмотр презентации.  

Определение  туники в журналах 
мод. 

217 Разработка модели 

туники. 

1 Анализ модели, Дать описание 

тунике. 

Анализируют  модели, Делают 

описание тунике. 

Анализируют  модели, Делают 

описание тунике. 

218 Раскрой  туники. 1 Подготовить ткань к работе, 

разложить лекала на ткани, 

провести обмеловку. 

Подготавливают  ткань к работе, 

укладывают лекала на ткани, проводят  

обмеловку. 

Подготавливают  ткань к работе, 

укладывают лекала на ткани, 

проводят  обмеловку. 

219 Раскрой  туники. 1 Раскрой туники. Проводят раскрой туники 

 

Проводят раскрой туники. 

 

220 Смётывание изделия. 1 Прокладывание копировальных 

строчек, контурных линий. 

Смётывание изделия. 

Прокладывают копировальные 

строчки, контурные линии. 

Смётывают  изделие. 

Прокладывают копироваль-ные 

строчки, контурные линии. 

Смётывают  изделие. 

221 Проведение примерки, 

перенос изменений. 

1 Провести примерку. 

Перенести изменения. 

Проводят примерку. 

Переносят  изменения с помощью 

учителя. 

Проводят примерку. 

Переносят  изменения. 

222 Пошив туники. 

Выполнение машинных 

операций. 

1 Стачивание вытачек, плечевых и 

боковых швов.  

Работа с предметно-
технологической картой.  

 

Стачивают вытачки, плечевые и 

боковые швы.      

 

Стачивают вытачки, плечевые и 

боковые швы.  

Работают с предметно-
технологической картой. 

 

223 Пошив туники. 

Выполнение машинных 

операций. 

1 Обработка внутренних швов 

Подбор швов в зависимости от 

вида ткани и назначения изделия.   

Работа с предметно-

технологической картой 

Подбирают швы в зависимости от 

вида ткани и назначения изделия.   

Работают с предметно-

технологической картой. 

Подбирают швы в зависимости от 

вида ткани и назначения изделия.   

Работают с предметно-

технологической картой. 

224 Узловая обработка. 1 Повторить виды обработки 

горловины.  Выбрать способ 

обработки. 

Повторяют виды обработки 

горловины. Выбирают  способ 

обработки. 

Повторяют виды обработки 

горловины. Выбирают  способ 

обработки. 

225 Узловая обработка. 1 Обработать горловину выбранным 

способом. 

Обрабатывают горловину выбранным 

видом с помощью учителя 

Обрабатывают горловину 

выбранным видом. 

226 Узловая обработка. 1 Повторить виды обработки 

проймы.  Выбрать способ 

обработки. 

Повторяют виды обработки проймы. 

Выбирают  способ обработки. 

Повторяют виды обработки проймы. 

Выбирают  способ обработки. 
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227 Узловая обработка. 1 Обработать  пройму выбранным 

способом. 

Обрабатывают пройму выбранным 

способом  с помощью учителя. 

Обрабатывают пройму выбранным 

способом   

228 Выравнивание низа 

изделия. 

1 Осноровить  низ изделия. Осноравливают  низ изделия с 

помощью учителя 

Осноравливают низ изделия 

229 Обработка низа 

изделия. 

1 Выбрать способ обработки низа 

изделия. Обработать низ изделия 

Выбирают способ обработки низа 

изделия. Обрабатывают низ изделия. 

Выбирают способ обработки низа 

изделия. Обрабатывают низ изделия. 

 

230 Окончательная отделка 

и утюжка. 

1 Окончательная отделка и утюжка 

туники. 

Окончательно отделывают и утюжат  

тунику с помощью учителя. 

Окончательно  отделывают и 

утюжат  тунику 

  231 Контрольная работа 1 Выполнить тестовые задания. Выполняют тестовые задания. Выполняют тестовые задания. * 

3 

5 
232 Проверочная работа 1 Провести проверочную работу. Проводят проверочную работу Проводят проверочную работу 

   27 раздел. Самостоятельная работа.6 часа 

233 Самостоятельный 

пошив изделия,  

1 Анализ технологической карты Анализируют технологическую карту Анализируют технологическую 

карту 

* 

4 

5 

6 

 

234 Выполнение машинных 

операций. 

1 Повторить заправку швейной 

машины, её регулировку. 

Выполнить машинные операции. 

Повторяют заправку швейной 

машины, её регулировку. Выполняют 

машинные операции. 

Повторяют заправку швейной 

машины, её регулировку. 

Выполняют машинные операции. 

235 Выполнение машинных 

операций. 

1 Выполнить машинные операции. Выполняют машинные операции. Выполняют машинные операции. 

  236 Осноровка низа 

изделия. 

1 Осноровить низ изделия в 

вертикальном положении. 

Осноравливают низ изделия в 

вертикальном положении. 

Осноравливают низ изделия в 

вертикальном положении. 

237 Обработка низа 

изделия. 

1 Обработать низ изделия. Обрабатывают низ изделия. Обрабатывают низ изделия. 

238 Окончательная отделка 

и утюжка. 

1 Повторение техники безопасности.   

Окончательная  отделка и утюжка 

изделия 

Повторяют технику безопасности.   

Окончательно отделывают и утюжат 

изделие 

Повторяют технику безопасности.   

Окончательно отделывают и утюжат 

изделие 

  238 Прак.-170 Контр.-8ч   

 

*Направления воспитательной деятельности: 

1)Гражданского воспитания;  

    2)Патриотического воспитания 

 3)Духовно-нравственного воспитания 

4)Эстетического воспитания  

5)Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия; 

6)Трудового воспитания;  
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7)Экологического воспитания; 

8)Ценности научного познания 
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Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности 

Список методической литературы 

1. Г.Г. Мозговая Г.Б.Картушина «Технология. Швейное дело» 5 класс,  изд. 

«Просвещение»,2019год 

2. Г.Г. Мозговая Г.Б.Картушина «Технология. Швейное дело» 7 класс,  изд. 

«Просвещение»,2019год 

3. Г.Г. Мозговая Г.Б.Картушина «Технология. Швейное дело» 8 класс,  изд. 

«Просвещение»,2019год 

4. Г.Г. Мозговая Г.Б.Картушина «Технология. Швейное дело» 9 класс,  изд. 

«Просвещение»,2018год 

Информационно – методическое обеспечение 

1.Раздаточный материал: (теоретический материал, технологические карты). 
2.Электронные учебные пособия по учебному предмету технология Швейное 

дело. 

3.Электронные презентации. 

4. Интернет-ресурсы. 

Наглядные пособия 

1.Технологические карты. 

2.Наглядные пособия по технике безопасности,  

3.Коллекция «Хлопок» 

4. Коллекция «Лен» 

5.Коллекция «Шерсть» 

6. Коллекция «Шелк» 

7.Коллекция промышленных образцов тканей и ниток 

8. Коллекция и продукты переработки: хлопок, шерсть, шелк, лён 

9. Комплект учебно-методического материала для изучения швейного дела 

Технические средства обучения 

1.Моноблок 

2.Документ камера 

3.Интерактивный комплекс 

Кабинет швейного дела 

Гладильная доска 

Парогенератор с утюгом 

Отпариватель 

Манекен женский 42-50 раздвижной 

Утюг 

Швейные  машинки 

Вышивальная машина 

Оверлок 

Ножницы портновские  
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Ножницы раскройные  

Ножницы зиг-заг 

Набор ручных игл 

Набор игл для швейной машины 

Набор для шитья 

Набор для шитья 

 

СОГЛАСОВАНО          

Протокол заседания МО учителей 

технологии и физкультуры ГКОУ школы-

интерната  

ст-цы Полтавской №1               

от 29 августа 2024 года     

________      /Е.Г. Бажина                                                                                                                   

 СОГЛАСОВАНО                                             

заместитель директора по УВР 

  

_______________ / О.И. Бигдан 

       

 

   30 августа 2024 года                                                                                        
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